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Uvod

Nedostatok zakladnej odbornej literatary Specialnopedagogického
zamerania je trvalym javom v naSich podmienkach. Nie je to prijatelny
stav, lebo by mohol vzniknit’ dojem, Ze slovenska Specidlna pedagogika
je na nizkej Grovni. Opak je pravdou. Doékazom su vysledky prace od-
bornikov v praxi, ucast’ a referaty na odbornych podujatiach a napokon
aj vedecko-vyskumna praca , resp. jej vysledky. Nedostatocna je predo-
vSetkym zéakladna literatura, o do mnozstva, ktora by riesila podstatné
problémy odboru.

Od Sestdesiatych rokov, kedy vysla publikacia Viliama Gaiu, Vy-
chova defektnych deti, az do roku 1996, nebola vydana Ziadna publika-
cia zamerana na Specialnu pedagogiku ako celok, ako vedu o edukécii
deti a mladeze so Specialnymi vychovnymi potrebami. Prvym pokusom
bol titul Specialna pedagogika z roku 1996. Tu sa riesili také problémy
ako vymedzenie predmetu, systému, metodologie, ale hlavne zakladnych
terminov, pojmov a kategorii — teda vedeckého jazyka, odboru.

Je potrebné kriticky konstatovat’, ze aj tieto pokusy uz ziadaju inova-
ciu, lebo medzicasom uz pribudol cely rad novych poznatkov, ktoré je
treba akceptovat’.

Predkladana publikéacia je skromnym pokusom pontknut’ aktualne
problémy. Sme si vedomi, Ze ponukané ndzory predstavuju len cast
celku a zrejme nie st poslednym slovom v tejto oblasti.

Publikécia vznikla aj vdaka vyskumnej tlohe ¢.1/8004/01 ,,Teoretic-
ko-metodologické zaklady vedeckého pojmoslovia v oblasti Skolstva,
sporné terminy pedagogiky a andragogiky a ich definicie, a jej Ciastko-
vej ulohe ,,Vedecky jazyk Specialnej pedagogiky“.

Sme presvedceni, ze Citatel' tu najde viacero podnetov na zamyslenie
sa, diskusiu, alebo nachadzanie novych rieseni.

Stefan Vasek



1 VSeobecné zaklady Specidlnej pedagogiky

1.1 Vymedzenie pojmu Specidlna pedagogika a urcenie jej
predmetu

Specialnou pedagogikou sa ozna¢uje vedna oblast’ v siistave pedago-
gickych vied, ktora sa zaobera tedriou a praxou vychovy, edukacie (vy-
chovy, vyucovania, vzdelavania) deti, mladeZe a dospelych vyzadujucich
$pecialnu starostlivost’ z ddvodu mentalneho, senzorického, somatického
postihnutia alebo narusenych komunika¢nych schopnosti, ¢i psychoso-
cialneho naru$enia, alebo z dévodu inych Specifickych danosti, poruch
ucenia, spravania. M6zu sa sem zaradit’ aj jedinci s vynimo¢nym nada-
nim a talentom ¢i inymi Specifickymi potrebami.

Vymedzenim odboru S$pecidlnej pedagogiky sa u nas zaoberal Gaiio
(1962), Edelsberger (1964, 1988), Pajdlhauser (1964), Kabele (1988),
Stejgerle (1964), Sovak (1959, 1986), Vasek (1996), Jesensky (2000).

Rozsah S$pecidlnej vychovnej starostlivosti sa v réznych krajinach
chape rézne a ma roznu tradiciu, z ktorej sa vychadza. Kym v eurdp-
skych krajinach sa $pecidlna edukécia primarne zameriava na mentalne,
senzoricky ¢i somaticky postihnutych, v poslednych rokoch aj na poru-
chy spravania, tak v zamorskych krajinadch, napr. v USA, sa sem zara-
d’uju aj deti vynimocne nadané a talentované (N. H. Fallen, W. Umansky
/1985/, M. L. Hardman, C. J. Drew, M. W. Egan, B. Wolf /1990/, S. A.
Kirk, J. J. Gallagher /1989/ a ini). Vo vSeobecnosti teda mozno kon-
Statovat, Ze Specialna vychovna starostlivost’ sa ststred’'uje najmé na
jednotlivcov zapadajtcich do bipolarne krajnych poloh Gaussovej krivky
nachadzajucej sa mimo pasma normality + 5 % z celkovej detskej po-
pulécie (2,5 % pod a 2,5 % nad).

Predmetom Specialnej pedagogiky je najmé skiimanie podstaty a za-
konitosti vychovy, edukacie postihnutych, naruSenych ¢i jedincov s
inymi Specifickymi potrebami z aspektu etioldgie, symptomatoldgie, ko-
rekcie, metod edukacie, reedukacie, ako aj profylaxie neadekvatneho vy-
rovnania sa s postihnutim, narusenim ¢i inymi Specifickymi danostami.

Ciel'om $pecialnej vychovnej starostlivosti je vychovavat’, vyucovat



a vzdelavat’ postihnutych a jedincov s inymi Specifickymi potrebami tak,
aby sa Co najskor vnutorne vyrovnali so svojimi danostami, aby boli
sposobili zit’ relativne plnohodnotny Zivot v spolocnosti ako tvorcovia,
konzumenti ¢i ochrancovia hodnét vytvorenych ciel'avedomou ¢innos-
tou. Pri tychto vychovnych snazeniach sa plne vyuzivaji potencionalne
moznosti jedinca, jeho motivacia, prirodzené kompenzacné schopnosti,
kreativita a iné danosti. Uplatfiuju sa Specialne metddy vychovy a vyu-
¢ovania, modifikovany obsah vzdelavania pri modifikovanych organi-
zacnych formach vychovy a vyucovania s doslednym uplatiiovanim po-
ziadavky individudlneho pristupu k vychovavanému. Vychadza sa pri-
tom z poznania jeho danosti a dispozicii pre vychovu a vzdelavanie zis-
kanych prostrednictvom $pecialnopedagogickej diagnostiky. V zaujme
dosiahnutia ur€enych cielov musi $pecialna vychovna starostlivost’ zacat’
¢o najskor. To, ¢o vyzaduje spolupracu s rodi¢mi deti, ktori si musia tiez
osvojit’ zakladné metddy a principy $pecialnej vychovy.

Okruh zaujmu a pdsobenia Specidlnej pedagogiky sa tymto rozsiruje z
dietata na jeho rodicov, ¢o vyzaduje dosledne vybudovany systém po-
radni a inych Specializovanych zariadeni. Vzhl'adom na integracné ten-
dencie, ktoré sa v st¢asnosti uplatiuju, t.j. aby postihnuté ¢i narusené
deti, ak im to ich stav dovoli, vychovavali v podmienkach beznych $kdl
pre intaktnych, spolupraca a usmerfiovanie tychto $kél sa dostava do po-
predia ako jedna z d’alSich rozsirenych tuloh $pecialnej pedagogiky. Po-
radenské aktivity sa tymto rozsiruju aj na ucitel'ov a vychovavatel'ov.

Specialna pedagogika, ako z uvedeného vyplyva, plni cely rad tloh,
ktoré maju pomerne heterogénny charakter. Z toho dévodu predstavuje
zlozity, vnutorne viacnasobne cleneny systém. Vzhladom na tito sku-
tocnost’ nie je celkom jednoznacné, ¢i mozno o nej hovorit’ ako o homo-
génnom ,,vednom odbore*, alebo radsej o ,,vednej oblasti*, kde oznace-
nie skor zastreSuje systém vednych disciplin, ktorych integraénym —
systémovotvornym prvkom je to, Ze sa zaoberaju edukaciou postihnu-
tych, naruSenych jedincov alebo jedincov so Specidlnymi potrebami na
jednej strane a diferencujucim prvkom to, Ze je to systém vednych dis-
ciplin, z ktorych kazda sa zaobera problematikou edukacie iného druhu
postihnutia ¢i narusenia, alebo Specialnych potrieb.

Integrujicim Cinitel'om je teda potreba poznadvania vSeobecne plat-
nych zakonitosti Specialnopedagogickych javov a procesov, Specialno-
pedagogickej edukacie, d’alej skimania podmienok, priebehu a vysled-
kov edukacie, skimanie historického vyvoja odboru, metéd ziskavania
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vedeckych poznatkov, institucionalnej sustavy, kde sa Specidlny edukac-
ny proces uskutociiuje a pod.

Diferencujucim ¢initel'om, ako sme uz uviedli, je skuto¢nost, Ze edu-
kacny proces sa spravidla realizuje u deti a mladeze, ktori maju priblizne
rovnaky druh postihnutia ¢i naruSenia. To vytvara uzsie zamerany odbor,
S$pecializovany na uzsie koncipovany predmet, pritom vSak tiez vnutorne
diferencovany, ale uz len v ramci daného postihnutia alebo narusenia.
Napriklad pedagogika mentalne postihnutych ma svoju vnltorna
Struktaru, akou je teoreticky zaklad, metodologia, historia, teoria vyuco-
vania, teoria vychovy, metodiky vychovy a vyuCovacich predmetov
mentalne postihnutych.

Pozname teda dve hlavné kritéria na ¢lenenie systému:

a) vSeobecné — hl'adajiice vSeobecne platné zakonitosti a pravidla
pre celu cast’ postihnutej alebo narusenej populacie so $peciadlnymi vy-
chovnymi potrebami v suvislosti s jej edukaciou, ¢o predstavuje SirSie
koncipovanie odboru,

b) Specialne — ktoré sa ststred’uji na edukaciu z aspektu jednotlivého
druhu postihnutia, narusenia ¢i Specifickej potreby, ¢o predstavuje uzsie
zameranie odboru.

Vo svete a Ciastocne aj u nas tento vedny odbor, najmi v minulosti,
presiel zlozitym vyvojom, ¢o sa prejavovalo v jeho ponimani, terminolo-
gii, v Struktire a v celom rade d’alSich faktorov. So $pecifikami tohto vy-
voja v stru¢nom prehl'ade poukazeme v druhej Casti.

1.1.1 Specialna pedagogika ako vedny odbor

Specialna pedagogika ako vedny odbor (vedna oblast) predstavuje
relativne uceleny, integrovany a vnutorne diferencovany, logicky uspo-
riadany systém vedeckych poznatkov o Specidlnopedagogickych javoch
a procesoch, ako aj o ich vzajomnej interakcii, ktory sa buduje na zéakla-
de vysledkov vedeckovyskumnej a vedeckobadatel'skej ¢innosti.

Zo S$pecialnopedagogickych procesov prioritni pozornost’ venuje
EDUKACII, ktora predstavuje predmet odboru. Za kritérium vedeckosti
jednotlivych poznatkov sa povazuje moznost ich empirickej verifikacie.

Specialnopedagogickymi javmi v tejto savislosti sa rozumeju také
kategorie a ich nositelia, akymi st napriklad postihnutie, postihnuty jedi-
nec, narusenie, narusené diet’a, Specifické potreby, dieta so Specifickymi
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Specialno- | Specialno-
pedagogické | pedagogické

procesy

Obr. 1. Model Specialnej pedagogiky ako vedného odboru.

potrebami, tazkovychovavatel'nost, tazkovychovavatel'né dieta a pod.

Specialnopedagogickymi procesmi sa v tejto sivislosti rozumeju
aktivity oznaCované pojmami, ako napriklad Specidlna edukacia, vy-
chovna rehabilitacia, korekcia, stimulacia, reedukacia, kompenzacia a
pod.

Interakcia medzi Specialnopedagogickymi javmi a procesmi tvori
podstatu Specialnej pedagogiky.

Vedecké poznatky tykajuce sa Specialnopedagogickych procesov a
javov sa ziskavaju prostrednictvom vedeckych metdd (t. j. sustavou spo-
sobov a principov), ktoré umoznuju preniknit’ od vonkajsich prejavov k
podstate.

Specialna pedagogika zahfiia systém poznatkov o $pecidlnopedago-
gickych javoch a procesoch v ramci edukacie (vychovnej rehabilitacie),
ktoré su vzajomne usporiadané na zéklade viacerych vézieb.

Tento systém poznatkov sa zjednoduSene da vyjadrit’ vztahom:
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SP =X (PSpJ, PSpPr)

SP = §pecialna pedagogika

PSpJ = poznatky o $pecialnopedagogickych javoch
SpPr = poznatky o $pecialnopedagogickych procesoch
Y = stcet

1.2 Miesto Specialnej pedagogiky v sustave vied, hrani¢né
odbory a pomocné vedy

Specialna pedagogika vzhladom na svoj predmet patri v najsirSom
svojom vyzname do sustavy vied o ¢loveku. V uzsom vyzname do sys-
tému pedagogickych vied. V ramci tychto tvori relativne samostatny
vedny odbor (vednu oblast’) pozostavajici zo §irSie, vSeobecnejsie kon-
cipovanej Specialnej pedagogiky a uzSie zameranych jej jednotlivych
Specializacii - odborov.

Specialna pedagogika pri napliiani svojich zamerov a svojho poslania
nevyhnutne kooperuje s celym radom suvztaznych vied, ktorych poznat-
ky vyuziva jednak pri formulovani svojich ciel'ov, jednak pri opisovani
Pudského jedinca, u ktorého sa maju dosiahnut urcité ciele. Tieto vedy sa
spravidla oznacuju ako pomocné vedy.

Druht skupinu vednych odborov, z poznatkov ktorych Specidlna pe-
dagogika cerpa, tvoria tzv. hrani¢né odbory, t.j. také odbory, ktoré¢ v
centre svojho zaujmu maju tiez ¢loveka, ale zaoberaju sa nim z inych as-
pektov. Ich poznatky maju pre Specialnu pedagogiku mimoriadny vyz-
nam. So Specialnou pedagogikou v najSirSom a najvSeobecnejSom vyz-
name kooperuje pedagogika, psycholdgia, sociologia, biologia, medicin-
ske discipliny. Druht skupinu hrani¢nych odborov tvoria vedné odbory,
predmetom ktorych je taktiez ¢lovek, ale postihnuty alebo naruseny, ¢i
jedinec so Specifickymi potrebami.

Vzt'ah Specialnej pedagogiky k pomocnym vedam, k hrani¢nym od-
borom a miesto Specidlnej pedagogiky v ststave vied o ¢loveku je zna-
zorneny na nasledujicom modeli.

Rozdelenie suvztaznych vied na pomocné a hrani¢né nie je celkom
jednoznacné a vystizné. Napriklad zlozity vzt'ah je medzi Specialnou pe-
dagogikou a pedagogikou, pretoze pedagogika je hrani¢ny odbor, ktory

12



Vedy o Cloveku

v

Sustava pedagogickych vied

v

Sustava Specialnopedagogickych vied

— N

Hrani¢né odbory Pomocné vedy
Normativne Deskriptivne
Intaktny Postihnuty /\
jedinec jedinec Priame Nepriame
Y
Kybernetika
\ 2 \ 4 Y Psycholingvistika
Pedagogika || Nauka o Etika A4
postihnutych : Patopsychologia Bionika
Psycholdgia || (humanna Logika
defektologia) : Patobiolégia Tedria
Socioldgia Estetika informéacie
LieGebna Socialna
Biologia pedagogika Pravo patoloaia Semiotika

Obr. 2. Model vztahu Specialnej pedagogiky k inym odborom.

sa zaobera tedriou a praxou vychovy jedinca (intaktného, podobne ako
Specialna pedagogika postihnutych), ale zarovein je aj teoretickym za-
kladom Specialnej pedagogiky, z ktorej vychadza, a v kone¢nom désled-
ku do systému, ktorej patri. Podobne je to aj v pripade psychologie a
Specialnej pedagogiky. Predmetom psychologie je skiimanie psychiky
¢loveka — v tom je hrani¢ny odbor. Ale patopsychologia uz podava vy-
svetlenie psychiky postihnutého alebo naruseného, ¢i inak odli§ného je-
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dinca, a v tom uz plni rolu pomocnej vedy.

Interpretovat’ Specialnopedagogické javy a procesy pomahajii pomoc-
né vedy a hrani¢né odbory. Pomocné vedy sa rozdel'uju na normativne,
ktoré poskytuji poznatky na zodpovedanie otazky ,,aky by mal byt vy-
chovévany jedinec®, teda pomahaju formulovat’ cielové zamery.

Dal$ou skupinou pomocnych vied st vedy, ktoré opisuji, ,.aky je &lo-
vek®, a to z hl'adiska psychologického, biologického a socidlneho. Tieto
sa spravidla oznacuju ako deskriptivne (opisné¢) vedy. Hrani¢nymi od-
bormi sa v tejto suvislosti rozumeju odbory, ktorych stredobodom zauj-
mu je tiez jedinec so Specialnymi vychovnymi potrebami, ale zaoberaju
sa nim z in¢ho aspektu (lieby, opisu a pod.).

Specialna pedagogika by mala zodpovedat’, ako uréené ciele u opisa-
ného jedinca dosiahnut’.

1.2.1 Priame pomocné vedy - normativne

1. Etika — jedna z najstarSich teoretickych disciplin — sa zaobera ski-
manim moralky, t.j. spésobu vedenia zivota v sulade s principmi dobra a
celkovou hierarchiou hodnét ¢loveka. Specialna pedagogika pomaha pri
formulovani vychovnych ciel'ov z etického hl'adiska.

Stucastou etiky je axioldgia — veda o hodnotach (skiimanie podstaty
hodndt) a deontologia — nauka o povinnostiach (moralne poziadavky,
povinnosti a normy).

Vyznam etiky pre Specialnu pedagogiku je mimoriadne vel’ky vzhla-
dom na osobitosti, ktoré vyplyvaju z postihnutia alebo narusenia. Len
dobre uskutoc¢iiovanou vychovou mozno u postihnutych alebo naruse-
nych deti a mladeze dosiahnut’ to, aby pomocou autoregulacie vedeli
ovladat’ svoje socidlne spravanie a usmeriiovat’ ho tak, Ze to zodpoveda
poziadavkam mravného spravania sa.

2. Logika — vSeobecna veda o pravidlach a spdsoboch spravneho
myslenia a poznavania poskytuje poznatky na formulovanie cielov vy-
chovy mysliaceho ¢loveka. Navrhuje, ako by tieto procesy mali prebie-
hat’, naznacuje, v ktorych oblastiach sa mozu vyskytnut’ v désledku pos-
tihnutia prekazky pri realizacii poznavacich procesov. Pomdha vytvarat
teoretické konstrukty o tom, aky by mal byt postihnuty jedinec po $pe-
cidlnopedagogickej vychovnej intervencii. V tomto spociva jej norma-
tivne poslanie.
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3. Estetika — veda o krasne — z formalneho 1 obsahového aspektu po-
maha pri formulovani vychovnych cielov zameranych na rozvoj estetic-
kych citov a potrieb. Pre postihnutych ma velky vyznam — v citovej vy-
chove st poznatky z estetiky velmi dolezité. Zial, estetika a esteticka
vychova nie st vZzdy plne docenené.

4. Pravo — veda o zavéznych normach spravania sa, spoluzitia l'udi v
spolo¢nosti a pod.

1.2.2 Priame pomocné vedy - deskriptivne

1. Patopsycholégia — u postihnutych skima osobitosti utvarania a
vyvinu psychickych procesov, vlastnosti a stavov, ako aj utvaranie ich
osobnosti. Pre $pecialnu pedagogiku poskytuje potrebné poznatky o pos-
tihnutom jedincovi z psychologického aspektu.

2. Patobioldgia — je vednym odborom, ktory sa zaobera anatomicky-
mi, fyziologickymi a morfologickymi osobitostami, etiologiou, priebe-
hom a prognézou chorobnych zmien. Jedinca opisuje z anatomického,
fyziologického a morfologického hladiska. Do tejto skupiny pomocnych
vied patria aj niektoré lekarske odbory ako pediatria, neurologia, Skolska
hygiena, oftalmoldgia, otorinolaryngoldgia, foniatria, ortopédia a d’alSie.

3. Socialna patolégia postihnutych — je vedny odbor sociologie za-
oberajuci sa skiimanim negativnych javov v spolo¢nosti a ich dosledkov
pre postihnutych. Negativne javy sa spravidla prejavuju deviantnym
spravanim sa takychto jedincov, t.j. takym spravanim sa, ktoré¢ sa odchy-
l'uje od spolocenskych, mravnych a pravnych noriem.

1.2.3 Nepriame pomocné vedy

Nepriame pomocné vedy opisuju postihnutého jedinca prostrednic-
tvom analdgie, teda nepriamo, avSak pre pochopenie fenoménu postih-
nutia su vel'mi dolezité. Sem sa spravidla zarad'uju:

a) Kybernetika — veda o vSeobecnych zadkonitostiach prenosu,
spracovania a vyuzivania informadcii v zlozitych systémoch riadenia —
poskytuje poznatky o najzlozitejSom samoriadiacom a samoreproduku-
jucom systéme. Umoziiuje systémovy pristup k ponimaniu ¢loveka a
jeho skiimaniu. Pre Specidlnu pedagogiku ma osobity vyznam najmai teé-

15



ria informdcii a komunikécie, ako aj bionika. Teéria informacie a komu-
nikacie umoziuje $pecialnej pedagogike uplatnovat’ nové pristupy k
skiimaniu komunikacie, v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu, iden-
tifikovat’ bariéry v informa¢nom kolobehu a kompenzovat ich, a v ne-
poslednom rade i nové pristupy k chapaniu zlozitych poznavacich pro-
cesov pomocou modelovania a metdédou Ciernej skrinky.

b) Psycholingvistika je vedny odbor, ktory skuma rec a jej vnima-
nie v zavislosti od Struktary prislusného jazyka. Opisuje osobitosti reco-
vych procesov (reCového spravania sa) u postihnutych a narusenych.

c) Semiotika — tedria o systémoch znakov — ma pre Specidlnu
pedagogiku velky vyznam, vzh'adom na skuto¢nost’, Ze komunikacia pri
viacerych druhoch postihnutia sa realizuje pomocou znakov. Napriklad
bodové pismo pre nevidiacich, znaky (rébusy) pre nepocujlcich,
Blissov znakovy systém a pod. Optimalne volené znaky su v tychto pri-
padoch predpokladom optimalnej komunikacie.

d) Bionika je vedny odbor kybernetiky, ktory sa zaobera biologicky-
mi systémami, prijimanim, zaznamenavanim a spractivanim informacii v
tychto systémoch, ich Strukturou, moznostami kooperacie medzi I'ud-
skym organizmom ako S$pecifickym systémom a elektronickymi systé-
mami. Na takto ziskanych poznatkoch sa zakladd moderna elektro-
nicka protetika.

e) Informatika — veda o systematickom spracovani informacii najma
pocita¢mi.

Pre Specialnu pedagogiku poskytuje teoretické poznatky na vysvetle-
nie a skimanie takych zlozitych psychickych a inych procesov, ktoré za-
tial’ nemozno direktne skiimat’.

1.2.4 Hranic¢né vedné odbory

Hrani¢nymi vednymi odbormi pedagogiky sa spravidla rozumeju také
odbory, ktoré maji viac-menej spoloény predmet (aj ked’ nie totozny). K
postihnutému jedincovi pristupuji z réznych aspektov. Pri uzSom poni-
mani Specialnej pedagogiky (vychova) a $irSie ponimanej humannej de-
fektologii (komplexna rehabilitacia) je hrani¢nym odborom humanna
defektolégia, ktora sa zaobera komplexnou rehabilitaciou postihnutého
jedinca, a lie€ebna pedagogika, ktora prostrednictvom Specialnych tera-
peutickych metod intervenuje. Su to nauky o socializacii postihnutych,
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ktort dosahuju komplexnou rehabilitaciou.

1.3 Systém Specialnej pedagogiky

Specialna pedagogika predstavuje v svojom integrovanom celku
mnozstvo systematicky usporiadanych poznatkov o tedrii a praxi eduka-
cie postihnutych, naru$enych jedincov alebo jedincov so $pecialnymi
potrebami. Tieto poznatky sa daju zoskupit’ do subsystémov podla via-
cerych kritérii. K najjednoduchsim a najprehl’adnejsim patria tieto:

a. poziadavka ich vSeobecnej platnosti na edukaciu a problémy
spojené s nou, na vSetky druhy postihnuti, naruSeni a Specialnych
potrieb (vSeobecné zameranie),

b. poziadavky ich zameranosti na urcity druh postihnutia, narusenia
¢i Specialnej potreby (Specifické uzsie zamerania).

Takto vzniknu dva nasledovné subsystémy:
1. systém Specialnej pedagogiky vo vS§eobecnom zamerani,
2. systém Specialnej pedagogiky v uz§om zamerani.

1.3.1 Systém Specidlnej pedagogiky vo v§eobecnom zamerani

Cleni sa na discipliny:

1. VSeobecné zaklady Specialnej pedagogiky (terminy, pojmy,
predmet, systém)

2. Historiografia Specidlnej pedagogiky (odboru, institucii,
vzdelavania Specidlnych pedagdgov)

3. Metodologia Specialnej pedagogiky (metodologia vyskumu, dia-
gnostika)

4. Filozofia Specialnej vychovy (teoretické vychodiska, interpreta-
cia, explanacia)

5. Teéria komunikacie postihnutych (nahradné komunikacné
systémy, informacny kolobeh a pod.)

6. Vychovna rehabiliticia (zasady, metédy edukacie, metodiky
predmetov)

7. Nauka o Specidlnych Skoldch a zariadeniach (systém, riadenie)

8. Komparativna Specidlna pedagogika (komparacia edukacnych
systémov, teoretickych koncepcii)
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9. Specialna pedeutolégia (vzdelavanie, uplatnenie sa, d’alsie vzde-
lavanie)

1.3.1.1 VSeobecné zaklady Specialnej pedagogiky

Predmetom vseobecnych zakladov Specidlnej pedagogiky je predo-
vSetkym vymedzenie zékladnych kategorii, pojmov a terminov, s ktory-
mi odbor naraba, ich utriedenie do logického systému, zoskupenie jed-
notlivych odborov $pecialnej pedagogiky do utriedenej sustavy, nazna-
¢enie vztahov medzi jej odbormi a poukézanie na vyvoj, ktorym poj-
movy a kategorialny aparat prechadzal.

Vedecky jazyk (v tradi¢nom ponimani).

Zakladné kategorie, pojmy a terminy v Specialnej pedagogike.

V sustave pedagogickych vied patri Specidlna pedagogika medzi tie,
ktoré trvaju relativne kratko, ¢o sa napokon odraza aj v jej terminolégii.
V dosledku pdsobenia historickych faktorov sa terminoldgia v sloven-
skych a Ceskych podmienkach rozvijala odlisne, ale odlisne sa rozvijala
aj v porovnani s terminologiou v zahrani¢i. Vysledkom je velka termi-
nologicka nejednotnost’. Problémy sa tykaju:

— oznacenia odboru,

— koncepcie a Struktiry odboru,

— oznacenia objektov starostlivosti,

— oznacenia zakladnych aktivit suvisiacich s odborom.

Oznacenie odboru. V sucasnosti sa u nas tedria a prax vychovy a vzde-
lavania jedincov vyzadujucich S$pecidlnu starostlivost’ oznacuje jednak
ako Specialna pedagogika, ale niekedy aj ako defektologia. Tymto termi-
nom v minulosti predchadzali nazvy ako pedopatoldgia, napravna peda-
gogika, lieCebna pedagogika a iné.

Nazvy $pecidlna pedagogika a defektologia sa ujali koncom Styrid-
siatych rokov. Neskor sa pouzival aj termin Specialna pedagogika de-
fektologicka.

Najskor treba vymedzit' vztah medzi pojmami Specialna pedagogika
a defektoldgia, a to tak u nas, ako aj v zahranici.

Mozno vychadzat’ z tych definicii, ktoré st uvedené v literatare, pri-
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¢om poukazeme na zmeny, ktorymi presli.

V literatire sa vztah defektologie a Specialnej pedagogiky spravidla
vymedzuje takto:

a) termin Specialna pedagogika sa vysvetl'uje ako synonymum defek-

tologie,

b) defektoldgia sa povazuje za $ir§i vedny odbor multidisciplinarneho

charakteru, nez je Specidlna pedagogika,

c) defektologia sa chape ako sucast’ Specialnej pedagogiky,

d) su autori, ktori defektologiu povazuju za zastarané oznacenie a

navrhuji ho uz vébec nepouzivat’.

Stru¢ne niekol’ko definicii: podl'a Pedagogickej encyklopédie Sloven-
ska (1984) sa $pecialna pedagogika (z lat. specialis = osobitny, z gréc.
paidagogiké techné = umenie vychovy) definuje ako vedny odbor v sts-
tave pedagogickych vied, ktory skiima podstatu a zakonitosti vychovy a
vzdelavania telesne, zmyslovo, dusevne a reCovo postihnutych osob.

Defektologicky slovnik (1984) vymedzuje Specialnu pedagogiku ako
vedu o Specialnej vychove a vyucovani defektnych oséb (telesne, zmys-
lovo a dusevne postihnutych), ktora je sucastou SirSieho vedného celku —
defektologie.

Defektoldgia (z lat. defectus = nedostatok, z gréc. logos = slovo, nau-
ka) sa v Pedagogickej encyklopédii Slovenska (1984) definuje ako veda o
defektnych jednotlivcoch, ktora skiima pri¢iny a désledky poruch, ktoré
sa prejavuju vo vychove, vzdelavani a pracovnej c¢innosti, ako i moz-
nosti a prostriedky napravy tychto portch, ozna¢ovanych aj ako defekti-
vita.

V Defektologickom slovniku (1984) sa defektoldgia chape ako veda o
defektnom cloveku, t.j. ¢loveku, ktory je postihnuty nejakou telesnou,
zmyslovou alebo dusevnou chybou. Predmetom defektologie je tzv. de-
fektivita.

Z uvedeného je zrejmé, Ze v sucasnom ponimani sa vztah defektolo-
gie a Specialnej pedagogiky spravidla chape tak, Ze defektoldgia sa ozna-
¢uje ako Sirsi vedny odbor, ktory md medziodborovy charakter, a Spe-
cidlna pedagogika ako uzSie zamerany vedny odbor, ktory je len sucas-
tou defektologie.

Vychadzajuc z uceleného chépania ¢loveka ako jednoty bio-psycho-
socialnych faktorov aj vedny odbor o defektnom (postihnutom alebo na-
rusenom) jedincovi mozno vymedzit’ ako suhrn poznatkov z oblasti na-
sledovnych vednych odborov: Specidlnej pedagogiky, patopsychologie,
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patobiologie a socialnej patologie, ale aj inych, ktoré v stthrne utvaraju
komplexny vedny odbor multidisciplinarneho charakteru, oznaCovany
ako defektologia.

Predmetom defektologie je defektny alebo naruseny jedinec, jeho so-
cializacia prostrednictvom komplexnej rehabilitacie, kym predmetom
$pecialnej pedagogiky je jeho vychova a vzdelavanie.

Takéto chapanie je v sulade aj s niektorymi koncepciami v zahranici.
Napriklad mad’arska autorka A. GordoSova (1987) hovori o liecCebnej
pedagogike v SirSom ponimani ako o defektologii a v uzSom ponimani
ju prirovnava nasej Specialnej pedagogike.

Je otazne, ¢i za predmet defektoldgie je spravne oznacit' defektivitu,
t.j. poruchu socialnych vztahov postihnutého jedinca voci spolo¢nosti.
Porucha socialnych vztahov sa totiz moze vyskytovat’ aj u relativne in-
taktnych jedincov a, naopak, postihnuty moze jestvovat’ bez takto chapa-
nej defektivity. Predmet defektologie je zrejme SirSi — je to defektny ¢lo-
vek v svojich biologickych, socialnych a psychickych dimenziach. Treba
vSak dodat, ze skumanie a interpretacia defektného cloveka sa musi
vzdy realizovat’ z aspektu jeho socializacie, ¢o je podmienené predovset-
kym vychovou a vzdeldvanim. Defektologia o postihnutom a naruse-
nom jedincovi je vedou s vyrazne pedagogickou dominanciou.

Pojmy defektoldgia, ale aj Specidlna pedagogika nie su celkom jedno-
znaéné. Defektologiou sa nazyva napriklad aj vedny odbor v metalurgii,
ktory sa zaobera chybami ¢i nedostatkami odliatkov, ale o defekte a o
oznaceni odboru, ktory sa nim zaoberd, sa uz hovori aj v r6znych inych
oblastiach spolocenskej ¢innosti.

V ramci vSeobecnej pedagogiky sa Specialnou pedagogikou ¢asto na-
zyvaju uzsie zamerané pedagogické discipliny, akymi st predskolska
pedagogika, pedagogika dospelych, vojenskd pedagogika a podobne. V
tejto suvislosti sa dokonca aj niektoré stcasti didaktiky oznacujii ako
Specialne. Napriklad Specialnou didaktikou sa nazyvaju aj didaktiky jed-
notlivych aprobacnych predmetov.

L. Edelsberger (1964) vzhl'adom na predchadzajiice nejasnosti a v
snahe upresnit’ nazov navrhuje oznacenie tohto odboru $pecialna peda-
gogika defektologicka.

V tejto suvislosti treba dodat’, ze o defektoldgii ako vednom odbore o
postihnutom alebo naru$enom jedincovi mozno vystiznejSie hovorit’ ako
o humannej defektoldgii, co upresnuje predmet odboru.

V slovenskych podmienkach, popri uvedenych terminoch na oznace-
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nie odboru, sa vyskytoval aj d’alsi nazov - lieCebna pedagogika, ktort
podl'a predchadzajuceho ponatia V. Gano (1956) chapal ako synonymum
$pecialnej pedagogiky.

Neskor, po roku 1967, sa tymto nazvom oznacoval relativne samo-
statny odbor, ktorého predmetom je skiimanie a aplikovanie $pecialnych
vychovnych metod (arteterapie, biblioterapie, pracovné terapie a pod.)
pri lieceni telesne alebo dusevne chorych a psychosocialne narusenych
jedincov (Pedagogicka encyklopédia, 1984). Po uvedenom roku tak $pe-
cidlna, ako aj lie¢ebna pedagogika sluzia ako teoreticky zaklad pre Stu-
dijné odbory: ucitel'stvo pre skoly pre mladez vyzadujicu Specidlnu sta-
rostlivost’” a vychovavatel'stvo. V sucasnosti uz jestvuju aj neucitel'ské
odbory $tudia - Specidlna pedagogika a lieCebna pedagogika.

Pokial’ ide o oznacenie odboru v zahranici, je tu vel'mi zlozita situa-
cia. V byvalej NDR sa pouzival termin rehabilita¢na pedagogika, v Pol-
sku revalidiza¢na pedagogika (ktora sa zaobera vychovou a vzdelavanim
zmyslovo, telesne o rozumovo postihnutych jedincov) a resocializacna
pedagogika (ktorej predmetom je vychova a vzdelavanie tazkovychova-
vatelnych jedincov), v byvalom ZSSR sa defektologia i Specidlna peda-
gogika pouzivala v tych vyznamoch, ako sme to uviedli v predchadzaji-
cich castiach, kym v Mad’arsku sa pouziva nazov lieCebna pedagogika —
v SirSom vyzname ako Specidlna pedagogika v naSom ponimani.

V zahraniCi sa vyskytuje eSte cely rad inych terminov, ako napriklad
ortopedagogika, pedagogika handicapovanych, korekéna pedagogika,
napravna pedagogika, lekarska pedagogika a podobne. Nazvy sa
v podstate snazia vystihnut’:

— svoje ciele (napr. rehabilitaciu, resocializaciu, revalidizaciu, kom-
penzaciu, korekciu, reedukaciu, ako napr. rehabilitacna pedagogi-
ka, a pod.)

— svoj predmet, t. j. vychovu a vzdelavanie postihnutych a naruse-
nych jedincov (ako napriklad surdopedagogika, pedagogy of the
deaf, pedagogy of the mentally retarded, pedagogika zrakovo pos-
tihnutych a pod.)

— miesto, kde sa vychovno-vzdelavaci proces realizuje (napriklad
pedagogika Specialnej zakladnej Skoly, praktickej Skoly a pod.).

V nasej terminoldgii vzh'adom na tradicie a ponimanie odboru treba
terminy defektologia a Specidlna pedagogika chapat’ relativne oddelene,
pretoze kazdy ma svoj vlastny osobitny vyznam.

Humanna defektologia je Siroko koncipovany vedny odbor, ktorého
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predmetom je skimanie zéakonitosti rozvoja a socializacie postihnutého
¢i narusené¢ho jedinca predovsetkym z hladiska $pecidlnej pedagogiky,
patopsychologie, socialnej patologie, patobiologie kybernetiky a inych
odborov. Prostriedkom socializacie je spravidla rehabilitacia.

Predmetom $pecialnej pedagogiky je skimanie zakonitosti spojenych
s vychovou, vzdelavanim a rozvijanim postihnutého alebo naruseného
jedinca. Vo vzt'ahu k defektologii ma teda uzsie zameranie.

Koncepcia a Struktiira odboru z historického aspektu. Medzi zlozité
problémy, ktoré presahujii rimec terminologie, patri koncepcia a Struktu-
ra odboru, najmi vo vztahu defektologia — $pecialna pedagogika. Cle-
nenie odboru u nas na SirSi a uzsi ramec ma svoje historické opodstatne-
nie. Uz jeden z priekopnikov odboru J. Mauer rozliSoval tzv. pedopa-
tologiu a napravnu pedagogiku (V. Gano, 1956).

Pedopatologiu povazoval za teoretickil vedu o chybnych det'och (sle-
pych, slabozrakych, hluchych, nahluchlych, nevyre¢nych, slabomysel-
nych, zmrzacenych alebo mravne zanedbanych).

Napravnu pedagogiku chapal ako praxeologicky zamerani vedu o
vychove chybnych deti. Teda bolo tu §irSie chapanie odboru, ako aj jeho
uzSie ponimanie. Pedopatologiu vymedzoval ako teoreticky zaklad, ktory
zist'uje skutocnost’ a ukazuje ,,¢o je“, kym napravna pedagogika urcuje,
,,ako*“ vychovavat postihnuté deti.

V slovenskych podmienkach sa terminologiou podrobnejsie zaoberal
V. Gano (1956). Zameral sa najmd na zakladné pojmy, akymi st lieceb-
na, ndpravna a Specialna pedagogika, d’alej pedopatologia a defektologia,
ktoré sa v historickej genéze vyskytovali v naSich podmienkach. Dospel
k nazoru, Ze na oznacenie odboru, ktory sa zaoberd vychovou a vzdela-
vanim postihnutych deti najlepsie vyhovuje nazov Specialna pedagogika,
pretoze najlepSie vystihuje podstatu vychovnej prace na Skolach pre
mladez vyzadujucu osobitnl starostlivost’. V tejto suvislosti upozoriuje,
ze termin lieCebnd pedagogika (vo vyzname Specialna pedagogika) sa u
nas neudomacnil v odbornej terminologii, lebo $pecialne aktivity sa po-
kladaju za vychovné, a nie za terapeutické. K oznaceniu napravna peda-
gogika poznamenava, ze napriek tomu, Ze tento termin sa u nas pomerne
dlho pouzival, prevlada néazor, Ze Specialna vychova ako taka nenaprava
chybné funkcie alebo organ, ale buduje nové alebo nahradné funkcie. Tu
sa opieral predovsetkym o skusenosti z logopédie a surdopédie.

S oznacenim odboru suvisi aj jeho systém. V. Garo (1956) systém
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odboru rozdel'uje na:
a) systém defektoldgie, ktora ¢leni na:
— ortopedicku,
— logopedickt,
— oftalmopedicku,
— psychopedicku,
b) systém Specialnej pedagogiky, ktort ¢leni na:
— §pecialnu pedagogiku telesne chybnych a chorych,
— S$pecialnu pedagogiku hluchych, nahluchlych a chybne hovoria-
cich,
— §pecialnu pedagogiku slepych a slabozrakych,
— S$pecialnu pedagogiku rozumovo zaostalych a tazkovychovava-
telnych.

Tento systém podla V. Ganu (1956) je v stlade aj so sustavou kol a
zariadeni pre mladez vyZzadujucu osobitnu starostlivost’, ktora ¢leni na:

a) Skoly pre mladez telesne chybnu a skoly pre mladez postihnuta

chorobami a umiestnenu v liecebnych ustavoch,

b) Skoly pre mladez postihnuta chybami sluchu a reci,

c¢) Skoly pre mladez postihnuti chybami zraku,

d) osobitné skoly pre rozumovo zaostalé deti a Skoly pre tazkovy-

chovévatel'ni mladez.

B. Popelat v diele Systém Specidlnej pedagogiky z roku 1957 ozna-
Cuje predmet, ktory poskytuje ucitel'om zakladné vedomosti o mladezi
vyzadujucej osobitnl1 starostlivost’ a pre pracu s nou, ako defektologiu.
Deli ju na:

— pedagogicku defektologiu, ktord sa zaobera pri¢inami, priebechom

a nasledkami somatickych, psychickych a socidlnych chyb skol-
skej mladeze, pokial tieto maju bezprostredny vyznam pre ich vy-
chovu, vzdeldvanie a vyucovanie,

— S$pecialnu pedagogiku, ktora sa zaobera zakladnymi problémami

Specialnej vychovy, vzdelavania a vyucovania chybnej mladeze,

— S$pecialnu metodiku, ktora sa zameriava na osobitné metddy vy-

chovy, vyucovania a vzdelavania.

B. Popelat (1957) sa podrobnejsie zameriava len na systém Specialnej
pedagogiky, ktoru triedi podrla:

— <¢asovej postupnosti na: preventivnu, napravni a osobitn Special-

nu pedagogiku,

— druhu chyb na: telesne, dusevne alebo socialne chybnych,
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— stupiia na: 'ahké, stredné a tazké postihnutie,

— prostriedkov na: vychovu, vyucovanie a vzdelavanie,

— cielov na: rekreacntl, reedukacnu a rehabilitacnu Specialnu peda-

gogiku,

— zloziek osobnosti na: $pecialnu telesnti vychovu, Specidlnu rozu-

movu vychovu a $pecialnu spolo¢ensku vychovu,

— veku na: predskolskt, skolski a dorastenecku Specidlnu pedago-

giku.

Autori L. Edelsberger, A. Pajdlhauser a L. Stejgerle (1964) zastavaju
nazor, Ze Specialna pedagogika je sti¢ast'ou SirSieho vedného odboru de-
fektologie a ¢lenia ju na:

— S$pecialnu pedagogiku psychopedicku,

— S$pecialnu pedagogiku logopedicku,

— S$pecialnu pedagogiku tyflopedicku,

— S$pecialnu pedagogiku somatopedick.

M. Sovak (1972) pri ¢leneni $pecialnej pedagogiky vychadza z kon-
cepcie, ze defektologia je sucastou Specidlnej pedagogiky (zaoberd sa
defektnym &lovekom). Specialna pedagogika sa zameriava na metody
starostlivosti o defektného ¢loveka na zaklade jeho poznania. Podl'a pri-
¢in ju ¢leni na:

— psychopédiu,

— etopédiu,

— logopédiu,

— tyflopédiu,

— somatopédiu.

V novsej publikécii o Specialnej pedagogike L. Edelsberger a F. Ka-
bele (1988) pouzivaju terminologiu odporacani M. Sovakom s tym, Ze
ju rozsirili o surdopédiu a Specidlnu pedagogiku mladeze s viacnasob-
nym postihnutim.

K inym zaverom dochadza mad’arska autorka A. GordoSova (1987),
ktora SirSie ponimant liecebnu pedagogiku - defektologiu ¢leni na:

— liecebno-pedagogicku psycholégiu,

— liecebno-pedagogicku patofyziologiu,

— liecebno-pedagogicku antropologiu,

— lieCebno-pedagogicku sociologiu.

Jednotlivé odbory $irSie ponimanej liecebnej pedagogiky (defektolo-
gie) deli na d’alSie Specialne discipliny, ako napriklad lieCebno-pedago-
gicku psycholégiu na:
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— psycholégiu mentalne postihnutych,

— psycholégiu sluchovo postihnutych,

— psycholégiu zrakovo postihnutych,

— psycholégiu pohybovo postihnutych,

— psycholégiu re¢ovo postihnutych,

— psycholégiu inadaptovanych a podobne.

Uz8ie ponimanu Specialnu pedagogiku ¢leni na paralelny systém :

a) vSeobecnych disciplin:

— dejiny liecebnej pedagogiky,

— vSeobecna teoria lieCebnej pedagogiky,

— riadenie lieCebnej pedagogiky,

— porovnavacia lieebna pedagogika,

— liecebno-pedagogicka zdravoveda,
b) Specialnych disciplin:

— oligofrenopedagogika,

— surdopedagogika,

— tyflopedagogika,

— somatopedagogika,

— logopédia,

— psychopedagogika (etopédia).

Struktira $pecialnej pedagogiky a defektologie, ako je evidentné aj z
modelu A. Gordosovej (1987), sa v zahranici koncipuje rozne.

Terminologia, ktora sa pouziva u nas, sa vyrazne liSi od terminologie
v zahranic¢i. Je tu aj dal$i problém, ktory spoc¢iva v etymologickom pre-
klade terminov. Napriklad psychopédia (psyché = dusa, rozum, paideia =
vychova) sa moze prekladat’ ako vychova duse alebo ako rozumova vy-
chova. Podobne je to aj s terminmi etopédia, somatopédia, surdopédia a
tyflopédia. Tieto terminy nevystihuji komplexnost’ vychovy vztahujicu
sa na celu osobnost’ vo vsetkych jej zlozkach.

Pokial’ sa chceme zaoberat” Struktirou tohto vedného odboru u nas,
treba si vyjasnit’ vztah defektologie a jej Struktiry k systému Specidlnej
pedagogiky a jej Struktiry. Predmetom humannej defektologie, ako sme
uz uviedli, je skiimat’ defektného jedinca zo socialneho, psychologického
a biologického aspektu v zaujme jeho komplexnej rehabilitacie. Svojim
predmetom patri do ststavy vied o cloveku. Jej rozsah je logicky Sirsi
nez rozsah Specialnej pedagogiky, ktorej predmetom je skiimat’ zakoni-
tosti vychovy, vzdelavania a rozvoja jedincov vyzadujucich osobitnu sta-
rostlivost’.
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V historickom vyvoji vznik institucii predchadzal vzniku teorie. Spo-
ciatku to boli institacie pre jednotlivé vyrazné skupiny postihnuti, na-
priklad slepecké ustavy, Gstavy pre hluchonemych a podobne. Na zakla-
de ich Cinnosti vznikli jednotlivé pedagogiky slepych, hluchych, rozu-
movo zaostalych a podobne. Len neskor sa vytvorila $pecialna pedago-
gika, ktora objavenim vSeobecnych zakonitosti, platnych pre vsetky pe-
dagogiky postihnutych, zastresila odbor. Proces diferenciacie a integra-
cie odboru na vys$sej trovni sustavne prebieha. Sucasné naroky vyzaduji
zaoberat’ sa postihnutymi jedincami v §ir§ich dimenziach, bez ohl'adu na
vek ¢i vychovu, alebo vzdelavanie. Vznikli nové spolocenské poziadav-
ky, ktoré si narokuju adekvatne rieSenia od Specialnej pedagogiky. To si
vynucuje vznik SirSie koncipovaného vedného odboru o postihnutom
jedincovi — humannej defektologie, ktora jej sluzi ako teoreticky zaklad.
Rozvoj Specialnej pedagogiky je determinovany okrem iného aj rozvo-
jom vednych odborov, ktoré participuju na huméannej defektologii, ako
napriklad patopsychologia, patobiologia, socialna patologia, ale aj bio-
kybernetika, psycholingvistika a podobne.

Charakteristickym znakom sucasnosti v tejto oblasti je tendencia jed-
nak k diferenciacii, ale sucasne aj k integracii, a to tak vnutri jednotli-
vych odborov a disciplin, ako aj zastreSujucich odborov, ktorymi st hu-
manna defektologia a Specialna pedagogika (pedagogika postihnutych a
naruSenych jedincov).

Pri koncipovani systému humannej defektologie ako komplexného
multidisciplindrneho vedného odboru, ktory z biologickych, psycholo-
gickych, socialnych a v neposlednom rade aj z pedagogickych aspektov
skima zakonitosti rozvoja a socializacie postihnutého ¢i naruSeného je-
dinca, sa ntika nasledovné Clenenie na uzsie vedné discipliny:

— nauka o mentalne postihnutych (pouziva sa aj termin oligofrenold-
gia),
— nauka o zrakovo postihnutych (pouziva sa aj termin tyflologia),

— nauka o sluchovo postihnutych (pouziva sa aj termin surdoldgia),

— nauka o komunikacne naruSenych,

— nauka o telesne chybnych, chorych a oslabenych,

— ndauka o psychosocialne narusenych.

Tieto jednotlivé odbory sa vnutorne d’alej ¢lenia na discipliny pato-
psychologické, patobiologické, socialnopatologické, S$pecidlnopedago-
gické, psycholingvistické a podobne.

Aj jednotlivé, uzsie koncipované vedné discipliny sa d’alej Clenia - di-
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ferencuji. Z uvedeného je zrejmé, Ze potencidlny systém defektologie je
podstatne $irsi, nez je tomu pri Specialnej pedagogike. Pritom treba do-
dat, Ze tento systém zd’aleka nie je dotvoreny a rozpracovany. Zavisi to
od mnohych faktorov. Medzi ne patria aj ndzory na postavenie postih-
nutého jedinca v spolocnosti, $kolska a socialna politika, vedecko-tech-
nicky rozvoj, uroven sivztaznych vednych odborov a podobne.

Specialna pedagogika méa uZsie zameranie oproti defektoldgii vzhl'a-
dom na svoj predmet, ktorym je vychova, vzdelavanie a rozvijanie pos-
tihnutych ¢i narusenych jedincov. V svojich cieloch, ktoré maju sociali-
zacny charakter, su si blizke, ale liSia sa metdédami, prostriedkami a for-
mami, ktorymi tieto ciele dosahuju. Defektolégia socializuje prostred-
nictvom komplexnej rehabilitacie, ktord ma zlozky: lie¢ebno-preventiv-
nu, socialnu a vychovno-vzdelavaciu. Specialna pedagogika svoje ciele
dosahuje vylucne pedagogickymi prostriedkami — vychovou a vzdela-
vanim.

Na zéaklade porovnania koncepcie odboru, jej ¢lenenia a terminologie
mozno konstatovat’, Ze na ich formovani participuje viacero faktorov. Su
to:

— tradicie, ktoré su ¢asto ovplyvnené nazormi priekopnikov odboru,
ich kontaktami, ¢asom a miestom $tudia, ich pdvodnou profesiou a
pod.,

— rozvoj institucionalnej starostlivosti (§kol a zariadeni pre postihnu-
tych ¢i narusenych jedincov), ktoré potom formuluju poziadavky
spolocenskej praxe,

— spolocCenska del'ba prace medzi vednymi odbormi (napr. logopédia
— foniatria — lingvistika a pod.),

— jazykova pribuznost, lokalita, pripadne in¢ vztahy.

Oznacenie objektov starostlivosti. Oznacenie objektov starostlivosti je
v rdznych §tatoch réznorodé a nie je jednotné ani u nas. NajCastejsie sa
pouzivaju terminy postihnuty, defektny alebo invalidny jedinec, pricom
su tieto pojmy rezortne podmienené. Kym Skolstvo naraba s terminom
postihnuty, v rezorte socialneho zabezpecenia sa pouziva termin invalid-
ny jedinec a v zdravotnictve mé frekvenciu defektny alebo zdravotne
postihnuty jedinec. Sthrnnym oznaéenim je termin mladdez vyzadujica
§pecialnu starostlivost’. Tento termin je definovany v prislusnych prav-
nych normach ako mladez, ktord sa nemdze trvalo, pripadne prechodne
vzdelavat’ a vychovavat’ so zdravymi det'mi alebo s mladezou rovnakého
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veku. Pod tento pojem sa zahrnuju deti a mladez mentalne, zmyslovo a
telesne postihnuti, chori a oslabeni, chybne hovoriaci, tazkovychovava-
tel'ni, viacnasobne postihnuti, deti s poruchami ucenia alebo spravania.

Pedagogicka encyklopédia Slovenska (1984) definuje postihnutého
jedinca ako jedinca s viac alebo menej trvalym telesnym, sluchovym,
zrakovym, rozumovym, recovym alebo socialnym defektom, pripadne
ochorenim. Postihnuty jedinec vyZaduje osobitn1 vychovnu starostlivost’
a umiestnenie v Skolach alebo zariadeniach pre mladez vyzadujliicu oso-
bitnu starostlivost’.

Uvedeny pramei definuje invalidného jedinca ako jedinca so zmene-
nou, trvale obmedzenou alebo znizenou pracovnou schopnostou (in-
valid z lat. invalidus = bezmocny, chory).

Terminy z rezortného hl'adiska naznacuju odlisnost’ jedinca z tych
aspektov, ktoré dany rezort prioritne zabezpecuje. V skolstve je to oso-
bitnd vychovna starostlivost, v socialnom zabezpeceni — zmenena pra-
covna schopnost’, v zdravotnictve — lieCebna starostlivost’.

U nas a v zahrani¢i sa pouziva eSte cely rad inych oznaceni, ako na-
priklad anomalny (nenormalny) jedinec, defektny jedinec (z lat. defectus
= chyba, porucha, nedostatok, poskodenie), handicapped children (han-
dicapované deti z ang. handicapped = znevyhodneny, ukrateny, children
= diet’a), exceptional children (vynimoc¢né deti, z ang. except = vynimka,
vynimoc¢né deti), subnormové deti - deti nachadzajice sa pod normou,
behinderte Kinder (z nem. behindert = chybny, postihnuty) a deviantné
diet'’a a podobne.

V tejto suvislosti treba vymedzit' aj terminy: defekt, postihnutie, po-
rucha, ohrozenie, chyba, anomalia, deviacia.

Defekt (z lat. defectus = chyba, porucha, nedostatok). Defektom sa
rozumie nedostatok v integrite organizmu, ktory méze mat’ formu orga-
nova alebo funként a vyskytuje sa v oblasti psychickej, senzorickej ¢i
somatickej. Dosledkom defektu jedinec vyzaduje Specialnu starostlivost’.
Defekt je spravidla relativne ireparabilny. Synonymom defektu je termin
postihnutie. Pre udajné pejorativne chapanie oznacenia defekt v Skolske;j
terminoldgii sa v tomto vyzname pouziva postihnutie. Defekt z hl'adiska
vel'kosti odchylky od normy znamena spravidla najvacsi odklon.

V odbornej terminologii sa Casto pouziva aj termin chyba, v takom
vyzname, Ze vyjadruje miernej$iu odchylku od normy ako defekt. Podl'a
M. Sovaka (1972) chyba je vyvinovo podmienena.

Dal$im pouZivanym terminom je porucha alebo narusenie. Vyjadruje
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tieZ odchylku od normy. Na rozdiel od defektu porucha ma reparabilny
charakter a vyskytuje sa v pestrejsej Skale. Podl'a M. Sovaka (1972) zis-
kava sa pocas Zivota. Sem patria napriklad poruchy ucenia, porucha
spravania, narusenie komunika¢nej schopnosti a iné.

V terminoldgii sa Casto vyskytuje aj termin anomalia (z gréc. a- = ne-
= zapor, nomos = zakon, pravidlo). Je to relativne trvala negativna od-
chylka od normy v oblasti somatickej ¢i psychickej, alebo v ich kombi-
ndcii, ale nepovazuje sa za patologicky stav.

V $pecialnopedagogickej terminologii v naSich podmienkach v po-
slednom obdobi sa zacina pouzivat’ novy termin ,,0s0by so §pecialnymi
edukacnymi potrebami®, ¢o predstavuje relativne heterogénnu skupinu
0s0b, ktoré z nejakych pricin sa vyrazne odliSuju od intaktnej alebo bez-
nej populacie. Niektori autori sem zahrnuju deti s poruchami ucenia
alebo spravania, ale niektori aj vynimoc¢ne nadané a talentované. Su aj
taki autori, ktori tento termin povazuji za synonymum terminu ,,0soba
vyzadujuca $pecidlnu starostlivost™.

Dal§im terminom, ktory sa za¢ina pouZivat, je ,,zdravotne postihnuté
dieta®. V tejto suvislosti je potrebné poznamenat’, ze medzi objekty sta-
rostlivosti sa v Specialnej pedagogike zarad’'uju aj nadané a talentované
deti, pre ktoré oznaCenie zdravotne postihnuty jedinec je neadekvéatne.
Obdobne treba upozornit’, ze, napriklad, mentalne postihnuté diet’a nie je
zdravotne postihnuté, aspon nie podla definicii, ktorymi sa pojem zdra-
via vymedzuje.

Deviaciou sa oznacuje odchylka od normy (z lat. via = cesta, deviatio
= odbocenie z cesty). Tyka sa zvycajne spravania (napr.sexualne devia-
cie) alebo vyvinu, ale aj inych odchyliek, ¢im sa jedinec stava napad-
nym, odklofiujucim sa od normy.

V suvislosti s psychickymi devidciami sa pouziva termin psychicky
deficit (z lat. deficere = odpadnut’, chybat’) a znamena odchylku od
normy, ktora nedosahuje uroven patologie.

Pokial’ ide o somatické deviacie, ¢asto sa oznacuju ako deformity (z
lat. deformitas = znetvorenie, zohavenie).

Pre oznacenie objektov starostlivosti sluzi opisné oznacenie: deti
a mladez vyzadujtice §pecialnu starostlivost. Do tejto kategdorie mozno
zaradit’ tri subkategorie:

a) subkategoria postihnutych (s ireparabilnym postihnutim),

b) subkategdria narusenych (s reparabilnym poskodenim),

¢) subkategoria ohrozenych (t.j. takych jedincov, u ktorych trvale po-
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sobia potencionalne patogénne faktory).

Do kategorie ohrozenych mozno zaradit’ deti a mladez, ktori su trvale
vystaveni nepriaznivym spolocenskym, ekologickym, vychovnym C¢i
inym vplyvom. U tychto, ak sa im vcas neupravia podmienky, moze
dojst k naruSeniu ich psychickej, somatickej ¢i socidlnej integrity.
Mozno sem tiez zaradit' vynimocne nadané deti, ktoré nenadobudaju
adekvatnu edukaciu. M6zu reagovat’ poruchami spravania a inymi nea-
dekvatnymi reakciami a postojmi. Tato kategoria bola doteraz mimo po-
zornosti $pecialnej pedagogiky, ¢o bolo na Skodu veci. V tejto stvislosti
je potrebné upozornit’, ze ak sa nadanie vcas nepodchyti, moze pre ne-
dostatok podnetov zaniknut'.

Oznacenie zakladnych aktivit. Zakladné aktivity mozno zhrnut' do
skupin cielovych aktivit, akymi su napriklad resocializécia, revalidiza-
cia, reedukdcia, rehabilitacia a podobne, a do skupin aktivit, prostred-
nictvom ktorych sa tieto dosahuju, napriklad korekcia, kompenzacia a
podobne.

U nas sa najcastejSie pouziva pojem rehabiliticia (z lat. re- = znovu,
opat’, habilitas = sposobilost’, schopnost’), ¢o vo vol'nom preklade zna-
mena znovuusposobenie, opitovné dosiahnutie spdsobilosti. Tento ter-

Specialna starostlivost
(Specialne vychovné potreby)

L

Obr. 3. Kategorizacia $pecialnej starostlivosti.
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min sa pévodne pouzival v pravnych vedach, neskér v medicine a v sa-
Casnosti aj v Specialnej pedagogike. V tejto suvislosti oznacuje subor
aktivit multidisciplinarneho charakteru zameranych na socializaciu pos-
tihnutého (defektného) jedinca. Nevyhodou tohto terminu (a podobne aj
dalsich, ako napr. revalidizacia ¢i resocializacia) je to, Ze autori maju na
mysli habilitdciu — usposobenie €i socializaciu, a podobne aj hovoria o
znovuusposobeni alebo znovuzapojeni sa jedinca do spolocnosti napriek
tomu, ze predchadzajuca sposobilost’ — vo vac¢sine pripadov — u postih-
nutych nejestvovala.

Dal$im terminom je resocializicia. Kym rehabilitacia v $pecialnej pe-
dagogike sa spaja s postihnutymi jedincami, resocializacia sa pouziva v
suvislosti s psychosocidlne naruSenymi (majuci poruchy spravania).
Tieto poruchy su reparabilné. Tento termin je odvodeny od slova sociali-
zacia (z lat. socialis = druzny, spoloc¢ensky) a znamena zapajanie jedinca
do pracovného a spoloc¢enského Zivota. Hovorit’ o resocializacii je opod-
statnené vtedy, ak ide o jednotlivca, ktorého predchadzajice spravanie sa
nachadzalo v rdmci pravnych a etickych noriem, ale neskor vybocilo a
treba ho opat’ do nich vtesnat’. V suvislosti s postihnutymi ¢i defektnymi
jedincami je spravnejsie hovorit’ o socializacii nez o resocializacii.

V Pol'sku sa bezne pouziva termin revalidizacia (z lat. validus =
zdravy, platny) v takom vyzname ako u nas rehabiliticia. Vo volnom
preklade to znamena znovuuzdravenie, opdtovné uplatnenie jedinca. S
tymto terminom sa spajaju cielové aktivity somaticky, senzoricky, psy-
chicky postihnutych a chorych ¢i oslabenych jedincov. V suvislosti s
psychosocialne naruSenymi jedincami, ktori maju poruchy sprévania, sa
pouziva termin resocializacia.

Edukéciou rozumie sa sthrn vychovnych, vyucovacich a vzdelava-
cich aktivit v doésledku ktorych sa postihnuty, naruseny alebo jedinec so
$pecialnymi potrebami stava relativne vychovanym alebo vzdelanym.

Terminom reedukéacia (z lat. re- = spét, educatio = vychova — prevy-
chova) sa rozumie suhrn $pecialnopedagogickych aktivit zameranych na
rozvijanie nevyvinutych funkcii alebo na upravu porusenych funkcii. Ide
tu o reedukaciu hybnosti, sluchu alebo zraku. V tejto stvislosti mozno
hovorit’ aj o Giprave budovania stereotypov spravania sa u psychosocialne
narusenych jedincov.

Termin kompenzacia (z lat. compensatio = vyrovnanie, vyvazenie)
predstavuje subor aktivit zameranych na vyrovnanie alebo nahradenie
znizeného vykonu organu Ci funkcie Gpravou alebo zvySenim Cinnosti
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inych orgéanov, funkcii. O kompenzacii mozno hovorit’ i vtedy, ked sa
$pecialne upravuje obsah vzdelavania ¢i spdsoby jeho sprostredkivania
postihnutému jedincovi.

Termin korekcia (z lat. correctio = naprava, polepSenie) sa pouziva na
oznacenie Specialnopedagogickych aktivit, ktoré si zamerané na napra-
vu, Gpravu ¢i opravu chybnej funkcie, organu alebo spravania sa.

Uvedené terminy sa obycCajne suhrnne oznacuju aj ako metody Spe-
cidlnej pedagogiky, niekedy aj ako metédy defektologie. V odborne;j lite-
ratire sa ich rozliSiteI'nost’ eSte dostatoéne neprepracovala. Je to dosle-
dok nejasnosti v oblasti zakladnych kategoérii, pojmov a terminov, ktoré
sa eSte vyskytuju.

Vedecky jazvyk — novSie pristupy.

Prostriedkom na ozna¢ovanie, vysvetl'ovanie javov a procesov, na do-
rozumievanie sa medzi vedcami je vedecky jazyk. Je to stbor kategorii,
pojmov aterminov s vyznaCenim ich vyznamov, ktory umoznuje, aby
komunikator irecipient ten isty jav oznaCovali tym istym terminom
alebo pojmom. Sthr terminov, pojmov alebo kategorii urcitého vedné-
ho odboru sa nazyva terminoldgia. Zahtiia Stadium a vysvetl'ovanie poj-
mov, pojmovych vztahov apojmovych systémov, vyjadrenia pojmov
pomocou definicii, tvorbu pojmov a ich kategorizaciu, tvorbu systémov.

Vedecky jazyk ma dynamicky charakter, to znamena, Ze sa sustavne
meni. Niektoré pojmy stracaju svoju aktualnost’, zastaraju, ich frekvencia
vyskytu je Coraz niz§ia. Opakom tohto javu je pribudanie novych termi-
nov, bud’ prevzatych zo zahranicia, alebo takych, ktoré st vysledkami
vyskumnej ¢i badatel'skej ¢innosti domacich odbornikov.

Zmenam podliehaju aj formy komunikacie. Obdobne ako v inych ve-
dach aj vedecky jazyk Specidlnej pedagogiky podlieha uréitym trendom.
Verbalne v prevaznej miere deskritptivne oznacenie sa rozsiruje o pouzi-
vanie znakov, symbolov, modelov a pod. Tieto umoznuju prechod od
deskripcie javov a procesov k nazna¢ovaniu vnutornych a vonkajsich
suvislosti.

Délezitymi faktormi, ktoré ovplyviuju kreovanie vedeckého jazyka,
su aj ststavne pribudajuce vedecké poznatky, zmeny v legislative, orga-
niza¢né zmeny Vv institucionalnom systéme, politické, filozofické prudy,
ktoré maju dopad na aktudlnu terminologiu.
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Inovacia vedeckého jazyka je permanentny proces. Ilustraciou tychto
tendencii je aj ukazka niektorych terminov, ktoré d’alej uvadzame.

Zakladnymi kategoriami Specidlnej pedagogiky su predovsetkym
Specidlnopedagogicky jav a Specialnopedagogicky proces.

a) Pod pojmom S$pecialnopedagogicky jav sa chapu také sucasti
vonkajSieho sveta, ktoré reprezentuju subjekt, na ktory je Specialna pe-
dagogika zamerana, a to priamo ¢i nepriamo. Takymi Specidlnopedago-
gickymi javmi st napr.: postihnutie, naruSenie, viacnasobné postihnutie,
ohrozenie, ako aj ich nositel’, t. j. postihnuty, naruseny ¢i viacnasobne
postihnuty jedinec, jedinec so $pecialnymi vychovnymi potrebami a pod.

b) Pod pojmom Specialnopedagogicky proces sa rozumeju také za-
merné a cielavedomé aktivity, ktoré su zamerané na dosiahnutie kvalita-
tivnych a kvantitativnych zmien u jedincov so $pecidlnymi vychovnymi
potrebami v ich vychovanosti, vzdelanosti, kvalite Zivota a pod. Takymi
procesmi st napr. $pecialna edukacia, reedukacia, korekcia, rehabilitacia,
intervencia, stimulacia, kompenzacia, socializacia a pod.

Specialnopedagogické javy.

Vramci S$pecidlnopedagogickych javov su najfrekventovanejSimi
oznaceniami postihnutie, naruSenie, viacnasobné postihnutie a Spe-
cialna eduka¢na potreba.

Pri vymedzovani tychto pojmov je potrebné zohl'adnit’ etiologické
a symptomatologické aspekty ich chapania.

Zo symptomatologického hladiska mozno termin ,,postihnutie* pri
istej simplifikacii ponimat’ ako relativne trvaly, ireparabilny stav jedinca
v kognitivnej, komunikacnej, motorickej alebo emocionalno-volove;j
oblasti, ktory sa manifestuje signifikantnymi tazkostami v uceni a so-
cidlnom spravani sa.

Termin ,,postihnutie mozno ponimat’ aj ako nedostatok v integrite
organu alebo funkcie, ktory spdsobuje tazkosti v kognicii, senzorickej
sfére, komunikacii, sociabilite, mobilite a v sebaobsluhe jedinca. Na
zaklade manifestovanych symptomov teda mozno predpokladat, o aky
druh a stupen postihnutia ide.

Z etiologického aspektu mozno termin ,,postihnutie” chapat’ aj ako
désledok anomalneho vyvinu, vysledkom ktorého su tazkosti pri trans-
formacii javov a procesov do symbolickych foriem, priich spracovani,
uchovani, vybaveni a pri uskutoctiovani operacii s nimi, dalej pri rieSeni
situdcii pohybom, v mobilite, socialnej interakcii a v sebaobsluhe.

33



PROSTREDIg

VonkajSia motivacia
Technické pombcky
Nahradné algoritmy
(v kognicii, v spravani a pod.)

Obr. 4. Model znazornujuci termin postihnutie.

Vnutorné a vonkajSie vztahy mozno znazornit pomocou modelu,
ktory je na nasledujicom obrazku.

Postihnutie je Specialnopedagogicky jav, ktorého nositelom je pos-
tihnuty jedinec. Tento jav mozno pri vyraznej simplifikacii vyjadrit
vzorcom:

P = f (IPf, Km, M)

P = postihnutie

f = funkcia

IPf = ireparabilné patogénne faktory (spdsobujuce narusenie organo-
vej alebo funk¢nej integrity jedinca)

Km = kompenzacné mechanizmy (usilujuce o eliminaciu, resp. zni-
zenie vplyvu tychto faktorov)

M = motivaéné faktory (vnutorné a vonkajsie)
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PROSTRED/g

Narusenie :

VonkajSia motivacia
Technické pomocky
Nahradné algoritmy
(v kognicii, v spravani a pod.)

Obr. 5. Model znazornujuci termin naruSenie.

Vzajomnu interakciu vyvinovych faktorov spdsobujucich fenomén
postihnutia mozno zndzornit’ pri maximalnej simplifikacii vzorcom:

P = f (Cvy, Cve, Pf, Km)

P = postihnutie

f = funkcia

Cvy = ¢&initele vyvinu

Cve = ¢initele veku

Pf = patogénne faktory

Km = kompenza¢né mechanizmy

V podstate podobne mozno znazornit’ aj kategoriu — narusenie. Roz-
diel je v trvacnosti dosledkov posobenia patogénnych faktorov. Moézu
mat’ charakter limitovaného posobenia — to znamenad, Ze su reparabilné.
Naru$enie sa méze znazornit™:
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N = f (RPf, Km, M)

N = naruSenie

f = funkcia

RPf = reparabilné patogénne faktory

Km = kompenza¢né mechanizmy

M = motivacia (vnutorna, vonkajsia)

Ohrozenim v tejto stvislosti sa rozumie dlhodobé nepriaznivé po-

sobenie réoznych fyzikalnych, biologickych, chemickych, psychickych
¢i socialnych faktorov. Ak nastane v ich pdsobeni zvrat, mézu narusit’
integritu organizmu a spdsobit’ narusenie.
Ohrozenim u nadanych alebo talentovanych deti sa m6zZe rozumiet’ aj to,
ze ich §pecialne potreby nie su adekvatne uspokojované. Neposkytuje sa
im napr. individualny pristup, upravené kurikulum, modifikované meto-
dy aformy edukacie, ako aj individualne tempo prace (postupu).
V takych pripadoch moze nadanie alebo talent zaniknut'.

PROSTREDIg

VonkajSia motivacia
Technické pombcky
Nahradné algoritmy
(v kognicii, v spravani a pod.)

Obr. 6. Model znazorfiujuci termin ohrozenie.
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Kompenzacné
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mechanizmy

postihnutie
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Synergicky efekt  Kompenzacné
spolupdsobenia mechanizmy,
postihnuti
(naruseni)

Obr. 7. Model znazorfiujuci viacnasobné postihnutie.

Specialne vychovné potreby tychto deti potvrdzuju spravnost ich
priclenenia do tejto edukacnej kategorie.

Viacnasobné postihnutie (Vnp) moZno operacionilne vymedzit’
ako multifaktorialne, multikazuilne a multisymptomatologicky pod-
mieneny fenomén, ktory je dosledkom sucinnosti participujacich
postihnuti ¢i naruSeni. Ich interakciou a vzajomnym prekryvanim
vznika tzv. ,synergeticky efekt“, t. j. nova kvalita postihnutia odlis-
na od jednoduchého suctu pritomnych postihnuti a naruseni.

Tento fenomén vyrazne podmienuje individuadlne funkcionovanie
kompenzac¢nych mechanizmov jedinca. V zjednodusenej forme mozno

tieto vztahy vyjadrit’ takto:

Vnp = £ (Py, P,,.....P,Sye, Km)

Z uvedeného vyplyva, ze viacnasobné postihnutie (Vnp) je funkciou
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sucinnosti participujucich postihnuti alebo naruseni (P, Ps,........ P, sy-
nergetického efektu (Sye) a kompenzacnych mechanizmov (Km).

Viacnasobné postihnutie je z etiologického hladiska ddsledkom
anomalneho vyvinu.

Anomalny vyvin sposobujil vel'mi roznorodé faktory alebo ich kom-
bindcie. Ich taxativne vymenovanie by bolo zdihavé a komplikované,
preto je potrebné ku skumaniu pdsobenia etiologickych faktorov pristu-
povat’ pomocou maximalnej simplifikacie, ktord umozni vyjadrit’ ich
v jednoduchom vzorci.

Interakciu anomalneho vyvinu a viacndsobného postihnutia mozno
znazornit’ a vyjadrit’ takto: viacnasobné postihnutie (Vnp) je désledkom
anomalneho vyvinu, to znamena, Ze je funkciou su¢innosti ¢initel'ov vy-
vinu (Cvy), &initelov veku (Cve), patogénnych faktorov (Pf) a kompen-
zacnych mechanizmov (Km) jedinca. Tento vzt'ah mozno zjednodusene
vyjadrit’ vzorcom:

Vnp=1f (CV}'/, Cvé, Pf, Km)

Ak sa pripusti, Ze s postihnutim sa sti¢asne moze vyskytovat’ aj naru-
Senie, je evidentné, ze $kala variacii jednotlivych konkrétnych foriem
viacnasobného postihnutia sa rozrastie do pozoruhodnych rozmerov.
Objavuje sa tu potreba terminologického zastreSenia tychto javov, ale aj
vedného odboru, ktorého predmetom je skimanie uvedenych problémov.

— Mentalne . .| Mentélne |
\\\\\\\ //
AREN So 4
LN PR
. NN, S .
— Zrakove |\ >{ >4 Zrakové |
. . AN AN K -
Postihnutie KK — Postihnutie
T P22 NSO .
— Sluchové [l <\ Sluchové
4 SO
’ <~ N\
'~ Somatické | *Y Somatické —

Viacnasobné postihnutie

Obr. 8. Mozné kombinacie postihnuti.
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\ 4
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Obr. 9. Mozné kombinacie postihnuti a naruseni.

2. Speciilnopedagogické procesy. Umoziiuju interakciu medzi $pe-
cidlnou pedagogikou a subjektom vychovného ovplyviovania.

Spolo¢nym menovatel'om $pecialnopedagogickych procesov je sku-
tocnost’, ze v podstate vSetky sa realizuji prostrednictvom informacné-
ho kolobehu. Sem patria: S$pecialna edukacia, reedukéacia, rehabilitacia,
kompenzacia, korekcia, stimulacia, pedagogicka terapia a vychovna re-
habilitacia, ktora sucasne jednotlivé Specialnopedagogické procesy za-
stresuje.

Komponenty informaéného kolobehu.

Informacia — zahina vSetko, o prindSa udaje alebo spravy o nejakej
skutoc¢nosti, alebo prihode (Mayer, 1967). Spravidla st to tdaje o inych
systémoch alebo ich komponentoch.

V tejto suvislosti je potrebné poznamenat’, ze existuje cely rad defini-
cii pojmu informacia, ale doteraz chyba vSeobecne akceptovana defini-
cia. Pre potreby tejto publikacie postaci ponimanie informacie ako toho,
¢o poskytuje spravy alebo tidaje o faktoch z makro- alebo mikroprostre-
dia. Z uvedeného vyplyva, zZe informécia mdze mat’ mimoriadne hetero-
génnu podobu alebo obsah.

Poznatok sa v tejto suvislosti moze ponimat ako transformovana
informacia, ktoru jedinec vie uplatnit’ v praxi, teda sa zvnutornila. Apli-
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informacii

Prijemca
Poznatok

| e

| Postoj |Vedomost’|8pc“>sobi|ost’|

Spatna informacia Expresory

(organy expresie)

Obr. 10. Model informaéného kolobehu.

kabilita mbéze byt kritériom poznatku. Poznatok sa spravidla definuje
ako produkt poznavacej ¢innosti l'udi.

Poznatok mo6ze mat’ formu a) vedomosti, b) postojov (spravania), c)
spdsobilosti (pohybovych, Citacich a pod.).

Specialnopedagogické procesy sa interpretuju prostrednictvom infor-
macného kolobehu predovsetkym spdsobom ,,per analogiam®, t. j. po-
mocou modelov.

St pomerne heterogénne a lisia sa najma cielovymi zavermi, ktorych
splnenie procesy sleduju.

Informacény kolobeh pozostava zo zdroja informacii, ktorym v danom
pripade je spravidla ucitel’, a z prijimatel'a — ziaka. Informacny kolobeh
sa realizuje prostrednictvom aparatu recepcie cez centralny spracovatel-
sky a ulozny aparat a cez aparat expresie.

U postihnutych sa tento kolobeh stretava s prekazkami:
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Obr. 11. Model informa&ného kolobehu u postihnutych.

— aparat recepcie — je limitovany vo svojej Cinnosti u senzoricky
postihnutych — zrakovo a sluchovo (1),

— aparat spracovania a uchovania — je limitovany u mentalne postih-
nutych deti a u deti s poruchami ucenia (2),

— aparat expresie — je limitovany u deti s naru§enou komunikac¢nou
schopnost’ou a u telesne postihnutych (3).

Informac¢ny kolobeh je spolo¢nym menovatel'om pre vSetky proce-
sy, ked’Ze nezavisle od zdroja informacii mozno nim zobrazovat’ proces
a lokalizovatt mozné prekazky alebo limitujuice faktory. Deskripcia
a interpretacia procesu je multiodborne podmienena a spravidla zlozita.
Realizuje sa pomocou vedeckého jazyka prislusnych odborov, akymi su
napr. psychologia, patopsychologia, psychoneurolégia, neurologia a d’al-
Sie odbory.

1.3.2 Systém Specidlnej pedagogiky v uZSom zamerani

Deli sa podla druhu postihnutia, naruSenia alebo Specialnej potreby:
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Pedagogika mentalne postihnutych

Pedagogika zrakovo postihnutych

Pedagogika sluchovo postihnutych

Pedagogika telesne postihnutych, chorych a zdravotne oslabenych
Pedagogika deti s narusenou komunika¢nou schopnostou
Pedagogika psychosocialne narusenych

Pedagogika deti s viacnasobnym postihnutim

Pedagogika deti s poruchami ucenia

9. Pedagogika deti s poruchami spravania

10. Pedagogika vynimoc¢ne nadanych a talentovanych.

Podl’a toho, ako st poznatky o Specidlnopedagogickych javoch a pro-
cesoch z roznych svetondzorovo-filozofickych pozicii interpretované,
mozno Specialnu pedagogiku ¢lenit’ napriklad na:

a) krestansku $pecialnu pedagogiku,

b) pastoralnu $pecialnu pedagogiku,

c) materialisticku $pecialnu pedagogiku,

d) antropozofisticku $pecialnu pedagogiku,

e) psychoanalyticky orientovant Specialnu pedagogiku,

f) behavioristickl $pecialnu pedagogiku,

g) kognitivisticka $pecialnu pedagogiku,

h) konstruktivisticku Specialnu pedagogiku,

i) humanistickt $pecialnu pedagogiku,

j) pragmatisticka $pecidlnu pedagogiku,

k) Specialne pedagogiky vychadzajtce z inych vychodisk.

Uvedené varianty teoretickych konstruktov interpretovania Specialnej
pedagogiky st v podstate zhodné v svojej Strukture i rozsahom Special-
nopedagogickej vychovnej starostlivosti. Rozdielne su pri interpretovani
kauzalnych vzt'ahov, vzhl'adom na svetonazorové a filozofické vycho-
diska pre dané problémové okruhy.

Iné ¢lenenie navrhuje U. Bleidick (1985), ktory vedecky model peda-
gogiky postihnutych rozdel'uje na:

a) normativnu lie¢ebnu pedagogiku (Normative Heilpddagogik),

b) empiricku osobitnu pedagogiku (Empirische Sonderpadagogik),

c¢) dialekticka pedagogiku postihnutych (Dialektische Behinderten-

padagogik),

d) racionalisticki pedagogiku postihnutych (Rationalistische Behin-

dertenpadagogik).

Uvedené systémy maji v tejto suvislosti len ilustrativny vyznam,

PN R LD =
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pretoze podla roznych kritérii je mozny cely rad inych ¢leneni.

1.4 Norma, normalita v Specialnej pedagogike

Normy, normalita a abnormalita su dolezité kategorie v Specialnej
pedagogike, pretoze ramcovo urcuju objekty Specidlnej starostlivosti. V
historii Specialnej pedagogiky sa jeden ¢as aj odbor nazyval ,,pedagogika
abnormalnych*®.

Pre vyber osob, ktoré vyzaduju Specialnu starostlivost’, je potrebné
urcit’ kritéria, ktoré si podmienkou $pecialnej starostlivosti. Ide 0 mimo-
riadne zlozity problém urcit’ deliacu ¢iaru medzi normalitou a abnorma-
litou, a to vo vSetkych oblastiach, ¢i uz v biologickej, ¢i psychicke;j,
alebo v socialnej sfére.

Je vSeobecne zname, Ze socialne spravanie jedinca je vo velkej miere
determinované dodrziavanim réznych noriem (etickych, pravnych, spo-
locenskych a pod.). Nedostatocna disciplinovanost’ vo vztahu k jednotli-
vym normam je spravidla dovodom k $pecidlnej vychove. Dovodom pre
Specialnu vychovn starostlivost’ si zvyCajne aj vyrazné nedostatky v
sfére kognitivnej, motorickej, komunikacnej ¢i emocionalno-socialnej,
alebo ich kombinacie. Tieto nedostatky sa Casto oznacuju ako ,,mimo
normy* a pod.

V tejto suvislosti je potrebné vymedzit’ pojmy ,,normalne* a ,,abnor-
malne“. S pojmom norma sa viaze pojem normalny, t.j. nachadzajici sa
v norme, a ,,abnormalny* nachadzajlci sa mimo normy.

Podla A. Gordosovej (1981) pojem ,,abnormalny* je vzdy vztahova
hodnota, ktora zavisi od toho, ¢o sa poklada za normalne. Autorka chape
,.normalne®, ak je nieCo pravidelné, zauzivané, priemerné, Casté, predvi-
datelné. ,,Abnormalne“ chape ako nieco nepravidelné, odlisné od zvy-
¢ajného, neocakavané, odlisné od priemerného.

Vytvaranie noriem je zalozené na ,,axiome normality*, ktora sa opiera
o tézu, ze aj psychologické charakteristiky maju podobne ako biologické
javy tzv. normdlne rozloZenie v populécii (podl'a Gaussovej krivky).

Statisticka norma predstavuje rozpitie, pasmo, ktoré sa vytvara na osi
okolo strednej hodnoty (aritmeticky priemer, modus, median) po pridani
smerodajnych odchylok bipolarne . Toto rozpétie spravidla v rozsahu
+ dvoch smerodajnych odchylok sa oznacuje ako pasmo normality.
Hodnoty nachadzajice sa mimo tohto rozpétia sa povazuji ako hodnoty
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mimo normy (napr. idiocia, genialita a pod.).

Ako normalne alebo abnormalne sa moze posudzovat’ aj Giroven vide-
nia, pocutia, kognicie alebo spdsob komunikacie a pod. Vyrazne nega-
tivne vybocCenie z pasma normality je indikaciou pre Specialnu starostli-
vost’. Plati to aj pre pripady, ktoré sa nachadzaji na opa¢nom pdle Gau-
ssovej krivky, ¢o znamena, ze ide o vyrazne nadpriemernu dispoziciu v
urcitej schopnosti, spdsobilosti, funkcii organu a pod. (sem sa zarad’uju
vynimoc¢ni jedinci, napriklad: vynimo¢ne nadany, vynimocne talentova-
ny a pod.). Osobitna problémovu oblast’ v tejto suvislosti predstavuje ur-
¢enie mernych nastrojov a jednotnost. Zistovanie tirovne funkcionova-
nia senzorickych organov je v podstate jednoduché, pretoze zistovat
mozno direktnym priamym meranim. Iné situacia je pri uréovani tirovne
napriklad kognicie, kde je mozné spravidla len indirektné — nepriame
meranie. Vo vSetkych pripadoch sa pouzivaju zvycajne konvencné do-
hodnuté merné jednotky a merné nastroje. (napr.: visus — zrakova ostrost’
ziskana optotypom, 1Q — ziskané inteligen¢nym testom, motoricky vek —
ziskany motorickym testom, Db /decibel/ — sila zvuku).

Pojem norma sa vo vSeobecnosti pouziva vo viacerych vyznamoch.

Moze sa chapat’ aj ako subor kritérii, spdsobov hodnotenia, postojov ¢i
pravidiel, ktoré boli prijaté bud’ konvenciou, alebo zdkonodarnym orga-
nom. V tomto vyzname sa rozozndvaji normy: pravne, moralne, sprava-
nia sa a cely rad d’alSich.
Osobitny vyznam maju normy Specialnopedagogickej diagnostiky, ktoré
su vyjadrované v takych kategoriach, akymi st napriklad: ,,vychovava-
tel'nost*, ,,vzdelavatelnost™, ,,vyzadujuci Specidlnu starostlivost™, ,,taz-
kovychovavatel'nost™, ,,asocialnost* a pod., ktoré v zakladnych crtach
vymedzuji objekty Specidlnopedagogickej starostlivosti. Tieto SirSie
koncipované kategodrie noriem Specialnopedagogickej diagnostiky sa za-
kladaji na vysledkoch tykajtcich sa jednotlivych odchyliek od rozli¢-
nych, uzsie koncipovanych noriem (Statistickych, pravnych a pod.)

Norma (za latinského norma — pravidlo) je oznaCenie stavu, vlast-
nosti alebo procesov tykajucich sa organov ¢i funkcii ¢loveka.

Normy, ktoré sa vytvarajii pomocou matematicko-Statistickych me-
tod, sa nazyvaju Statistické normy.

Normy, ktoré sa vytvaraju prostrednictvom prirovnania k urenym
kritériam, sa nazyvaju kriterialne normy.

Pojmy ,,normalita“ a ,,abnormalita“ sa spajaji s manifestovanymi pre-
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Obr. 12. Teoreticka distribucia |Q skoére (podfa S. A. Kirka a J. J. Gallaghera).

javmi (znakmi, vysledkami, udajmi) u jednotlivca vo vzt'ahu k uréenym
normam alebo kritéridm v nasledovnom chéapani:
a) v Statistickom (vo vztahu individualneho vykonu, hodnoty jednot-
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livca k hodnotam v pasme normality),

b) v socidlnom (vo vztahu k miere dodrziavania etickych, pravnych a
spolocenskych noriem),

¢) v medicinskom (vo vztahu k intaktnosti, integrite, vyvazenosti
¢innosti organov a funkcii),

d) v psychologickom (vo vztahu k urovni funkcionovania psychic-
kych procesov a funkcii a k integrite osobnosti),

e) v Specialnopedagogickom (vo vztahu k rozsahu potreby individua
$pecialnej vychovnej starostlivosti).

Normalita a abnormalita spravidla sa posudzuje v suvislosti s vyvi-

nom v oblastiach:

a) funkcii:
— kognitivnej,
— motorickej,
— komunikacnej,
— emocionalno-socialnej,

b) orgéanov:
— somatickej,
— senzoricke;.

1.4.1 Pocetnost’ a zaskolenost’ postihnutych

Udaje o pocetnosti postihnutych v populacii st rozne. St do istej
miery zavislé od toho, aké kritéria ¢i normy vymedzuju postihnutie alebo
narusenie.

Mozno konstatovat’, ze priblizne 3% z populacie sa nachadza v pasme
mimo normality, ¢o je zhruba v sulade s teoretickou distribiciou hodnot
znazornenou Gaussovou krivkou. Vzhl'adom na stile sa meniace udaje
spojené s vyskytom postihnutych, ale aj na nie presne uréené kritéria a v
neposlednom rade aj na nepresnosti v evidencii, ukazuje sa, ze relativne
najvystiznejsie informacie mézu poskytovat’ tidaje o zaskolenosti postih-
nutych v $pecidlnych skolach, aj ked’ aj tieto st len priblizné, pretoze
cast’ tychto ziakov sa vzdelava v integrovanych podmienkach (o pocte
takto vzdelavanych deti niet zatial’ presnejSich tidajov).

V podstate miera zaskolenosti a inStitucionalnej starostlivosti ilustruje
propor¢ny vzt'ah postihnutych deti k celkovej Casti detskej populacie.

Z udajov je evidentné, ze najvacSiu Cast’ postihnutych predstavuji
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Obr. 13. Stipcovy diagram znazorfiuje proporény vztah medzi intaktnou &astou
a postihnutymi jedincami v populacii.

mentalne postihnuti. V tejto suvislosti je ale potrebné uviest, Ze problém
mentalnej retardacie je predovSetkym problémom detského, resp. Skol-
ského veku, kedy na dieta si kladené poziadavky na osvojenie gramot-
nosti a Skolskych vedomosti ¢i spdsobilosti. V dospelosti tento problém
aspon v l'ahsich pripadoch odpada, nakol’ko po profesionalnej integracii
sa spravidla zacleniuju do spolo¢nosti bez vacsich tazkosti a pre okolie
prestavaja byt postihnutymi. Na stipcovom diagrame je znazorneny pro-
porény vztah intaktnych a postihnutych ziakov v Skolskom roku
1995/96. Ako je zrejmé z d’alsich udajov, drviva vacsinu z postihnutych
ziakov tvoria prave mentalne postihnuti.
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1.5 Vyvin, vyvinové anomalie

Vyvin dietata a jeho mozné anomalie patria medzi vel'mi zavazné
problémové oblasti Specialnej pedagogiky. Je to pochopitelné, ved’ po-
sudenie Specialnych vychovnych ¢i rehabilitacnych potrieb jedinca je za-
vislé od adekvatnosti vyvinu. Na zéklade diagnostickych zaverov so za-
meranim na vyvin a jeho Specifikd sa volia metédy a obsah stimulacie,
korekcie, rehabilitacie a v neposlednom rade aj edukacie. Podobne aj ur-
Cenie progndzy vychadza z dosiahnutej Grovne vyvinu v jednotlivych
oblastiach suvisiacich s vychovavatel'nostou a vzdelavatel'nostou.

Vyvinom sa spravidla ozna¢uje proces pozitivnych kvalitativnych a
kvantitativnych zmien organizmu (organu alebo funkcie), ktory sa reali-
zuje v ur¢itom ¢asovom slede. Ide tu o interakciu medzi faktormi, ktoré
poOsobia na vyvin jedinca na zaklade heredity ¢i genetickych informaécii,
a faktormi ovplyviujicimi z vonkajsieho prostredia. Endogénnymi fak-
tormi (vnitornymi) su teda genetické informacie a hereditarne Cinitele,
exogénnymi (vonkaj$imi) su vychova a prostredie. Vysledkom pdsobe-
nia uvedenych faktorov je, Ze organizmus prechadza zmenami — vyvi-
nom, v dosledku ktorého ma tendenciu narastu a zdokonal'ovania sa (zis-
kanim novych vlastnosti kvalitativne vyssich, pozitivnhu zmenu proporcii
a pod.). Tento vyvin sa oznacuje ako normalny. Normalny vyvin ma ire-
verzibilny (nezvratny) charakter, prebieha v jednosmernom casovom
slede, v urCitych obdobiach, podl'a urcitych zakonitosti, jednotlivé vyvi-
nové faktory pdsobia vyvazene, v désledku coho vyvin prebieha bez ne-
ziaducich anomalii.

Iny charakter majii vyvinové anomalie. Su spdsobené patogénnymi
faktormi, ktoré podla svojej povahy a skladby mozu negativne ovplyv-
novat’ vyvin v zmysle od jeho spomalenia az po jeho zamedzenie (nulitu)
alebo zmeny jeho smeru.

Od anomalneho vyvinu je potrebné odlisit’ vyvin pred¢asny, akcele-
rujuci, pri ktorom aktualny stav v dosiahnutom stupni vyvinu urcitej
schopnosti vyrazne prekracuje ocakavané hodnoty podl'a normy. Takito
jedinci st spravidla oznacovani ako vynimoc¢ne nadani a talentovani. Je-
dinci s pred¢asnym vyvinom, u ktorych sa prejavuje vyrazne vicsie na-
danie alebo talent, taktiez vyzaduji Specidlne pedagogické pristupy,
upraveny obsah vzdeldvania, teda suhrnne Specialnu starostlivost. Je
ziaduce, aby sa ich talent vhodne rozvijal, no zaroven aby sa nezanedbal
vSestranny a harmonicky rozvoj osobnosti vo vsetkych ostatnych oblas-
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tiach.

Vyvin ¢loveka prebieha predovsetkym v troch sférach: v biologickej,
psychickej a socialnej. Zvycajne sa potom skiima vyvin z aspektu tychto
vednych odborov, o spdsobuje urCitii izolovanost’. Vysledky takéhoto
pristupu nie dostato¢ne vystihuji vzajomné dosledky posobenia pricin a
nasledkov jednotlivych faktorov na vyvin v inej oblasti (napr. biologické
potreby na psychické, alebo socialne na biologické a psychické a pod.).
Pre potreby Specialnej pedagogiky je nevyhnutny globalny uceleny po-
hl'ad na ¢loveka z hladiska jednoty biologickych, psychickych a social-
nych zloziek. Pri globalnom pristupe a hodnoteni je teda potrebné posu-
dzovat vyvin v jeho spominanych okruhoch (biologicky, psychicky a so-
cialny).

Normalny vyvin (V) sa obyc¢ajne chape ako funkcia veku (Ve) a ¢i-
nitelov vyvinu (Cv), &0 mozno vyjadrit’ vztahom:

V==f(V, CV)

Vekom sa v tejto suvislosti rozumie fyzicky vek jedinca a Cinitel'mi
vyvinu Siroka Skala heterogénnych faktorov. Jednotlivym faktorom sa
moze pripisat’ mensi ¢i va¢si vyznam — podl'a toho, z akych teoretickych
a filozofickych vychodisk autori roznych teérii vyvinu vychadzaja.

Z historického aspektu st zaujimavé najma dva proti sebe stojace za-
kladné smery, reprezentované na jednej strane empirikmi (Lamarc, Dar-
win a d’al$i), ktori tvrdili, Ze vyvin je urCovany ucinkami okolia na orga-
nizmus a potrebami organizmu, a na druhej strane natavistami (Weis-
man, Mendel, Morgan), ktori uprednostiiovali dedi¢nost’, odvolavajtc sa
na skuto¢nost’, Ze zarodkové bunky sa pocas zivota ¢loveka nemenia.

V stcasnosti je uz vypracovany cely rad d’alich teorii, ktoré sa usi-
luja vysvetlit vyvin a faktory, ktoré ho vyvolavaju. Napriklad autori N.
H. Fallen a W. Umansky (1985) uvadzaju nasledovné teorie.

Teodria psychodynamicka (psychoanalyticka). Je reprezentovana S.
Freudom, E. Eriksonom, A. Adlerom a H. S. Sullivanom, ktori vysvet-
Puju vyvin ako vysledok konfliktu medzi vnutornymi a vonkajSimi sila-
mi, pricom vnutornymi silami sa chape to, ¢o sa spravidla oznacuje ako
inStinkty, a vonkajs$imi silami st vplyvy a poziadavky prostredia. Exter-
né sily sa snazia dostat’ tieto inStinkty do socialne akceptovatelnych po-
merov.
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Tedria behavioristicka. Jej predstavitelmi s I. Pavlov, E. L. Thorn-
dike, J. B. Watson, B. F. Skinner, A. Bandura. Tvrdia, Ze vyvin je vlas-
tne dosledok ucenia a je formovany prostredim. Spravanie je vysledkom
retazca odpovedi na podnety. Vyvin je teda dosledok retazca stimulov a
reakcii.

Teoéria humanisticka. Koncipovali ju A. Maslow, G. Allport, C. Ro-
gers. Téato tedria vychadza z predpokladu, ze clovek je v podstate ,,do-

Vyvin
Organ Funkcia
Biologicky Endogenne
Cinitel veku ’ v
. _ Patogénne
Psychlcky\ < faktory
Cinitel vyvinu A
\ 2
Socialny Exogénne
\ 4
Anomalny
vyvin
/‘(\
Ustrnuty Obmedzeny Oneskoreny PreruSeny Pochybeny
vyvin vyvin vyvin vyvin vyvin

-

Postihnuty
jedinec

NaruSeny
jedinec

Obr. 14. Model anomalneho vyvinu.
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bry*, ale prostredie mo6Ze menit’ jeho potencial. Vyvin je pohyb v hierar-
chii hodndt s cielom sebaaktualizacie. Hierarchia hodn6t ma podl'a Mas-
lowa 5 Grovni:

1. biologické potreby,

2. bezpecnost,

3. lasku,

4. sebahodnotenie,

5. sebaaktualizaciu ako najvyssiu troven.

Teoéria vyvinova je reprezentovand predovSetkym J. Piagetom, A.
Gesellom a L. Kohlbergom. Zdéraziiuje sa tu vyvin z aspektu maturacie.
Vsetok rast sa deje cez sériu Stadii maturacie.

Teéria etologicka. Zastupuje ju K. Lorenz, J. Bowlby. Studuje orga-
nizmus v jeho prirodzenom prostredi. Pre tento model je $pecifické po-
nimanie senzitivnych peridd a inStinktov. N. H. Fallen a W. Umansky ju
vlastne nepovazuju za teoriu vyvinu.

Zo stru¢ne naznaCenych nazorov je evidentné, ze Cinitele vyvinu su
pomerne Siroko chapané a len t'azko by sa dali taxativne vymenovat’ tak,
aby obsiahli vSetko, a aby boli vystizné. Nateraz je potrebné sa uspokojit’
s faktom, ze vyvin nesporne existuje, teda existuju aj faktory, ktoré ho
vyvolavaju - sposobuju, a tieto maji zrejme heterogénnu skladbu.

Ako sme uz uviedli, anomalny vyvin (Av) je taky, na ktorom okrem
¢initelov veku a Cinitelov vyvinu participuju aj patogénne faktory
(Pf), ktoré ho vlastne spdsobuji. Anomalny vyvin je teda funkciou ¢i-
nitelov veku, ¢initel'ov vyvinu a patogénnych faktorov, ¢o mozno vyjad-
rit’ takto:

Av = f(Cve, Cvy, Pf)

Anomalny vyvin je spravidla multifaktoridlne podmieneny, podiel jed-
notlivych patogénnych faktorov méze byt rézny a rozne mozu byt aj
nasledky ich posobenia. Vo vel'mi simplifikovanej podobe je znazorneny
na modeli.

Doésledky pdsobenia patogénnych faktorov sa prejavuju vo vyvino-
vych anomalidch (ako je to zndzornené na obr. ¢. 14), teda mézu mat
roznu formu a dosiahnut’ rdzny stupen v ¢ase posudzovania. Ich opis a
grupovanie do jednotlivych skupin anomalii vyvinu sa d& uskutoc¢nit’ len
pri relativne vel'kej simplifikacii. Existuje cely rad moznych kategoriza-
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normalny

ustrnuty

\ 4

Obr. 15. Ustrnuty vyvin.

cii. Pre potreby Specialnej pedagogiky sa ako najvhodnejsie javi zosku-
povat’ vyvinové anomalie do skupin podla F. Kéabeleho (1986), ktory
uvadza:

— ustrnuty vyvin (obr. ¢. 15). Je désledkom takého posobenia pato-
génnych faktorov, ze k vyvinu organu ¢i funkcie (alebo ich kombinacie)
nedochadza. Sem mozno zaradit’ vrodenu slepotu, hluchotu, tiplne nevy-
vinuty organ (napr. konc¢atinu) alebo aj tzv. moralnu slepotu (v socialnej
oblasti u tazkych delikventov a pod.).

— obmedzeny vyvin (obr. €. 16) charakterizuje F. Kabele ako taky,
pri ktorom uréity organ ¢i funkcia sa uz od pociatku zivota vyvija obme-
dzene a nikdy nedosiahne stupen normalneho vyvinu. Sem mozno zara-
dit’ niektoré formy mentalnej retardacie, vrodent nedoslychavost’, slabo-

A
normainy

obmedzeny

A\ 4

Obr. 16. Obmezeny vyvin.
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normalny

, oneskoreny

\ 4

Obr. 17. Oneskoreny vyvin.

zrakost alebo v oblasti telesnych postihnuti vrodené malformacie, t. j. ta-
ké odchylky tvaru organu, ktoré vybocuju z medzi interindividualnej va-
riability, alebo také negativne socialne stimulovanie (od utleho detstva),
ktoré spdsobi citovy chlad (tupost’), vrodena porucha citovych vzt'ahov a
pod.

— oneskoreny vyvin je spravidla reverzibilny (vratny), ak je poskyt-
nuta v€asna lekarska ¢i Specialnopedagogicka, alebo socidlna interven-
cia. Jeho zaciatocna faza je podobna obmedzenému vyvinu. Rozdiel je v
tom, ze pri tejto forme je intenzivnej$i efekt na vCasnu intervenciu a
mozno sa priblizit k normalu, kym u obmedzeného tento ostava trvale
limitovany. Napriklad oneskorenie vyvinu reci, motoriky (chodze, leze-
nia, sedenia a pod.), vzrastu, sociability a pod. Pozri obr. €. 17.

— preruSeny vyvin je taky doésledok posobenia patogénnych fakto-
rov, ze vyvin organu ¢i funkcie sa nahle spomali alebo uplne prerusi. Z
hl'adiska progndzy tento stav mdze mat charakter stagnujuci, alebo v
d’alSom priebehu moze mat’ dynamicka formu (zhorSujuci sa stav Ci
postupne sa zlepsujtci). Sem patria napriklad detské demencie, mozgové
dysfunkcie, ochrnutie a pod. Pozri obr. ¢. 18.

— pochybeny vyvin je takd anomadlia vyvinu, pri ktorej organ alebo
funkcia (ich kombindcia ¢i viac funkcii, alebo aj celd osobnost’) sa sice
vyvijaji, ale neziaducim scestnym smerom, ktorého vysledok je patolo-
gicky. Mdze sa tykat’ Casti alebo celku. V socidlnej oblasti je to vyvin
delikventnej osobnosti — napriklad devianti (sexudlne perverzity), nega-
tivne povahové Crty, psychicky vyvin u dusevne chorého jedinca, poru-
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Obr. 18. Preruseny vyvin.

cha tvorby organového tkaniva a pod. Pozri obr. €. 19.

Uvedené anomalie vyvinu sa mézu vyskytovat’ bud’ relativne samo-
statne, alebo nasledne, napriklad po prerusenom vyvine nasleduje
scestny alebo oneskoreny vyvin a pod. Anomalie sa mozu tykat’ biolo-
gickej, psychickej alebo socialnej sféry, ¢iich kombindacii, manifestujuc
sa v réznych stupnoch intenzity. Vel'mi vysoka je interindividualne
podmienend variabilita, z ¢oho vyplyva potreba globalneho pristupu —
posudenia vyvinu ¢i jeho anomalii u dietata, ktoré vyzaduje multidis-
ciplinarny timovy pristup.

Vyvin a jeho mozné anomalie predstavuju multifaktorialne podmie-
neny fenomén, vel'mi zlozity tak z etiologického, ako aj symptomatolo-
gického aspektu. Pre potreby Specialnej pedagogiky (diagnostiky, prog-

A
normalny

~_ -

.. pochybeny

A\ 4

Obr. 19. Pochybeny vyvin.
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nostiky, korekcie, stimulacie, reedukacie a edukécie) je potrebné
osobitne si vSimnut niektoré jeho formy. Napriklad autori N. H. Fallen
a W. Umansky (1985) odporucaju u deti predskolského veku najma:

a) motoricky vyvin,

b) kognitivny vyvin,

¢) komunikacny vyvin,

d) emociondlny a socidlny vyvin,

e) vyvin sebaobsluhy,

f) vyvin hry.

V tychto oblastiach m6zu patogénne faktory spdsobit’ anomalie vyvi-
nu, t.j. v konecnom doésledku postihnutie alebo naruSenie diet’ata.

1.6 Edukacia v integrovanych podmienkach

Integracia Specidlnej vychovy (z lat. integrare — scelovat’) je koncep-
cia Specialnej edukécie ako organickej zlozky vSeobecnej vychovy a
vzdelavania v tom zmysle, Ze detom vyzadujicim Specialnu starostlivost’
sa ma poskytovat’ v ramci beznych vychovnych a vzdelavacich institacii,
a nie oddelene. Argumentuje sa tym, ze postihnuté dieta ma pravo na to,
aby mu spolo¢nost’ poskytovala tie isté prileZitosti a podnety na jeho vy-
vin, ako poskytuje ich zdravym, normalnym rovesnikom a Ze $pecialna
vychova a vzdelavanie je vlastne len istou formou individualneho pristu-
pu, ktory patri medzi zakladné principy vSeobecnej pedagogiky, a nie len
$pecialnej pedagogiky (L. Kos¢, 1994). V ramci hnuti za proklamaciu
Pudskych prav deti sa ukazalo, Ze Specialnopedagogické institiicie nie
vzdy plnia oCakéavania verejnosti, Ze v nich méze dochadzat’ k depriva-
cii, bai k inym naruSeniam postihnutych. Vel'mi rychlo sa nastolila po-
ziadavka integracie postihnutych deti medzi nepostihnuté. Zdoraziuje sa
pritom nehumannost’ vytrhovat’ deti z ich prirodzeného rodinného pros-
tredia a z neho vyplyvajice nevyhnutné odcudzenie postihnutych deti od
rodicov, rodi¢ov od deti (L. Kos¢, 1994). V suvislosti s tym je nevyhnut-
na rozsiahla v€asna odborna poradenska sluzba (formou skoleni a vycvi-
kov), pripadne aj priama pomoc rodindm (dochadzanie ucitel'a, logopéda
alebo rehabilitaéného pracovnika za diet'atom do rodiny). Ide aj o to, aby
sa zdravé nepostihnuté deti naucili zit' s postihnutymi.

Rozsah a kvalita integracie vychovy postihnutych je v sucasnosti
rozdielna. Opisuju sa tri formy:
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1. miestna, ked’ sa deti vyzadujtce Specialnu starostlivost’ vzdelavaju
v tej istej budove alebo v tom istom areali ako nepostihnuté deti,
ale vo vyhradenych priestoroch, triedach, herniach a pod., takze
kontakty nepostihnutych s postihnutymi st zna¢ne obmedzené a
len sporadické,

2. socialna, ked’ vychova a vzdelavanie sa uskutocniuje v odlisnych
priestoroch, ale dochddza k pomerne bohatému a pravidelnému
stretavaniu sa postihnutych s nepostihnutymi,

3. funkéna, ked’ postihnuté deti navstevuju Skolu (triedu) a su zara-
d'ované do vychovnych skupin spolu s nepostihnutymi det'mi, pri-
¢om v zasade st rovnaké aj u¢ebné osnovy a vychovné Standardy.

Pri miernejsich poruchach a naru$eniach (napr.: emocionalne naruse-

nia, narusenia schopnosti uc¢it’ sa alebo mierne poruchy spravania sa,
Pahké mozgové dysfunkcie a pod.) sa integracné usilia uprednostiiuju
eSte naliehavejSie. Napriklad dyslektické a dyskalkulické deti na hodiny
Citania sa prerad’uju z tried do vybranych ucebni vybavenych Specialny-
mi pomdckami, v ktorych sa im intenzivne venuje osobitne vyskoleny
Specialny pedagog.

1.7 Edukécia v relativne segregovanych podmienkach

Koncom minulého storocia, ked’ sa povinna skolska dochadzka zacala
zavadzat' do praxe a vzdelavanie sa spristupfiovalo Coraz vicSej Casti
detskej populacie, Skoly sa dostavali do tazkosti, pretoze tato potreba
vznikla aj u postihnutych, pre ktorych neboli vytvorené podmienky. V
dosledku toho postupne vznikali Specializované ustavy, Specidlne triedy
a neskor aj skoly pre thto Cast’ populacie.

Stustava Specialnych $kol a zariadeni teda vznikla v dosledku bezrad-
nosti ucitel'ov, ale aj rodi¢ov, s vychovou a vzdelavanim postihnutych
deti. Ukéazalo sa, ze Cast’ rodiCov nie je kompetentnd a cast’ nie je
ochotna v plnej miere participovat’ na vychove svojich postihnutych deti.

Pre relativne segregovanu vychovu v $pecidlnych skolach a zariade-
niach sa spravidla berie do tvahy, Ze umoziuje:

— homogenizaciu triedy (skupiny) z hl'adiska druhu a stupna postih-

nutia a umoziuje pouzivanie kompenzacnej a didaktickej techniky
(na zaktpenie finan¢ne narocnej),
— postup rovnakym tempom, moznost skupinovej aplikacie,
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adekvatneho obsahu vzdelavania, metod a foriem (curriculum),

— odbornost’ pedagdga z hl'adiska Specialnej pedagogiky,

— Specificka upravu priestorov pre potreby edukacie v rozsahu
prislusného postihnutia,

— VACsi pocit spolupatri¢nosti v ramci triedy (¢i skupiny),

— moznost’ CastejSicho dosahovania a prezivania Gspesnosti,

— moznost’ poskytovania komplexnej rehabilitacnej starostlivosti v
Specializovanych zariadeniach $koly ¢i tstavu,

— poskytovanie vac¢Sieho rozsahu vychovnej starostlivosti (celoden-
ne, celotyzdenne ¢i celomesacne podla poziadaviek a moZznosti
rodi¢ov),

— pre Specialne Skoly a zariadenia vytvarat’ odbornt1 bazu na rozvija-
nie praxe prislusnej Specialnej edukacie,

— pri Specialnych Skolach a zariadeniach vac¢Siu moznost’ efektivne-
ho vyuzivania uZzSie Specializovanych rehabilitaénych ustanovizni.

1.8 Kombinované systémy

Tak vo svete, ako aj u nas doteraz neexistuje vyhradne integrovane
alebo segregovane chapana vychova postihnutych. Spravidla sa vysky-
tuje Cast’ takej postihnutej populacie, ktord pre nedostatok adekvatneho
rodinného zazemia alebo pre rozsah svojho poskodenia neméze byt vy-
chovavana v integrovanych podmienkach (napr.: hlucho-slepi). Tito je-
dinci su odkézani na starostlivost’ a komplexnu rehabilitaciu v $peciali-
zovanych instituciach. Ostatna ¢ast’ postihnutej detskej populacie moze
byt’ pritom vychovavana v integrovanych podmienkach. Takyto pristup
sa moze chapat’ ako kombinovany systém starostlivosti.

1.9 Specidlnopedagogické poradenstvo

Humanizéacia edukacie deti so Specialnymi vychovnymi potrebami
predpoklada zvysent mieru ich integracie do beznych §kol. Z uvedeného
vyplyva potreba intenzivnejSieho usmerfiovania zainteresovanych peda-
gogov §kol, ako aj rodiCov tychto deti. To je jedna z prioritnych iloh
$pecialnopedagogického poradenstva. Kvalitativne a kvantitativne zme-
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ny vo funkcionovani poradni podmienuji dostato¢né teoretické poznatky
a praktické spdsobilosti. To vyzaduje urychlené zovseobecnenie a spra-
covanie domacich skusenosti, spristupnenie zahrani¢nych pramenov for-
mou prekladov a pod. Bude potrebné pokusit’ sa vymedzit' zakladny sa-
vztazny pojmovy a kategorialny aparat. V tejto suvislosti je nutné aspon
operacionalne vymedzit’ predmet Specialnopedagogického poradenstva.

Ide tu o inStitucionalizované skimanie (diagnostikovanie) a har-
monizaciu foriem a rozsahu uspokojovania potrieb diet’at’a zo stra-
ny rodiny, Skoly, socialneho prostredia, ale aj seba samého v zaujme
dosiahnutia rovnovahy medzi Specialnymi edukaénymi potrebami a
ich spolocensky akceptabilnou saturaciou.

V podstate ide o dosiahnutie rovnovahy medzi saturaciou potrieb zo
strany blizkeho socidlneho prostredia a dietata. Jedinec sa usiluje aj
o dosiahnutie tzv. vnutornej rovnovahy vramci organizmu a vlastnej
osobnosti.

Model funkcionovania $pecialnopedagogického poradenstva pri istej
simplifikacii je znazorneny na obr. ¢. 20.

Vysledkom sktimania (Specidlnopedagogickej diagnostiky) a nasled-
nej harmonizacie (saturacie potrieb) mézu byt rdézne pedagogické opat-
renia, rady a usmernenia s organizacnym, edukacnym, alebo vychovno-

Vonkajsie
Potreby prostredie
A \ f A
Specialno- Social
pedagogicka Saturacia Rovnovaha > sp?g:/aa:?e
poradna
\ 4 / \4 \ 2
Dieta so
Specialnymi Vnutorné
edukacnymi prostredie
potrebami

Obr. 20. Model funkcionovania Specialnopedagogického poradenstva.
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rehabilitaCnym charakterom, ktoré sa orientujui na skolu, rodinu alebo na
samotn¢ dieta.

Sucasny institucionalizovany systém Specialnopedagogického pora-
denstva tvori

a) Skolsky $pecialny pedagog,

b) Specialnopedagogicka poradna,

c) detské integra¢né centrum.

Ich tulohou je poskytovat poradenské, rehabilitacné a reedukacné
sluzby v rozsahu uréenom v prislusnych pedagogickych a pravnych
normach.

1.10 Profesionalna orientacia postihnutych jedincov

Dolezitou tlohou v ramci edukaénej ¢innosti na Specialnej Skole je
profesionalna orientacia postihnutych ziakov. Ide tu o skimanie dispozi-
cii, zaujmov a motivov ziakov. Na zaklade ziskanych poznatkov sa ziak
zamerne vychovne ovplyviuje, aby vysledkom profesionalnej orientacie
bola relativne ¢o najvhodnejsia volba povolania, na jej zéklade Co naj-
vhodnejsia profesionala priprava, ¢o je zakladnym predpokladom social-
nej integracie tychto jedincov.

Profesionalnu orientaciu postihnutych ziakov mozno charakterizovat’
ako cielavedomy, multifaktorialne podmieneny vychovny proces, ktory
sa uskuto¢nuje na zaklade rozpoznania individualne podmienenych dis-
pozicii (v€itane zaujmov) ziaka, pri ktorom sa tieto zostlad'uju s poZzia-
davkami kladenymi na profesionalnu pripravu. Tento proces vrcholi
vol'bou povolania.

Z hladiska umiestnenia profesionalnej orientacie v procese profesij-
ného vyvinu postihnutych ju mozno zaradit’ do etapy predprofesionalne;j
pripravy, ktora sa cCasovo lokalizuje do obdobia, pocas ktorého ziak
navstevuje zakladnt Skolu. V istom zmysle slova o tejto etape mozno
hovorit’ aj u klientov v domovoch socialnych sluzieb v niz§ich oddele-
niach, kde sa v ramci diagnostiky skiimajii moznosti ich pracovného za-
cviku. Ulohou tejto etapy je poskytnut’ Ziakom zakladné poznatky, $kol-
ské spoOsobilosti (Citanie, pisanie a pocitanie), zruénosti a navyky, ako ich
aj profesiondlne orientovat’ tak, aby napriek ich evidentnej psychickej,
biologickej, ako aj socialnej nezrelosti boli schopni volit’ si relativne
najprimeranejsie povolanie. Na tlito etapu nadvizuje etapa profesionalnej
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pripravy. Tato sa spravidla uskuto¢iiuje v strednych odbornych ucilis-
tiach alebo v odbornych ucilistiach, tiez na Specialnych strednych $ko-
lach. Odborny vycvik sa méze realizovat, okrem $koly, aj u inych prav-
nickych & fyzickych subjektov. Ulohou profesionalnej pripravy je pos-
kytnut’ komplexné predpoklady na uplatnenie sa v zvolenom povolani.
Ide o rozsirenie vSeobecnovzdelavacich poznatkov, o poskytnutie po-
trebnych teoreticko-odbornych poznatkov zo zvolenej profesie, o osvoje-
nie profesionalnych pohybov, tkonov a operacii potrebnych pre praktic-
ky vykon povolania spojenych s nalezitymi profesionadlnymi navykmi a
postojmi.
Dal3ou etapou profesionalneho vyvinu je etapa profesionalnej adjusta-
cie. Nasleduje tesne po ukonceni profesionalnej pripravy a nastupu do
zamestnania. Je to velmi dolezité obdobie, pretoze absolvent prvykrat
zacina pracovat relativne samostatne, bez Skolského zdzemia. Ak absol-
vent nezvladne zaclenenie do prace, moze nastat’ jeho zlyhanie spojené
aj so socialnym zlyhanim ¢i inymi negativnymi sprievodnymi javmi.
ZavereCnou etapou profesionalneho vyvinu je etapa profesionalnej
integréacie, v ramci ktorej sa pracovnik stdva sucastou pracovného ko-
lektivu, tento akceptuje, a je nim tiez akceptovany. V ramci tejto etapy sa

Instltuqla —1 Poziadavky > Hodnotenie
(profesia)
A Ly Ly
Profesionalna Rozhodovaci
orientacia proces
A \
y

. Volba
Jedinec . - Seba- .
(zAujemn) —> Dispozicie r>| hodnotenie povolania

 / l T

Socialne prostredie

Obr. 21. Model profesionalnej orientacie.

60



d’alej zdokonal'uje v profesii, jeho pracovna vykonnost’ stiipa az po do-
siahnutie kulmina¢ného bodu, po ktorom v désledku veku pracovna vy-
konnost’ pomaly klesa.

Uplatnenie sa postihnutého jedinca v podmienkach sutaze na trhu
pracovnych sil predpoklada vel'mi dobré zvladnutie vsetkych etap profe-
sijného vyvinu, ale predovSetkym profesijni orientaciu. Spravna vol'ba
povolania je predpokladom dobrého uplatnenia sa v sitazi na trhu pra-
covnych sil.

Zlozity, multifaktoridlne podmieneny proces profesionalnej orienta-
cie mozno pri istej simplifikacii a zovSeobecneni zndzornit’ na jednodu-
chom modeli, v ktorom st nazna¢ené podmienky jeho funkcionovania v
ramci socialneho systému.

Z modelu je zrejmé, ze v ramci socialneho systému vystupuji v pro-
cese profesionalnej orienticie dva zakladné komponenty socidlneho
systému: jednotlivec a institicia.

Zakladom fungovania procesu je jedinec, ktory ma zaujem o urcita
profesiu, a takisto je potrebnd institlicia, na ktorej sa mdze na dané po-
volanie pripravit. Zo zakladného vztahu individua a inStiticie potom
vyplyva cely rad d’alsich zlozitych vzt'ahov a podmienok.

Kazda institucia si na profesionalnu pripravu kladie cely rad poziada-
viek. Na ich splnenie musi mat’ jedinec urcité predpoklady — dispozicie.
Tieto potom institicia hodnoti v rdmci poznavacich (rozpoznavacich —
diagnostickych) aktivit, kym jedinec svoje predpoklady dava do vztahu
k poziadavkdm v ramci sebahodnotenia. Vysledky hodnotenia i seba-
hodnotenia potom vyrazne ovplyviiuju rozhodovaci proces, vysledkom
ktorého je vol'ba povolania.

Cely tento zlozity proces sa realizuje v urCitom sociadlnom prostredi,
ktory proces do istej miery ovplyviiuje, pricom i proces spitne posobi na
socialne prostredie.

V ramci procesu profesionalnej orientacie stoja proti sebe poziadavky
institacie (pre profesiu) a individuadlne podmienené dispozicie jednot-
livca (psychické, somatické a socialne). Na jednej strane vonkaj$ia moti-
vacia vyplyvajica z poziadaviek, na druhej strane vnitornad motivacia
vyplyvajlica zo subjektivnych faktorov posobiacich na jedinca, akymi su:
zéujem, profesionalne predstavy a zelania, snaha imitovat’ rodi¢ov ¢i iné
vzory a pod. Podstatou profesionalnej orientacie je rozpoznanie jednotli-
vych komponentov a ich harmonizovanie.

Volba povolania bude relativne tspesnd, ak vicSina komponentov
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procesu profesionalnej orientacie je v sulade. Ide najmi o stlad poziada-
viek vyplyvajicich z profesie a z individualnych dispozicii postihnutého
jedinca.

Poziadavky su spravidla formulované a urcené v tzv. profesiogra-
moch, ktoré v ramci u¢ebnych odborov nazna¢uji napriklad Skolské ve-
domosti, psychické predpoklady, somatické poziadavky (napriklad po-
ziadavky na organové systémy, na motoriku, senzoriku a pod.) a cely rad
d’alsich, potrebnych na pripravu i uplatnenie sa v danej profesii. Z pozia-
daviek vychadza vonkajSia motivacia, ktord sa usiluje vzbudit’ zdujem a
usilie pripravovat’ sa v danom povolani.

Oproti objektivnym poziadavkam stoja subjektivne danosti jedinca.
Tieto su predmetom zvySenej pozornosti, pretoze vopred ovplyviiuju
rozhodovaci proces. Subjektivnym faktorom je zdujem a zelanie jedinca
z hladiska moznosti uskutocnit’ redlny a iredlny variant (napr. stat’ sa
pilotom), z hl'adiska trvanlivosti trvaly a nestaly — meniaci sa, z hl'adiska
zamerania na jednu profesiu alebo na viacero variant a pod.

Dal$im faktorom su predstavy jedinca o budiicom povolani. Vystiz-
nost’ predstdv a ich sulad so skutoCnostou taktiez moze mat roznu
mieru. Doleziti Glohu tu zohravaji profesionalne informacie, ktoré
umoziuju ziskat’ redlnejsie predstavy o budiucom povolani. Ich poskyto-
vanie je jednou z dolezitych poslani profesionalnej orientacie.

Ak si uvedomime, ze postihnuty ziak v ¢ase profesionalnej orientacie
a naslednej volby povolania je psychicky, ale i socidlne nie celkom
zrely, je jednoznacéné, ze Specidlny pedagdg vo funkcii triedneho ucitel’a
¢i poradcu pre vol'bu povolania ma mimoriadne zodpovedné poslanie.
Toto poslanie spociva v stistavnom poznavani individudlnych predpok-
ladov ziaka pre profesiondlnu pripravu, v poskytovani vystiznych infor-
macii o profesiach, o ktoré ziak javi zdujem, o cielavedomom vedeni k
sebapoznavaniu a sebahodnoteniu Ziaka tak, aby realne odhadoval svoje
predpoklady na Zelanu profesiu.

Osobitny vyznam ma vCasné rozpoznanie moznych kontraindikécii,
ktoré by mohli ¢iasto¢ne alebo Uplne znemoznit’ profesionalnu pripravu,
¢i uplatnenie sa v urcitych povolaniach. Predovsetkym tu ide o zdravotné
poziadavky (napr. alergie sti kontraindikaciou pre cely rad pracovnych
¢innosti, kde sa modze vyskytovat’ kontakt s alergénom — latkou vyvola-
vajucou alergiu — u maliarov, natieracov s niektorymi syntetickymi far-
bami a pod.), alebo zavraty pri pracach, ktoré sa vykonavaju vo vyskach
a pod.
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Profesionalna orientdcia u postihnutych Ziakov sa zvycajne realizuje
v tychto formach:

a) v ramci Specidlnopedagogickej diagnostiky (zistovanie profesio-
nalnych zaujmov a Zelani, individualnych dispozicii ziaka pre pro-
fesiu, miery informovanosti o zvolenej profesii, moznych kontra-
indikacii a pod.),

b) v ramci vychovného pdsobenia v informativnej zlozke (poskytova-
nim informacii o profesii), vo formativnej zlozke (viest’ ziaka cie-
lavedomym vychovnym pésobenim k redlnemu sebahodnoteniu
vo vztahu k poziadavkam vyplyvajiicim zo Zelanej profesie).

Profesionalna orientacia vrcholi vol'bou povolania. Po nej nasleduje

profesionalna priprava. Vhodna profesionalna priprava je zakladnym
predpokladom pre pracovnu integraciu jedinca do spoloc¢nosti.

1.11 Specialne eduka&né potreby

Potrebou sa méze oznacit’ uréity subjektivny individualne pod-
mieneny stav, ktory sa manifestuje navonok tym, Ze jedinec sa
priamo alebo nepriamo domaha jeho adekvatneho uspokojenia. Ne-
dostatky v uspokojovani sa prejavuji najmid v negativnom socialnom
spravani sa.

Skala potrieb je velmi heterogénna. Osobitné miesto v ramci nich za-
ujimaju tzv. ,,zivotné potreby — biologické* (napr. prijem jedla, tekutin,
oddych, spanok a pod.), ktorych extrémne obmedzovanie mdze ohrozit’
zivot. Iné su socidlne, psychické ¢i spiritudlne potreby, obmedzovanie
ktorych moze vyvolat’ negativne spravanie sa jedinca.

Potreby sa m6zu kategorizovat’ aj z aspektu ich zamerania. Mo6ze ist’ o

a) vonkajSie potreby — o dosiahnutie rovnovahy saturaciou potrieb zo

strany blizkeho socidlneho prostredia (rodina, $kola, priatelia, su-
sedia, spoluziaci a pod.),

b) vnutorné potreby — o dosiahnutie rovnovahy medzi potrebami

a nositelom potrieb (napr. postihnutie a nositel’ postihnutia, seba-
ucta, emocionalna vyrovnanost’ a pod.).

Je ziaduce pracovne vymedzit pojem ,,dieta so Specidlnymi vy-
chovnymi potrebami“. V prvom rade treba obsahovo uréit' termin
»Specidlne vychovné potreby*“. Pojem potreby sa spravidla pouziva
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Obr. 22. Model funkcionovania $pecialnopedagogickej poradne vo vztahu k edu-
kacnym potrebam dietata.

v $irSom vyzname, napr. Nakone¢ny (1973) chéape potreby ako stavy tela
a mysle. VAacsina autorov chape potrebu ako zakladnu formu motivu,
ktora funkcionuje najma v pripade nejakého deficitu v biologickej, psy-
chickej Ci socialnej oblasti. Jej nedostatocna saturacia moze spdsobovat
tenzie roznej intenzity, napr. pri biologickych az zanik organizmu. Klasi-
fikacia potrieb u roznych autorov byva roézna. Vo vicSine sa rozdel'uji
na primarne (potrava, oddych, zachovanie rodu) a pod. a sekundarne
suvisiace so socializaciou ¢loveka, s narokmi vyplyvajiicimi zo spoluzi-
tia jedincov v l'udskej societe, t. j. psychické a socidlne — potrebné na
nadvédzovanie a udrzanie socialnych kontaktov. Niektori autori uvadzaju
aj potreby duchovné (spiritualne).
Potreby pri urcitej simplifikdcii mozno vymedzit’ ako urcity stav Clo-
veka (v biologickej, socialnej a psychickej oblasti), pri ktorom, ak je na-
ruSena rovnovaha medzi uspokojovanim a nasytenost’ou, vstipia do
¢innosti na dosiahnutie stavu rovnovahy motivaéné faktory. DlhSie
trvanie nenasytenosti (naruSenej rovnovahy) moze mat’ negativne nasled-
ky pre organizmus ¢i osobnost’ jedinca v retardacnom, depriva¢nom, ¢i
ohrozujlicom zmysle.
Primarne potreby postihnutych jedincov st v podstate totozné s intaktny-
mi jedincami. Odli$nosti sa vyskytuji v oblasti psychickych a socialnych
potrieb.

Oznacuju sa ako sekundarne — vyvinove, ktoré vznikaji v désledku
socializacie ¢loveka. Predpokladom ich vzniku je uspokojenie primar-
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Obr. 23. Potreby vo vztahu k nasytenosti.

nych potrieb. Clenenie sekundarnych (vyssich) potrieb rézni autori reali-
zuju podla roznych kritérii.
From rozoznava tieto sekundarne potreby (podl'a Simeckovej, 2001):

a)

b)

c)

d)

e)

Potreba vztahu — ¢lovek ma predpoklady na vytvaranie interperso-
nalnych vztahov. Potreba byt priatelom a mat priatela. Sem pat-
ria najmi silné citové putd (k matke, surodencom, priatel'ovi
a pod.). Tato potreba sa vyskytuje aj u postihnutych. Jej neuspo-
kojenie mdze mat’ negativne nasledky.

Potreba zakorenenosti — patrit’ niekam (do rodiny, spoloc¢nosti,
party a pod.). U postihnutych v dosledku odlucenia od rodinného
prostredia moze dojst’ k frustracii aj v tejto oblasti.

Potreba transcendencie — sebauvedomenia, sebareflexie jedinca
(vztah bytia k sebe samému, rozumové pochopenie bytia, ucel-
nost bytia). Spravidla je len limitovane rozvinutd najméi
u mentalne postihnutych.

Potreba identity — také spravanie sa Cloveka, ktoré sa zaklada na
schopnosti sebareflexie a prejavuje sa vztahom k sebe samému,
k inym 'ud’om, k svojej jedine¢nosti.

Potreba ramca pre orientaciu a uctievanie sa. Zmysel Zivota, poro-
zumiet’ sebe, vyznamu svojej existencie. Potreba odpovedi na tieto
problémy. Tato potreba sa len limitovane manifestuje najmé
u mentalne postihnutych, kym u telesne postihnutych méze mat
mimoriadny vyznam.

Uvedené kategorie potrieb, ktoré su spojené so socializaciou jedin-
cov, je potrebné doplnit’ o tie, ktoré sa u intaktnych jedincov nevysky-
tuju. Zaznamenavame ich len u postihnutych, narusenych alebo ohroze-
nych jedincov (talentovani a nadani). Ich saturdcia preddeterminuje pro-
ces socializacie. Mozno ich oznadit’ ako ,,Specialne edukacné“.

Taxativne vymenovanie vSetkych by bolo ¢asovo a priestorovo vel'mi
narocné, ked’ze st individudlne podmienené danostami jedinca. Uve-
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dieme sa len niektoré, ktoré povazujeme za dolezité. Na uspokojovanie
Specialnej edukacnej potreby sa vyZaduje:

a) Vyrazna, intenzivna a opakujuca sa stimulacia receptorov. Je to
predpoklad na vytvaranie pocitov, vnemov a predstav na adekvat-
nej urovni.

b) Aktivizacia nahradnych senzorickych kanalov na vytvorenie
komunikac¢ného okruhu (napr.: optickych, akustickych, taktilnych
a pod.).

¢) Pouzivanie nahradnych komunikaénych systémov (optickych, akus-
ticko-taktilnych, opticko-akusticko-vibra¢nych, taktilnych a pod.).

d) IntenzivnejSie uspokojovanie emocionalnych potrieb dietata,
pocitu istoty, spolupatri¢nosti a sebaistoty.

e) Intenzivnejsie stimulovanie a rozvijanie hrubej a jemnej motoriky.

f) Pouzivanie individualne volenych edukacnych, reedukacnych
a korek¢énych metod.

g) Sustavné motivovanie do aktivizacie.

h) Rozvijanie a posiliiovanie autoregulacnych mechanizmov diet’at’a.

i) Rozvijanie a posiliiovanie dietata vo vztahu k sebe samému.

j) Individualny pristup k diet’atu.

k) Uprava kurikula — individualne vzdeldvacie programy.

1) Individualne tempo prace - postupu

Adekvatna saturacia uvedenych Specialnych vychovnych potrieb

preddeterminuje socializaciu — formy socialneho spravania sa jedinca.

Specidlne edukacné potreby umoziuju urcit’ rozsah pdsobnosti Spe-

cidlnej pedagogiky od postihnutych az po nadanych a talentovanych,
lebo ich potreby zjednocuju. Vel'mi simplifikantne sa daju vyjadrit’ ako
potreby
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a) individualneho pristupu,

b) upravy kurikula,

¢) pouzivania $pecialnych metdd edukacie,
d) umoznenia individualneho tempa prace.



2 Dejiny Specidlnej pedagogiky a starostlivosti o
postihnutych

Historiografia Specialnej pedagogiky a starostlivosti o postihnutych je
vedny odbor v ststave Specidlnopedagogickych vied, ktorého predme-
tom je skumanie vzniku a vyvoja tedrie a praxe vychovy, vzdelavania,
komplexnej starostlivosti o postihnuté alebo narusené deti, mladez a
dospelych, ako aj podmienok, v ktorych sa tieto realizovali.

Aplikuju sa tu metody historiografie na spracovanie tidajov tykaju-
cich sa vyvoja Specialnej pedagogiky, vzdelavania $pecialnych pedago-
gov, vzniku S$pecializovanych institucii pre vychovu, vzdelavanie, sta-
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Obr. 24. Model Specialnopedagogickej historiografie.

67



rostlivost’, ako aj vzniku a posobenia ré6znych zaujmovych ¢i charitativ-
nych spolocnosti so zameranim na zlepSenie starostlivosti, ochranu prav
a zdujmov postihnutych.

Pramene ziskavania poznatkov pre tento odbor su: archivny material,
zachované pravne a pedagogické normy, udaje zo zachovanych kniznic¢-
nych a casopiseckych diel, vyroénych sprav a kronik Specialnych $kol a
zariadeni, obrazkovy a iny material, ucebné pomodcky, kompenzacna
technika, vypovede zijucich pamétnikov, pripadne iné¢ zdroje.

V stcasnosti je uz viacero historickych materidlov, dokumentacie a
udajov sustredenych v Muzeu Specialneho Skolstva na Slovensku v Le-
voci, ktoré bolo otvorené v r. 1990.

Problematiku historiografie $pecidlnej pedagogiky, resp. Specialneho
Skolstva mozno roz¢lenit’ na tri relativne samostatné problémové okruhy,
a to na:

— vyvoj Specialnopedagogickej starostlivosti na Slovensku, ktory sa

zameriava na rozvoj institucionalnej starostlivosti,

— vyvoj vzdeldvania $pecialnych pedagdgov na Slovensku,

— vyvoj Specialnej pedagogiky ako vedného odboru na Slovensku.

Pri skiimani vyvoja $pecialnej pedagogiky a starostlivosti o postih-
nutych sa prioritne zohl'adnuju podmienky, v ktorych sa tieto uskutocno-
vali, beric do tvahy moznosti, ktoré¢ v minulosti pre vyvoj slovenskej
$pecialnej pedagogiky boli dané. Vcelku niektoré nepriaznivé okolnosti
sposobili, ze v niektorych oblastiach institucionalnej starostlivosti, ale aj
v rozvoji tedrie ¢i v oblasti vysokoskolskej pripravy v slovenskych pod-
mienkach bolo isté oneskorenie, ktoré vSak v sicasnosti je uz vyrovnané.

Neuspokojivy stav slovenskej historiografie je aj v oblasti spracova-
nia inStitucionalnej starostlivosti o postihnutych, najmi zo strany nestat-
nych organizacii a cirkevnych institucii.

K tvorbe dejin Specidlnej pedagogiky ako celku prispeli: V. Gano
(1961), V. Predmersky (1978), A. Pajdlhauser (1970, 1990), I. Kramar
(1993), V. Lechta (1994), Hornak, Kollarova, Matuska (2002) a dalsi.
Doteraz v8ak chyba jej precizne a globalne spracovanie.
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3 Metodolégia Specialnej pedagogiky

Metodolégia je nauka o metodach. Specialna pedagogika, ako kazdy
iny vedny odbor, okrem svojho predmetu (ktorym je edukacia postihnu-
tych jedincov) zahrnuje aj disciplinu, ktora sa zameriava na jej vlastny
rozvoj. Tymto odborom je metodologia Specialnej pedagogiky. Jej tlo-
hou je budovanie a rozvijanie teorie, t.j. vymedzenie zakladnych poj-
mov, kategorii, s ktorymi naraba, skiimanie Specialnopedagogickych ja-
VOV a procesov a objavovanie zdkonov a zakonitosti, ktorymi sa riadia,
ziskavanie vedeckych poznatkov a ich usporiadanie do systému, ktoré
sthrnne tvori tedriu $pecialnej pedagogiky. Ulohou metodolégie $pe-
cialnej pedagogiky je postvat hranice poznania v oblastiach, v ktorych
sa realizuje vychova, vyucovanie a vzdelavanie postihnutych jedincov.
Metodologia je teda zamerand na poznavanie Specialnopedagogickych
javov a procesov.

Metodoldgiu Specialnej pedagogiky mozno ¢lenit’, podobne ako vo
vseobecnej pedagogike, podl'a viacerych aspektov.

Jednou z moznosti je delenie metodologie podl'a podielu badatel'skej
¢innosti. Podla toho sa deli na ¢innost™:

a) badatel'sko-vyskumnu,

b) badatel'sko-teoreticku,

¢) vedecko-metodologicku.

Badatel’sko-vyskumné prace sii zamerané na bezprostredné skima-
nie pedagogickej skutocnosti, na ziskavanie poznatkov, ktoré v sumacii
tvoria teériu odboru.

Badatel’sko-teoretické prace spracivaji teoretické udaje ziskané
vyskumom, ktoré su zachytené v uloznych informacnych forméach.

Vedecko-metodologické prace rieSia metodologické problémy odbo-
ru. St zamerané na vypracovanie principov, stratégie a metdd ziskavania
objektivnych poznatkov o $pecialnopedagogickych javoch a procesoch.

Z hladiska aktualnych potrieb pedagogiky postihnutych su v sticas-
nosti najvacSie poziadavky v oblasti badatel'sko-vyskumnej cCinnosti,
ktoré sa oznacuju aj ako vedeckovyskumna ¢innost’. Z uvedeného doévo-
du vyskumnym metodam v pedagogike postihnutych je potrebné veno-
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vat’ zvySenu pozornost.

Vyskum v $pecialnej pedagogike rovnako ako v inych vedach, vy-
chadza z urcitych teoretickych vychodisk v nadvéznosti na stivztazné
teoretické koncepcie, ktoré pomahaju formulovat’ problém, hypotézy,
ako aj interpretovat’ vysledky.

3.1 Struény opis vybranych teoretickych vychodisk

a) Biologicky pristup patri medzi najfrekventovanejsie vychodiska v
$pecialnopedagogickej diagnostike. Javy a procesy sa tu interpretuju
z aspektu vied o stave a fungovani 'udského organizmu, resp. jeho pa-
tologickych zmien. Ide tu o vedné odbory anatémia, fyziologia, morfo-
logia, resp. somatopatoldgia, patopsycholdgia, teratoloégia a pod. Cely
sucasny systém Specialnej pedagogiky je vytvoreny na baze biologic-
kého pristupu.

b) Behavioralny pristup je zalozeny na vnimani vztahu stimul —
reakcia a nasledné spravanie sa ¢loveka. Sustred’'uje sa na analyzu a opis
spravania sa. Na tejto baze sa vyvinuli rzne behaviordlne edukacné
postupy a terapie zamerané na upravu spravania sa ¢loveka.

¢) Kognitivny pristup sa sustred’uje na poznavacie procesy, do kto-
rych zahfname pocitovanie, vnimanie, pozornost, u¢enie, pamait’, rec,
usudzovanie a pod. Zakladom poznavacich procesov je kognicia, ktora
sa chape ako suhrn mentalnych aktivit a foriem spravania sa. Tym je
¢lovek schopny transformovat’ veci a udalosti do symbolickych foriem,
tieto uchovavat, vybavovat’ a zmysluplne s nimi narabat’. Pre diagnos-
tiku aj tento pristup ma mimoriadny vyznam.

d) Psychoanalyticky pristup je zaloZzeny na nazore, Ze konanie
cloveka je determinované vedomymi a nevedomymi procesmi. Zaklada-
telom tejto koncepcie bol S. Freud. Podl'a neho nevedomie pozostava
z myslienok, strachov, uzkosti, ale i tizob, ktoré si jedinec neuvedomuje,
ale ktoré vyrazne ovplyviiuju jeho spravanie. Odvodzuje ich od pudov,
ktoré st vSak v rozpore s poziadavkami civilizacie, preto ich kultirny
clovek potlaca. Zo psychoanalytickej koncepcie vychadza aj Adlerova
individualna psycholdgia, ktora povazuje cit menejcennosti u ¢loveka za
hnaciu silu pri kompenzovani svojich nedostatkov. Clovek si uvedomuje
svoje nedostatky a ich mozné doésledky. Toto vedie k vzniku tzv. kom-
plexu menejcennosti. Tento komplex byva kompenzovany tizbou po
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moci, ktora je spravidla silnym motivacnym faktorom.

¢) Humanisticky pristup, ktory sa zaklada na fenomenologickych
teoriach (z gréc. phainomenon = javiaci sa), vychadza zo subjektivnej
sktisenosti jedincov, zo subjektivnych pohladov jedincov na osoby
ajavy. Tento pristup ziskal privlastok humanisticky tym, ze sa zaobera
len takymi javmi, ktoré su vlastné len ¢loveku. Napr. snahou o sebareali-
zaciu alebo sebazdokonalovanim sa a pod. Reprezentantom tejto kon-
cepcie unds je M. Zelina so svojim systémom ,,Tvorivo-humanistickej
vychovy®“. Diagnosticky zaujem sa tu sustred'uje na kreativitu, motiva-
ciu, city a emocie, rieSenie problémov (kognitivizacia) a na medziludské
vztahy.

f) Pozitivisticky pristup — vychadza z nazoru, Ze jedinym prame-
fiom pravdivého a skutocného poznania st konkrétne empirické skuse-
nosti.

Tento pristup velky vyznam prikladd empirickym a objektivnym meto-
dam ziskavania udajov, meraniu a pod.

Pozitivisticky pristup v diagnostike poznavacich procesov v Specialnej
pedagogike je pomerne Casty a oznacuje sa ako kvantitativny pristup.

g) Opacnym pristupom je kvalitativny pristup, ktory vychadza z fe-
nomenologickej pozicie a vicsi vyznam pripisuje subjektivnemu hodno-
teniu a prezivaniu diagnostika nez mechanickému meraniu.

Teoretickych vychodisk, samozrejme, v nadvéznosti na rézne teore-
tické a filozofické koncepcie je podstatne viac. Ponuknuty vyber repre-
zentuje frekventovanejsie.

3.2 Druhy pedagogického vyskumu
(Svec, 1998)

Podrla zamerania — zakladny, — aplikovany,
— teoreticky, — empiricky.
Podl’a paradigmy —kvantitativny ~ — kvalitativny
(pozitivisticky),  (fenomenologicky).
Podl'a miesta realizécie — laboratorny, — terénny.
Podl’a pristupu a metod — experimentalny,
— observacny,
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— longitudialny (prierezovy),

— komparativny (porovnavaci),
— historiograficky,

— prognosticky,

— interkulturny.

3.3 Vyskumné metody v Speciilnej pedagogike

Nastrojom poznania su vedeckovyskumné metody, prostrednictvom
ktorych badatel’ prenika od skiimania vonkajSich znakov $pecialnopeda-
gogickych javov a procesov k ich podstate, k objaveniu zakonitosti, kau-
zalnych vzt'ahov a pod.

Vyskumnym metoédam v pedagogike sa venovali Svec (1998), Gavora
(1999), Jesensky (2000), Juszczyk (2001, 2003) a d’alsi. Tieto publikacie
su aplikovatel'né aj v $pecialnej pedagogike.

Ziskanie validnych vysledkov predpoklada pouzivanie adekvatnych
vyskumnych metod. V tejto stvislosti treba poukazat’ na skuto¢nost, ze
predmetom vedeckovyskumnej ¢innosti je postihnuty alebo naruseny je-
dinec, resp. jeho vychova, vyucovanie a vzdelavanie, o si nevyhnutne
vyzaduje, aby sa pri vybere, aplikacii a interpretovani ziskanych vysled-
kov akceptovala tato skutocnost. Mechanicka aplikacia niektorych me-
tod pri nedostatocnom zohl'adneni osobitosti, ktoré vyplyvaju z postih-
nutia, by mohla sposobit, ze ziskané vysledky by nemali platnost’ (napr.
dotaznik alebo didakticky test v neupravenej forme, s neupravenym ob-
sahom a pod.). Vyskumné metddy musia spifiat’ viacero podmienok,
akymi su:

a) validita — platnost’ vysledkov ziskanych danou vyskumnou meté-

dou u postihnutych skiimanych oséb

b) reliabilita — spolahlivost’ vysledkov ziskanych danou metddou u

postihnutych skimanych osob aj pri jej viacnasobnom opakovani.

V sucasnosti v odbornej literature je dosial’ nedoriesend otazka jed-
notne prijatej klasifikacie vyskumnych metod. Je to spdsobené tym, Ze
ku klasifikacii mozno pristupovat’ z réznych aspektov, kritérii a koncep-
cii.

Pre potreby Specialnej pedagogiky je nateraz prijateI'né Clenenie vy-
skumnych metdd podla spésobu formulovania problému, ziskavania em-
pirickych udajov, ako aj ich spracovania.
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3.3.1 Vyskumné metédy napomahajice formulovat’ vyskumny
problém

1. Literarne. Opieraju sa o Studium literarnych pramenov, ktoré sa
doposial’ zaoberali danou vyskumnou problematikou. Na zaklade $tudia
stvzt'aznej literatiry mozno urcit’, do akej miery st k dispozicii poznat-
ky o skimanom jave alebo procese a na zaklade tychto formulovat’ vy-
skumny problém, ciele, tlohy vyskumu a napokon aj hypotézy, ktoré v
danej suvislosti vyskumnik predpoklada.

2. Historické. Zameriavaju sa na skimanie dané¢ho v problémovej
oblasti z historického aspektu. Kedy a kto sa problémom zacal zapodie-
vat’, ako sa vyvijali nazory spojené s danou problémovou oblastou, etapy
ktorym problém prechadzal v svojom vyvoji, zhody a odli$nosti v pristu-
poch vyskumnikov k rieSeniu a pod.

3.3.2 Vyskumné metédy zamerané na ziskavanie empirickych
udajov

1. Pozorovacie metdédy. K najfrekventovanejsim metddam skimania
Specidlnopedagogickych javov a procesov patri pozorovanie. Moze sla-
zit’ tak vyskumnym, ako aj diagnostickym zdmerom. Charakter metody
je v takychto pripadoch determinovany len cielom. Ide tu o to, ¢i vy-
sledky sa pouzivaji na vyskumné, alebo diagnostické zamery. VécSina
autorov pozorovanie definuje ako cielavedomé, zamerné vnimanie Spe-
cidlnopedagogickych javov a procesov, so zameranim na odhalenie pod-
statnych vzt'ahov a stvislosti. Pri aplikécii pozorovania, ako vyskumnej
metody postihnutych, je potrebné uvedomit’ si Specifika, ktoré z postih-
nutia vyplyvaju. Ide tu najmé o diferencie, ktoré sa moézu vyskytovat
medzi podstatou a javom, napriklad intaktny vonkajsi vzhl'ad a spravanie
nemusi byt symptomom intaktného intelektu, alebo nepochopenie slov-
ného prikladu z matematiky nemusi byt dosledkom jeho nezvladnutia,
ale mdéze ho spdsobit’ nedostatocné porozumenie precitané¢ho a pod. Na
zvySenie presnosti a UCinnosti pozorovania slizia rézne spresihovacie
pomocky a techniky, predovsetkym registracia pozorovaného a urcenie
toho, na ¢o sa pozorovatel’ prioritne pri pozorovani ststredi (napr. frek-
vencia, intenzita, Casova naslednost’ a pod.). Vyhodou pre pozorovatela
je bezprostrednost’ situacie, priama ucast, neviazanost’ vysledkov na ve-
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domosti alebo spdsobilosti pozorovanych (napr. ako pri dotazniku), ne-
vyzaduje sa aktivna spolupraca s pozorovanym. Nevyhodou je neopako-
vatelnost’ situacie, pasivita pozorovatel’a (lebo nesmie zasahovat’ do po-
zorovanej situacie), obmedzenost’ poc¢tu pozorovanych javov a 0sob,
moznost’ subjektivneho ovplyvnenia pozorovatela, napriklad ,hald
efektom™ a pod.

2. Exploracné metddy. K exploratnym metdodam sa spravidla zara-
d’uju: dotaznik, rozhovor a riadeny rozhovor. Aplikécia dotaznika na vy-
skumné ucely u postihnutych vyzaduje istu opatrnost’ vzhladom na
problémy, ktoré suvisia s iroviilou porozumenia pisanej re¢i u postihnu-
tych. MoézZe sa stat’, Ze pri¢inou neuspechu nebude neschopnost’ vyriesit
dant lohu, ale postihnuty ziak jednoducho nerozumie pisanému textu, a
takto sa ohrozi validita ziskanych vysledkov. S podstatne vac¢Sou istotou
mozno aplikovat’ rozhovor, riadeny rozhovor. Experimentator tu ma
moznost okamzite verifikovat’, ¢i skimana osoba reaguje adekvatne,
alebo nie. Aj rozhovor musi byt prispdsobeny osobitostiam postihnu-
tych. Ide tu predovsetkym o to, Ze sa pouzije slovnik blizky frekvencné-
mu slovniku skimanej osoby, optimalna skladba slov i diZka viet a pod.
Kedze exploraéné metddy spocivaju v kladeni otazok opytovanej osobe
a v odpovedani na ne, velku starostlivost’ si vyzaduje priprava osob,
ktoré zohl'adiiuj osobitosti postihnutych.

3. Experimentalne metody. Experiment predstavuje taka vyskumnu
situaciu, kde vyskumnik aktivne zasahuje do S$pecialnopedagogickych
procesov a javov za presne vopred uréenych podmienok, pricom overuje
hypotézy, v ktorych predpoklada urcité zakonitosti, ktorymi sa dany pro-
ces alebo jav riadi. V podstate ide o manipulaciu s premennymi za vo-
pred presne urcenych podmienok. Experiment patri medzi najnarocnejsie
vyskumné metddy v ramci Specidlnej pedagogiky. V tejto stivislosti treba
upozornit, ze kym v prirodnych vedach podmienky a opakovatelnost’
experimentu spravidla nevyvolavaji vécsie problémy, vo vedach o ¢lo-
veku, medzi ktoré patri aj pedagogika postihnutych, vytvorenie rovna-
kych podmienok (napriklad pre opakovatelnost’ experimentu) je vel'mi
obt’azné pre mnohé subjektivne faktory, ktoré so skimanou osobou suvi-
sia (napriklad psychicka dispozicia pri kazdom experimente moéze byt
ina, alebo ochota spoluprace zo strany skimanej osoby a pod.). V pod-
state ide o testovanie vyskumnych hypotéz za podmienok doéslednej
kontroly vsetkych premennych (zavisle, nezavisle, vmedzerenych). Na-
priklad overovanie vplyvu danej vyucovacej metddy u postihnutych (ne-
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zévisle premennd) na uroven vedomosti Ziakov (zavisle premennd) pri
udrzovani vmedzerenych premennych (aby nesposobili zmenu nezavisle
premennej na zavisle premennt), druh a stupen postihnutia a pod.

4. Kazuistickd metéda. Je zalozend na starostlivom S$tadiu a
zhodnoteni vSetkych dostupnych pisomnych a inych materialov, ktoré
suvisia s problémom vyskumu. Ide tu o anamnestické udaje, spravy o le-
karskom ¢i psychologickom vysetreni, sudne a iné spisy, pedagogické
denniky a pod.

5. Rozbor vysledkov ¢innosti. Produkty ziackej ¢innosti mézu pos-
kytovat’ ve'mi cenné tidaje pre Specidlnopedagogicky vyskum. Ide tu o
vysledky z réznych oblasti 'udskych aktivit viazanych na Skolu. Mozno
ich rozdelit’ na niekol’ko okruhov:

— Hodnotenie pisomnych prac. Mézu sa hodnotit’ z rdznych as-
pektov, napriklad z formalneho alebo obsahového, ¢i z inych. Na
hodnotenie formalnej stranky moézu byt kritériom rézne znaky, napr.
posudzovanie tvaru pisma, kvality pisomného prejavu, uroven orto-
grafie a rozne iné. Podobne aj obsahova stranka pisomného prejavu sa
moze posudzovat’ a hodnotit’ z r6znych aspektov, napriklad z obsaho-
vého zamerania, Grovne tvorby verbalnych konstruktov, Stylistiky,
bohatosti opisu, bohatosti slovnika a pod.;

— Hodnotenie vytvarnych a inych produktov ¢innosti. Detska a
vobec l'udska kresba ma v pedagogickych, ale aj v $pecialnopedago-
gickych vyskumoch osobitné postavenie. Kresby postihnutych alebo
narusenych ziakov obsahuji v sebe vela udajov vypovedajucich o
svojich tvorcoch, ktoré pri kvalifikovanom spracovani a hodnoteni
moézu pomoct objaveniu a formulovaniu zékonitosti o procese vy-
tvarnej ¢innosti. Vyskumy realizované v tejto oblasti su vel'mi pestré
z hl'adiska zamerania i z hl'adiska realizacie. M6zu sa sustred’'ovat’ na
obsahovu stranku kresby, ale aj na jej technické stvarnenie i na sku-
manie farieb kresby;

— Hodnotenie vysledkov pracovnej Cinnosti. Napriek nesporne
vel’kym moznostiam, ktoré produkty pracovnej ¢innosti pre exaktné
posudzovanie a skiumanie poskytuji, je v tejto oblasti len malo ve-
decky overenych poznatkov. Redlne moznosti pracovného uplatnenia
postihnutych v podmienkach trhu prace sa mézu zlepsit’ len na zékla-
de seriéznych vyskumov, ktoré naznacia moznosti postihnutych, ich
pripadné prednosti v pracovnom uplatneni sa v urcitych Specifickych
okruhoch T'udskej Cinnosti. Cesta k tymto poznatkom vedie cez vy-

75



skum produktov pracovnej ¢innosti postihnutych.

6. Testové metody. Testom sa spravidla rozumie Standardny stbor
otazok alebo uloh a odpovedi na ne, resp. ich rieSenie. Z nich mozno zis-
kat’ cenné vyskumné udaje. Pri aplikacii testov vo vyskume sa dosahuje
to, ze pre vSetky skimané osoby sa vytvoria relativne rovnaké podmien-
ky pre pracu, ale aj hodnotenie dosiahnutych vysledkov, ¢im sa objekti-
vizuju ziskané vysledky. Pri Specidlnopedagogickych vyskumoch sa
spravidla pouzivaju tieto testy: testy vedomosti (didaktické), motoriky
(hybnosti), laterality (preferencie jedného z parovych organov) a logope-
dické testy (zistujuce troven komunikacie postihnutych hovorenou c¢i
pisanou re¢ou). Najmé pri aplikacii didaktickych testov u postihnutych
treba pristupovat’ s istou davkou opatrnosti tak, aby poziadavky validity
a reliability boli dodrzané. Toto do velkej miery stazuje nedostatok
Standardizovanych didaktickych testov, pouzitelnych u postihnutych.
Ostatné testy su v podstate aplikovatel'né.

7. Pristrojové metody. Velkou vyhodou pristrojov je ich presnost’ v
registracii a minimalizovanie chyb pri snimani udajov. Tieto vlastnosti
ich preduréuji na pouzitie vo vyskume. Zial, doposial’ su len ojedinelé
skusenosti so zavedenim pristrojov do snimania empirickych udajov. Isté
sktsenosti su s audiometriou ¢i pristrojom na sktiSanie klepotu u postih-
nutych. Robili sa aj tachystoskopické skimania, pri snimani udajov sa
pouzili aj osobné pocitace.

3.3.3 Metody zamerané na spracovanie ziskanych vysledkov

Dolezitou sucast'ou vedeckovyskumnej ¢innosti je spracovanie ziska-
nych vysledkov. Od urovne ich spracovania Casto zavisi kvalita celého
vyskumu. K najéastej§im metdédam zameranym na spracovanie vysled-
kov patria metody: matematickostatisticka, logicka analyza a syntéza,
indukcia a dedukcia, modelovanie, komparacia, zovSeobecnovanie.

1. Matematicko-Statistické spracovanie vysledkov spociva najma
v usporiadani ziskanych ¢iselnych tdajov, a to tak, aby bolo mozné
prostrednictvom nich, podla zvoleného spdsobu spracovania, bud’ po-
rovnavat’ vyznamnost rozdielov hodndét, alebo zistovat vztahy medzi
jednotlivymi premennymi, priCom mozno hodnotit’ tdaje skumanych
0s0b jednotlivo, alebo zoskupenych do skimanych skupin, z ktorych
jedna je spravidla experimentalna a druhé kontrolna. Medzi premennymi
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alebo medzi skimanymi osobami sa skimaju zvycajne hodnoty (aritme-
ticky priemer, modus ¢i median), Statisticka vyznamnost’ rozdielov me-
dzi nimi, alebo vztahy medzi premennymi prostrednictvom vyznamnosti
korela¢nych koeficientov, ktoré naznacuju vztahy (vyznamnost’) medzi
porovnavanymi premennymi.

2. Logicka analyza a syntéza spocivaju predovsetkym v urceni
kritérii, podl'a ktorych sa tidaje triedia do zoskupeni. Sti¢astou je presné
vymedzenie pojmov (ich obsahova analyza), vysledkom ktorého je tzv.
operacionalna definicia urujiica znaky na triedenie. Pri analyze sa zis-
tuje vyskyt znakov, pri syntéze sa nanovo zoskupuju udaje na zaklade
vytriedenych znakov do novych zoskupeni.

Logicka analyza je teda myslienkové roz¢lenovanie celkov na Casti
podla zvolenych kritérii a logicka syntéza spajanie Casti do celku taktiez
podl’a ur¢enych kritérii.

3. Inou metdédou pouzivanou pri spracovani vysledkov je indukcia a
dedukcia. Indukcia je myslienkovy postup, kde sa postupuje od jednot-
livého k vSeobecnému, kym pri dedukcii od vSeobecného k jednotlivé-
mu.

4. Metoda porovnavania (komparacie) spociva v myslienkovom
alebo praktickom porovnavani vybranych znakov podl'a ur¢enych kritérii
vzhl'adom na frekvenciu vyskytu, intenzitu a pod. Urcuje sa zhoda alebo
rozdielnost’ (pri rozdielnosti sa spravidla vyznaci vyznamnost’ ¢i nevyz-
namnost’ rozdielov). Predmetom porovnavania mézu byt individualne
znaky pri interindividudlnych porovnaniach, alebo stredné hodnoty
(aritmeticky priemer, median, modus) pri porovnavaniach napriklad ex-
perimentalnej a kontrolnej skupiny.

5. Podstata zovSeobecnenia pri spracovani empirickych tdajov
spoc¢iva v myslienkovych postupoch, pri ktorych sa na zaklade vyskytu
ur¢itych znakov alebo vlastnosti u skimanych 0s6b, (procesov ¢i javov)
vyslovi zovseobeciujici sud alebo usudok, ktory naznacuje vSeobecnu
platnost’ vyskytu uvedeného znaku alebo vlastnosti za danych okolnosti.

6. Modelovanie — tito metoda spodiva v konsStruovani modelov,
ktoré nahradzaju realne javy a procesy vo vyrazne simplifikovanej podo-
be. Umoziuje skiimanie procesov cez podobnost’, ked’ model zachovava
podstatné znaky originalu, takze ho moze zastupovat. Napr. metoda
,Clernej skrinky*, pri ktorej vnutorna Struktdra je neznama, zname su len
vstupy a vystupy. Podl'a rozdielov medzi nimi je mozné usudit’, ¢o sa
udialo vo vnutri Ciernej skrinky.
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Vyskumné metody v $pecialnej pedagogike sa mézu z hl'adiska Speci-
fickosti pouzitia Clenit na:

a) vSeobecné — su to metddy pouzivané vSeobecne, a to tak u intak-
tnych skiimanych os6b, ako aj u postihnutych, bez akychkol'vek
uprav. Tieto v pdvodnej forme sa pouZzivaji aj pri vyskumoch
postihnutych skiimanych oséb.

b) modifikované — sem patria metédy vyskumu, ktoré pri pouziti u
postihnutych skiimanych o0s6b sa musia upravit — modifikovat’,
aby mohli byt platné a spolahlivo pouzité. Napriklad dotaznik
musi byt formélne a obsahovo prispdsobeny potrebam a danos-
tiam mentalne postihnutych, aby zist'oval to, na ¢o je urceny.

Podl’a sposobu realizacie moze mat’ vyskum charakter

a) kvantitativneho vyskumu,

b) kvalitativneho vyskumu.

Metodologia vedeckovyskumnej Cinnosti je zamerana najmé na zis-
kavanie vedeckych poznatkov, teda na budovanie tedrie odboru. Proces
ziskavania poznatkov je vel'mi zlozity a pre vyskumnika naro¢ny. Riadi
sa urcitymi algoritmami a principmi, ktoré sa v zaujme ziskania valid-
nych vysledkov musia dodrzat’. Algoritmus, ktorym sa riadi, mozno pri
vyraznej simplifikacii celého procesu znazornit’ nasledujicim modelom:

vedecky

problém | 3| hypotéza || verifikdcia [ 3| explanacia | poznatok

Obr. 25. Model algoritmu kvantitativneho vyskumu.

Formulacia problému vyskumu spoc¢iva v slovnom konstrukte, ktory
vyjadruje otazky suvisiace so Specialnopedagogickym javom ¢i proce-
som, na ktory hl'ada vyskumnik odpovede. Ide tu aj o vytipovanie pre-
mennych, ktoré sa budu sledovat’, a vztahovych suvislosti.

Hypotéza je podmieneny vyrok o predpokladanom vztahu medzi
dvoma ¢i viacerymi premennymi (ide tu o predikcie typu: ak nastane
X, nastane aj ,,y*).

Verifikacia (hypotézy) spociva v aplikacii validnych vedeckovys-
kumnych metdd, prostrednictvom ktorych sa na urcenom stibore overuje
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platnost’ hypotéz.

Explanacia spociva vo vedeckom vysvetl'ovani ziskanych udajov ty-
kajucich sa Specialnopedagogickych javov a procesov v stvislosti s vy-
slovenymi hypotézami.

Vedecky poznatok je vedeckymi metddami overitelny uda;j.

Vybudovanost’ a bohatost’ tedrie zavisi najma od dostatku vedeckych
poznatkov, ktoré odrazaju kvalitu a kvantitu vedeckovyskumnej ¢innosti
v danej oblasti.

3.3.3.1 Kvalitativny vyskum

Kvalitativny vyskum vychadza z fenomenologickej pozicie a vacsi
vyznam pripisuje subjektivnemu hodnoteniu a prezivaniu vyskumnika
nez mechanickému meraniu.

Proces kvalitativneho vyskumu (kroky):
vyskumna téma,
vyskumné otazky,
vyskumna hypotéza,
vyskumna vzorka,
vyskumné metody,
organizacia vyskumu,
spracovanie udajov,
interpretacia tidajov,
zéavery a odporucania.

A e A el e

3.3.3.2 Porovnanie metdd kvantitativneho a kvalitativneho vyskumu
(podl'a Ondrejkovica, 2003)

Kvantitativne postupy Kvalitativne postupy
— Vysvetlovat — Chapat, rozumiet
— Postupovat podla zakonitosti — Postupovat na zaklade osobitosti
— Skusat (overovat) tedrie — Vyvijat tedrie
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— Pouzivat’ deduktivne metody

— Postupovat etiologicky

— Postupovat ahistoricky

— Koncepcie formulovat uzavreto

— Preddeterminovanie vyskumnika

— Odstup vyskumnika

— Postupovat staticky

— Rigidny postup

— Postupovat partikularisticky
— Nahodné sondy

— Odstup od zistenych udajov
— Zdbrazfiovanie rozdielov

— Reduktivna analyza dat

— Vysoky podiel merania

— Pouzivat induktivhe metédy

— Postupovat interpretativne

— Postupovat historizujuco

— Koncepcie formulovat otvorene

— Zaradovat vyskumnika do prislus-
nych vztahovych rdmcov

— Identifikacia s predmetom vyskumu
— Postupovat dynamicko-procesualne
— Flexibilny postup

— Postupovat holisticky

— Na priklade teorii

— Blizkost' k zistenym udajom

— Zdéraziiovanie spolo¢nych znakov
— Explikativna analyza dat

— Nizky podiel merania

Pat’ znakov kvalitativneho vyskumu:

prirodzené prostredie,
kvalitativne udaje,

zmysel zZivota,

kW=

induktivna analyza udajov,

proces a produkty interakcii.

3.4 Diagnostika v Specialnej pedagogike

Stucastou metodologie pedagogiky postihnutych je aj diagnostika.
Metody poznavania su v podstate identické tak pri vyskume, ako aj v
diagnostike, ale napriek tejto skutoCnosti ich nemozno stotoziovat. V
ramci Specialnej pedagogiky, podobne ako aj v ostatnych odboroch, je
rozdiel medzi diagnostikou a vyskumom.

Tento rozdiel sa prejavuje najmé v cieloch, ktoré jednotlivé aktivity

sleduju.
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Ciel'om vyskumu v ramci Specialnej pedagogiky je poznavanie zako-
nitosti vychovy a vzdelavania postihnutych.

Cielom diagnostiky je predov$etkym pomoc postihnutému jedincovi
v rdmci jeho vychovy a vzdelavania. Poznatky ziskané v ramci diagnos-
tickych aktivit sice mozno vyskumne spracovat, ale toto je sekundarna
moznost’ — primarnym cielom je pomoc. Také aktivity, ktoré nesluzia
tomuto ciel’u, nie st diagnostické !

Z ciela vyplyvaju aj d’alSie odliSnosti. Zatial’ ¢o vyskum sa realizuje
tak, ze vyty¢ené hypotézy sa spravidla overuji na skimanom subore,
diagnostika sa tyka skoro v kazdom pripade jednotlivca. V tomto bode je
odli$na aj od pedagogickej diagnostiky, kde sa Casto za diagnostickym
ucelom zistuje napriklad Groven vedomosti z niektorého predmetu v
ramci celej triedy naraz a cielom je zistenie faktov tykajucich sa triedy
ako celku.

Moderna Specialna pedagogika overuje vyskumom adekvatne S$pe-
cidlne metody vyucby a vzdelavania postihnutych, ale aplikacia tychto
metdd v ramei individualneho pristupu k ziakovi sa realizuje na zaklade
udajov ziskanych prostrednictvom diagnostiky. Pedagogické opatrenia a
pristupy sa vo vztahu k ziakovi uskutoc¢iiuju na zaklade objektivnych
poznatkov ziskanych diagnostikou konkrétneho dietat’a. Diagnostika je
spOsob poznavania, a predstavuje poznavanie individualnych osobitosti
postihnutého jedinca.

Predovsetkym je potrebné vymedzit' zadkladné terminy. Hned’ si treba
ujasnit’, Ze ide o vymedzenie dvoch zédkladnych terminov, ktoré je nutné
odliSovat. Diagnostika sa chape ako dynamicky proces, ako ciel'avedo-
ma cinnost, ktorej vysledkom je diagnéza. Teda, ak sa chce vyslovit
diagndza, musia sa vyvijat' aktivity, ktoré¢ ju napomézu sformulovat
a vyslovit. Diagndza bez diagnostickej Cinnosti je subjektivny vyrok bez
zaruky objektivneho obsahu a vystihnutia podstatnych znakov skimané-
ho javu u dietata. Specidlnopedagogicka diagnéza je vymedzenie naj-
vyznamnejSich znakov a vlastnosti postihnutého dietata s oh'adom na
vychovno-vyucovaci proces. O aké vyzna¢né znaky a vlastnosti tu ide?
Zo skolského hladiska sa postihnutie prejavuje v oblasti socialnych
vzt'ahov a v oblasti vychovavatel'nosti i vzdelavatel'nosti jedinca. Social-
ne vztahy, ale aj vychovavatel'nost’ a vzdelavatel'nost’ su determinované
takymi znakmi, akymi st napr. hyper- alebo hypoaktivita, agresivita, pa-
sivny postoj k okoliu, asocidlne postoje, enormna zavislost' od rodicov
alebo inych dospelych v mikrosociete dietat’a, extrémna uzavretost’ a
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neochota vytvarat’ interpersonalne vztahy, neochota komunikovat’ s ro-
vesnikmi ¢i dospelymi, zvySena sugestibilita a z nej vyplyvajuca ochota
k neadekvatnym ¢inom. V oblasti vzdelavania st to: znizena schopnost’
¢i uplnd neschopnost’ vyvodzovat logické vztahy alebo kauzalne
vztahy, z nich vyplyvajica znizena uroven abstraktného myslenia alebo
jeho absencia, prevaha konkrétneho myslenia, poruchy pamdti, ziizena
slovna zasoba, neobratnost’ vo vyjadrovani, znizena schopnost’ formulo-
vat’ myslienky do adekvatnych verbalnych konstruktov a pod. Specifické
znaky sa mozu vyskytnut’ aj v suvislosti s osvojenim gramotnosti. Ide tu
o nedostatky v oblasti percepcie ¢i vizualnej diskriminacie, ktoré mézu
negativne ovplyvnit’ rychlost’ a kvalitu ¢itania a pisania a navonok sa
mozu javit’ ako nedostatocna usilovnost’ ziaka. Oblast’ motoriky ma tiez
viacero Specifik, ktoré sa mozu oznacit’ ako znaky: st to rychlost’ a ko-
ordinacia hrubej a jemnej motoriky, lateralna preferencia, sila a rychlost
pohybu a pod.

Nesystematicky uvedené znaky maju len ilustracny vyznam. Ich sys-
tematickému usporiadaniu bude potrebné v blizkej buducnosti venovat’
pozornost’. Utriedenie moznych vyskytujucich sa znakov pomdze peda-
gbgovi vytvorit’ si objektivnej$i pohl'ad na postihnuté diet’a.

Existuje d’alsi problém, ktory sa tyka podstatnych a nepodstatnych
znakov. Zatial’ ¢o jeden znak u jedného dietat’a moze byt podstatny, u
iného méze zohravat' celkom bezvyznamnu ulohu. Kritériom je vztah
daného znaku k vychovno-vyucovaciemu procesu. Teda u konkrétneho
ziaka su podstatné tie znaky, ktoré pozitivne alebo negativne ovplyviuji
tento proces. Napriklad extrémna lavorukost’ nemusi byt podstatnym
znakom, ak nestvisi s problémami vo vychove alebo vyucovani, u
in¢ho, nasilne precvi¢eného l'avorukého dietata s problémami v pisani
modze byt vel'mi podstatnym znakom. Pasivne spravanie dietata nemusi
byt vo vzt'ahu s vychovnymi ¢i vyu€ovacimi tazkost'ami, ale méze byt
pri¢inou neadekvatnych interpersonalnych vztahov ¢i nespravneho
vztahu k sebe samému. UrCenie prave tych najpodstatnejSich znakov,
ktoré su determinujucimi faktormi GspeSnosti diet'at’a, je kritériom diag-
nostickej zdatnosti Specialneho pedagoga.

Ciele a vyznam Specialnopedagogickej diagnézy vyplyvaji zo samot-
nej definicie. Ak ide o vymedzenie najvyznamnejSich znakov a vlast-
nosti Ziaka vzhl'adom na vychovno-vyucovaci proces, tak cielom je na
zaklade urcenej diagndzy urcit’ optimalny, individualne aplikovany di-
dakticky vychovny model pre dieta. Ciel'om je teda optimalizacia proce-
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su a z nej vyplyvajuce zvySenie efektivnosti vychovy a vyucovania. Tu
nejde len o optimalne zvolené vyucovacie metody, ale aj o odhalenie
tazkosti, ktoré mozu u postihnutého ziaka negativne ovplyvnit' proces
ucenia alebo socidlnu adaptaciu. V takychto pripadoch je potrebné urcit
adekvatny korekény program a podl’a moznosti eliminovat prekazky .

Kazdy jedinec v procese vychovy a vzdelavania svojim vonkaj$im
spravanim manifestuje vysledky uc¢innosti tychto formujicich faktorov.
Tieto sa mbézu oznacit’ ako aktualne vysledky vychovno-vzdelavaciecho
posobenia. Su mierou efektivnosti doterajSieho pedagogického usilia v
relacii k stupiiu postihnutia. Tieto aktudlne vysledky sa nemusia kryt’ s
potencidlnymi moznostami jedinca, ktoré ziskal pri optimalne aplikova-
nych vychovnych a vyu€ovacich metddach. Kazda selekcia je spojena s
prognozou — teda s potencialnymi moznostami diet'at’a.

Odhalenie potencialnych moznosti postihnutého Zziaka suvisi s ta-
kymito problémovymi oblastami:

— urcenie adekvatnej vzdelavacej moznosti,

— urCenie osobitosti v osvojenych spdsobilostiach (v gramotnosti) v

kalkulii, v muzii, v ortografii, v praxii, v lexii, fazii a pod.,

— urCenie osobitosti v osvojenych navykoch,

— urcCenie osobitosti v socidlnej interakcii a komunikacii,

— socialne sprévanie sa,

— urCenie podmienok na zostavenie a aplikdciu stimulacnych a

korekénych programov.

Specialnopedagogicka diagnostika spo¢iva v modifikacii pouziva-
nych diagnostickych metéd a metodik a v spravnom rozpoznani a inter-
pretacii diagnostickych znakov vo vzt'ahu k postihnutiu alebo naruseniu.

Vysledkom diagnostiky je diagndza, t.j. vymedzenie najvyznamnej-
Sich znakov a vlastnosti postihnutého jedinca. Tato slizi pre potreby in-

edukacia

Znaky|»|Diagnostikaly|Diagndzaly|Prognézal—\stimulacia Metédy|>{Ciele

korekcia

Obr. 26. Model Specialnopedagogickej diagnostiky.
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Ciele

institacii
Institacia > Rola » Oc&akavanie
A A A
Socialny Socialne
systém spravanie
\ 4 A
Jedinec » Osobnost »{ Dispozicie
Kognitivhe
Individualne Motorické
ciele Komunikaéné
Socialne
Volové T Emocionalne

Obr. 27. Diagnosticky model - socialne spravanie sa v socidlnom systéme.

dividualneho pristupu. Individudlny pristup sa v podstate uplatituje v

troch okruhoch:

a) vychovno-vzdelavacom (eduka¢nom),

b) korekénom,
¢) stimula¢nom.

Vztah $pecidlnopedagogickej diagnostiky, diagnozy, individualneho
pristupu a plnenia ciel'ov je znazorneny na diagnostickom modeli.
Vztah Specidlnopedagogickej diagnostiky a moznosti vychovného
ovplyvnenia socidlneho sprévania sa postihnutého ¢i naruSeného jedinca
mozno ilustrovat’ na modeli socidlneho spravania sa jedinca v socialnom

systéme.

Z uvedené¢ho modelu vyplyva, ze socialne spravanie jednotlivca v
ramci socidlneho systému je podmienené viacerymi faktormi, medzi kto-
rymi je vzajomny vztah (mézu byt pozitivne i negativne), ktorych vy-
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chovné ovplyvinovanie alebo prijimanie pedagogickych opatreni vyza-
duje rozpoznanie vSetkych komponentov socialneho systému, vsetkych
moznych vztahov, ale aj predpokladov jedinca na uspesné funkcionova-
nie v danom systéme. Predpokladom na rozpoznanie tychto komponen-
tov a vztahov v ramci moznosti $pecidlneho pedagoga je diagnostika, z
nej vyplyvajuca diagnéza, prognéza a nasledna Specialnopedagogicka
intervencia.
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4 Filozofia Specidlnej vychovy

Filozofia $pecialnej vychovy svojim obsahovym zameranim zapada
do filozofie vychovy ako takej. Predstavuje sthrn nadzorov na podstatu,
ciele a povahu vychovy. Vychadza z filozofickych teoretickych vycho-
disk, ktoré sa aplikuji na podstatu, obsah a ciele Specialnej vychovy, ak-
ceptujuc filozofické nazory na postihnutie, na postihnutého cloveka.

Ide tu spravidla o konkrétnu filozoficki koncepciu, z aspektu ktorej
sa buduje konstrukt $pecialnej edukatologie. Osobitne sa venuje pozor-
nost’ objektu vychovy — postihnutému jedincovi v ramei ktorého filozo-
fické nahlady sa mozu vyrazne lisit’ (napr. antropofilozoficka filozofia,
¢i filozofické nazory vychadzajuce z individualnej psychologie a pod.).

Medzi filozofiou S$pecidlnej vychovy a vychovnymi zdmermi moéze
jestvovat’ nasledovany vztah:

filozofia Skolska Skolsky

cielovy
vychovy — politika — systém

L | curriculum [ .
zamer

Filozofia Speciadlnej vychovy poskytuje najvSeobecnejsie filozofické
vychodiska pri formulovani cielov vychovy zohl'adnujuc pri tom nazory
na zmysel zivota ¢loveka, na jeho poslanie, na jeho dlhodobé a kratko-
dobé zamery skolskej politiky v oblasti starostlivosti o postihnutych, na-
rusenych alebo deti so Specidlnymi vychovnymi potrebami.

Zo zamerov aktualnej Skolskej politiky vychadza budovanie sustavy
Specialnych $kol a zariadeni a vObec koncepcia tejto sustavy, podiel
moznej integrovanej Ci segregovanej vychovy, materidlne vybavenie,
personalne obsadenie, vytvaranie legislativnych podmienok pre jej
funkcionovanie a pod.

Filozofia Specialnej vychovy do istej miery determinuje aj tvorbu ob-
sahu vzdelavania, vol'bu metéd na ich sprostredkovanie a osvojenie a
napokon aj jeho kontrolovanie.

Osobitny vyznam ma pri formulovani cielov vychovy u postihnutych
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a narusenych, ako to uz bolo zdéraznené. Ide tu o moralne, logické a es-
tetické stranky o¢akavané od ¢loveka.

Pri posudzovani vsetkych komponentov filozofie Specidlnej vychovy
mozno konstatovat’, ze ide skor o medziodbor filozofie a Specialnej pe-
dagogiky.

Pomaha pri hl'adani odpovedi na otazky, akymi st napriklad:

— ktoré 'udské dispozicie je potrebné kultivovat’,

— ako ich kultivovat’,

— preco su vhodné na kultivovanie,

— zmysel zivota postihnutého ¢loveka,

— miesto postihnutého v spolo¢nosti,

— hierarchia hodn6t u postihnutych a pod.

Filozofia vychovy sa v ramci svojich aktivit zaobera problémovymi
okruhmi, ktoré sa dotykaju:

— logiky,

— politickej filozofie,

— filozofie vedy,

— epistemolodgie (tedrie poznania),

— ontoldgie (nauky o byti),

— estetiky,

— etiky,

— axioldgie (nauky o hodnotach),

— deontoldgie (nauky o povinnostiach).

Tieto problémové okruhy filozofia Specidlnej vychovy dava do
vztahu so Specialnopedagogickymi javmi a procesmi hladajac pritom
cielové zamery Specialnej vychovy, ¢o je jednym zo zakladnych jej
poslani.

Osobitné poslanie ma filozofia Specialnej vychovy v oblasti vedecko-
vyskumnej alebo badatel'skej Cinnosti. Tu poskytuje filozoficky ramec
pre formulovanie problémov, ur¢ovanie hypotéz, interpretaciu vysledkov
vyskumu a formulovanie novych poznatkov.

87



5 Teoria komunikacie postihnutych

Pod komunikaciou sa spravidla rozumie sprostredkovanie informacii
medzi systémami. V l'udskej spolocnosti sa jedna o interdisciplinarnu
socialnu komunikéciu, ktora sluzi ako prostriedok socialnej interakcie.

Pod informéaciou sa v tejto suvislosti rozumie oznamenie, sprava,
udaj, ktory prijemcovi odstrani, alebo zizi mieru neurcitosti, ktora sa in-
formacie tykala pred jej prijatim.

Prijatie informacie pozostava z jej percepcie, dekodovania, ulozenia,
nasledného vybavenia a pokracuje jeho adekvatnym pouzitim.

U postihnutych tento informacny kolobeh moéze byt stazeny alebo
z Casti znemozneny z dovodu senzorickych ¢i kognitivnych bariér, ale aj
nedostatkami v oblasti motoriky a emoc¢ne-vol'ovej oblasti.

Komunikacia spociva v sprostredkovani vyznamov.

K najbeznej$im formam patria:
a) verbalna,
— slovna (hovorena, pisand, ukazana) — sprostredkovanie slov,
pojmov, vyznamov,
— artikulovanou recou — hlaskami (fonémy),
— pisanou recou — pismenami (grafémy),
— prstovou abecedou (daktylotika),
— dotyky prstov (braillovym pismom) — bodové pismo,
— chirografickymi znakmi,
— znacky (symboly vyjadrujice pojmy),
b) nonverbalna — mimoslovna. K nej patria tieto druhy:
— proxemika (priblizovanie, vzd’al'ovanie),
— haptika (dotyky),
— posturika (fyzické postoje),
— kinezika (mimovol'né pohyby),
— gestika (pohyby rik, néh, hlavy a pod.),
— mimika (vyraz tvare),
— paralingvistika (akustické prejavy).
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V suvislosti s komunikaciou viacnasobne postihnutych casto sa uva-

dzaju oznacenia ako napriklad:

a) augmentativna komunikéacia, ktora sa pouziva u tych jedincov, u
ktorych sa vyskytuju urcité komunikativne sposobilosti, ale tieto
su nedostacujuce a teda pomocou augmentativnych systémov je
potrebné tieto zvysit,

b) alternativna komunikacia, ktora sa pouziva ako nahrada hovorenej
reci (Kubova, 1996).

Alternativne systémy sa mdzu rozdel'ovat’ na:

— dynamickeé (daktylotika, posunky, Makaton, a

— statické (piktogramy, obrazy, systém bliss a pod.)

Komunika¢né systémy sa d’alej mozu Clenit’ aj podl'a toho, ktoré sen-

zorické kanaly su nosnymi pri sprostredkovani informacie.

Mimicko-gestikulaéna komunikacia. Je to prirodzeny komunikacny

prostriedok aj u intaktnych jedincov, ktora je akusticky sprevadzana a
z ktorej sa potom vytvara artikulovana zvukova rec. Jej nevyhodou pre
nepocujucich pri komunikacii je relativne nizka Groven vyrazovych a
vyznamovych moznosti.

Mimicko-gestikulaéna komunikacia

Posunkova komunikacia

Daktylotickd komunikacia

Optické systémy Pisana re¢

Znakoveé systéemy

Odzeranie

Pohyby tela

Obr. 28. Clenenie optickych komunika&nych systémov.
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Viak Pri¢ina, dovod

Rukou zovretou v past’ sa robia malé Rukou so zohnutym palcom a ukazo-
kruzivé pohyby symbolizujuce pohyb vakom sa urobi pohyb od tela Sikmo
piesta. nadol.

Obr. 29. Posunkova re¢ (podla Csonku, Mistrika, a Ubara, 1984).

Posunkova komunikacia je prirodzenym dorozumievacim prostried-
kom nepocujtcich. Oznacuje sa ako ,materinska re¢ nepocujucich®.
V stcasnosti sa pouzivaju konvencné posunky, pri ktorych sa kodifiko-
val vzt'ah medzi posunkom a jeho vyznamom. Oznacuje sa aj ako ,,0p-
ticko-manualny jazyk*, ktorého zakladnym komponentom su posunky.
Na Slovensku pre potreby nepoéujicich vypracovali autori S. Csonka, J.
Mistrik a L. Ubar Frekvencny slovnik posunkovej reci, ktory obsahuje a
znazoriiuje v slovenskom jazyku pouZzivané najfrekventovanejSie posun-
ky. Je doplneny aj stru¢nou gramatikou posunkovej reci.

Na dorozumievanie nepocujucich je urcCend prstova abeceda. Jed-
notlivé pismena (hlasky) sa v nej znazoriiuju dohodnutymi formami zlo-
zenia prstov jednej ruky prip. oboch rik. Pouziva sa najméi v zaciatocnej
faze reCovej vychovy nepocujucich deti, a to popri posunkovej a oralnej

90



v, i, 3 (9)

[ke, ko, ze, zo]

Obr. 31. Chirograficka komunikacia (podfa B. Szczepankowského, 1988).
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reci, resp. ako priprava pre oralnu rec alebo je doplnok.

Tedriou prstovej abecedy sa zaobera daktylotika. Na Slovensku sa
prstova abeceda zacala pouzivat az v 60-tych rokoch tohto storocia, a to
v materskych skolach pre nepocujucich (napr. v Kremnici).

Znakova re¢ sa oznaCuje aj terminom ,,chirografia“ alebo ,,cued
speech®. Je to systém manudalnych fonologickych znakov, ktory slizi na
ulahCenie a spresnenie odzerania z ist hovoriaceho, a to pouzivanim
dopliiujacich znakov, t.j. prstovej abecedy, a tzv. ideografickych znakov,
t.j. polohy prstov ruky v uritom vztahu k tvari, sucasne s artikulaciou
slabiky. Ide teda o systém informdcii vytvorenych sucasnou polohou peri
a ruky. Pri rozpravani spolu s artikulaciou hovoriaci pouziva aj prislusné
spOsoby manipulacie s prstami kladenymi na rozli¢éné miesta na tvari.

Komplexné komunika¢né systémy mozu sprostredkovat’ informacie
pomocou globalnych znakov, akymi su piktogramy ¢i iné symboly. Sem
patri aj rébus (z lat. res = vec). Predstavuje systém l'ahko poznatel'nych
jednoduchych obrazkov alebo obrazkovych symbolov, z ktorych mozno
vybrat’ a ulozit, alebo do radu zakreslit myslienku, spravu, instrukciu
alebo ¢innost’, a ktort ako hadanku méze desifrovat’ jej adresar. Jednotli-

P
vymi symbolmi st napriklad: = dom, S% = lod’ alebo

akykol'vek nakresleny predmet. Takéto symboly su jasne deSifrované aj
bez ucenia. Obsah niektorych inych symbolov sa da aspon dovtipit,, na-
priklad ze + = a, spolu, 2 = dopredu, N = nahor a pod. Ostatné sa treba
naucit. Niekedy sa rébusy pouzivaju nie ako celé symboly, ale ako re-
prezentanti jednotlivych hlasok na rozvijanie re¢ovych spdsobilosti u de-
ti, ktoré prejavovali vyrazné problémy v uceni alebo v komunikacii,
alebo pri nadvédzovani kontaktov s nerozpravajicimi detmi. Ukazali sa
uzitoénymi pri poméhani tymto detom pochopit, Ze myslienku mozno
inym sprostredkovat’ pomocou symbolov, ¢o je vlastne podstatou pisania

AN voda bezat \l/ dolu f\/ vrch
AU f \l/ f\/ = voda (potok) bezi (te€ie) dolu vrchom (brehom)

Obr. 32. Priklad ¢itania rébusovych symbolov.
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ONONV NI

vidiet matka ucho pocut navstevnik

DT

Obr. 33. Ukazka Blissovych symbolov.

mamu

a Citania vobec. V tom zmysle sa rébusy ukazali uzitocnymi aj na uva-
dzanie do Citania najmi postihnutych, no aj intaktnych deti. Najvyznam-
nej$im z mnozstva takychto rébusovych systémov je Peabodyho program
Citania rébusov (Peabody Rebus Reading Program), pomocou ktorého sa
udajne podarilo vypestovat’ pozitivny vztah k ¢itaniu, k osvojovaniu si a
skvalitiovaniu reCovych sposobilosti aj u deti s tazkymi poruchami uce-
nia (Citania).

Do komplexného komunikaéného systému patri aj Blissov dorozu-
mievaci systém. Je to sustava grafickych, obrazkovych alebo abstrakt-
nych znakov a symbolov, ktori vytvoril kanadsky badatel’ Charles Bliss,
povodne ako prostriedok dorozumievania sa v medzinarodnej komunika-
cii (ako akési ,,neverbalne esperanto®) a ktory sa ukazal vel'mi prospes-
nym v komunikacii 'udi s vyraznymi reCovymi chybami (napr.: afati-
kov), najmi ak boli kombinované s mentalnou retardaciou alebo teles-
nym postihnutim (defektom). V sii¢asnosti ide o dobre premysleny subor
zakladnych Standardnych symbolov vécSinou vytvorenych z beznych
geometrickych tvarov, z ktorych jednotlivec vybera alebo ukazuje tie,
kombinaciou ktorych moze vyjadrit’ a sprostredkovat’ nejaku svoju mys-
lienku. Ide asi o 1 400 symbolov vyjadrujacich nielen rozlicné pojmy,
ale aj zlozité gramatické vztahy a funkcie, ktoré tvoria zaklad slovnika
prirucky tohto medzinarodného systému dorozumievania. Tieto symboly
sa lepia v ziaducom poradi za sebou na Specidlnu prenosnu tabulku,
ktort méa komunikujtci vzdy k dispozicii. Blissov systém ma mnoh¢ vy-
hody. Velkou nevyhodou je, Ze aj v priamej komunikacii dvoch Tudi
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medzi sebou musia mat’ obaja pristup nielen k svojej, ale aj k partnerovej
tabulke. namiesto tabul’ky sa v poslednom ¢ase pouziva pocitacovy dis-
plej.

Komunikacny systém MAKATON bol vytvoreny M. Walkeronom,
ako jazykovy program, ktory pouziva znaky doplnené hovorenou re¢ou a
symbolmi (Kubova, 1996). Pre aplikatorov syst¢tmu MAKATON su po-
riadané Specialne kurzy: Makaton Vocabulary Development Project so
sidlom v Anglicku.

Znaky MAKATONU st v podstate totozné s posunkami nepocuji-
cich. Symboly zastupuju v zovSeobecnenej forme realne osoby a pred-

O >
S|P = | e/
e <= =
L D >
T D[ >
6®g®c®
RSO RS e
p 2 (l®é$
s i

Obr. 34. Abeceda odzerania z pier.
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Pismo na dlan a prsty ruky

Pohybovo-dotykova komunikacia

Akusticko-taktilné systémy

Braillovo pismo

Reliéfne pomocky

Obr. 35. Clenenie akusticko-taktilnych komunikagnych systémov.

stavy.

Sprostredkovanie informacii sa realizuje znakom (posunkom), arti-
kulovanym slovom a symbolom.

Pri komunikacii s pocujucimi si nepocujuci spravidla vypomaha od-
zeranim. Odzeranie spoc¢iva v deSifrovani hlasok z pozicie peri hovoria-
ceho. Ako pomdcka sluzi schematické znazornenie pozicie peri pri vy-
slovovani jednotlivych hlasok, ktoré je vlastne abecedou odzerania. Tato
schéma napomaha nepocujiicim aj utvorenie si spravnych artikulacnych
pohybov pri jeho oralnej reci.

Specialnu daktylograficka abecedu predstavuje tzv. ,,pismo na dlaii a
prsty ruky“ (Lormova abeceda), na dorozumievanie sa so slepo-hlu-
chymi osobami. V nej sa jednotlivé pismena (hlasky) abecedy prislusné-
ho jazyka sprostredktivaju postihnutym pomocou bodového alebo pohy-
bového stlaCenia istej Casti palca, Styroch prstov, resp. dlane na ich ruke.
NajzlozitejSou fazou ucenia sa tejto abecedy u slepo-hlucho-nemého je
Casto dlhotrvajtica pripravna faza, pocas ktorej musi postihnuty jedinec
pochopit’, ze urcita kombinacia dotykov jeho ruky predstavuje isté slovo,
ktoré v danom jazyku je symbolom istého predmetu. Ked to postihnuty
pochopi, mozno ho naucit’ desifrovat’ mnozstvo (neskor aj abstraktnych)
slov vnimanych a chapanych po sebe skoro tak rychlo, ako sa vnimaja a
chapu slova a vety rozpravajucich nepostihnutych osob.

V $pecialnej pedagogike majii osobitny vyznam nahradné abecedy,
vytvorené na dorozumievanie sa medzi postihnutymi, resp. s nimi. Na
pisomné dorozumievanie sa medzi nevidiacimi slizi Braillova bodova
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znak pre
velké pismena

Ciarka

otaznik

Obr. 36. Pismo na dlan a prsty ruky - Lormova abeceda.

abeceda (pomenovana podl'a jej autora — L. Brailla). Pozostava z vario-
vanej kombindcie 1 az 5 bodov reliéfne vyrazenych do papiera, umiest-
nenych v 6-bodovej schéme, zlozenej z dvoch zvisle pod seba umiestne-
nych troch bodiek vzdialenych navzajom cca. 4 mm. Vynechanim jedné-
ho az pat’ bodov schéma poskytuje 63 moznych bodovych kombinacii,
umoziujucich zaznam a potom deSifrovanie nielen vSetkych pismen
(hlasok) a interpunk¢nych znakov abecedy ktoréhokol'vek jazyka, ale
aj Cislic a Ccisel, resp. aj inych aritmetickych a chemickych znakov
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Obr. 37. Braillova bodova abeceda.

a vzorcov, ako aj celej hudobnej a Sachovej notacie (pozri obr.) Pismo
Braillovej abecedy sa zaznamenava Specialne na tento ucel zostrojenymi
Sablonami a bodcami, resp. pristrojmi — pisacimi strojmi, pisacimi na-
strojmi, resp. elektronickymi predvadzacmi — optakonmi. Inteligentny
nevidiaci ¢lovek je schopny naucit’ sa precitat zaznam v Braillovom
pisme skoro tak rychlo, ako vidiaci ¢itaju tlaceny slovny text. Pisanie
v Braillovom pisme je, prirodzene, ovel’a zlozitejSie a narocnejSie. U nas
sa Braillova abeceda zadala pouzivat' vr. 1922 v Ustave pre slepcov
v Levoci.

Aplikacia Braillovych znakov na prsty ruky u slepohluchych. Na
prostrednik a ukazovak stlaCanim na prislusné miesta na prstoch sa na-
znacuju pismena Braillovej abecedy.

Oralna komunikacia (artikulovana re¢) patri medzi bezné pros-
triedky komunikacie. U intaktnej populécie je to najfrekventovanejsi
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Obr. 38. Aplikacia Braillovych znakov na prsty ruky u slepohluchych.

prostriedok komunikacie.

Totalna komunikacia je to oznacenie pre sukromny dorozumievaci
systém sluchovo postihnutych. Vychéadza z l'udského prava nepocujuce-
ho dietata na optimalny a neobmedzeny rozvoj, to znamena pouzit’

Oralna komunikacia (artikulovana rec)

Totalna komunikacia

Opticko.akustické
a vibra¢né systémy Komunikacia pomocou elektro-
akustickych prostriedkov

Komunikacia pomocou vibraénych
zariadeni

Obr. 39. Clenenie opticko-akustickych a vibragnych komunikaénych systémov.
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vSetky doteraz zname metddy a prostriedky komunikacie (mimicko-ges-
tikula¢na rec, pantomima, posunkova re¢, oralna re¢, daktylotika, odze-
ranie, pouzivanie elektroakustickych pristrojov a pod.). Z uvedené¢ho
vyplyva, ze osoby, ktoré su v bezprostrednom styku s dietatom musia
ovladat’ a pouzivat’ uvedené formy a prostriedky komunikacie. V ramci
totalnej komunikacie vytvaranie reci je (dvojjazycné) ordlne a manualne.

Komunikacia pomocou elektroakustickych prostriedkov — do ko-
munika¢ného procesu s zapojené rdzne zosilhovacie elektroakustické
pristroje individualneho ¢i skupinového charakteru.

Komunikacia pomocou vibra¢nych zariadeni — spociva v zosilneni
vibra¢nych pocitov na citlivych miestach 'udského tela pomocou pri-
stroja. V kombinacii s odzeranim a pocitovym rozliSovanim vibracnych
pocitov, ktoré sprevadzaju artikulovanu rec, tato sa stdva zrozumite'nou
pre nepocujuceho. Vibraény pristroj sluzi aj ako spatnd vizba pri oral-
nej re¢i nepocujucich.

5.1 Kybernetika a Specialna pedagogika

Teoria informacii je odborom kybernetiky, ktord sa zaobera opisom a
vyhodnocovanim metdéd prenosu, uschovy, ziskavania a klasifikacie in-
forméacii. Pre Specidlnu pedagogiku ma kybernetika mimoriadny vyz-
nam. Pri rieSeni jej zékladnych problémov umoziiuje novy systémovy
pristup. Pontika nové netradicné metoédy skumania, akymi su napriklad
metoda analogie a modelovania. Pokusime sa vel'mi strucne poukazat’ na
zékladné problémové oblasti kybernetiky a jej aplikdciu na niektoré
problémové oblasti v §pecialnej pedagogike.

Zakladatel’ kybernetiky Norbert Wiener sa zivo zaujimal o moznosti
aplikécie tohto odboru na problémy postihnutych. V svojej knihe Ky-
bernetika a spolocnost’ v kapitole Niektoré zdelovacie stroje a ich bu-
ducnost pise o svojich vyskumoch, v ktorych hl'adal moznosti nahradzat
stratené ¢i poskodené koncatiny elektronicky riadenymi umelymi konca-
tinami. Protézy riadené mikroprocesormi si dnes uz skutocnostou. Ne-
menej zaujimavé su Wienerove snahy nahradit’ zmyslové organy u nevi-
diacich alebo nepocujucich. Jeho pristup k skiimaniu reci u nepocujucich
naznacuje prinos kybernetiky v inej oblasti — v oblasti komunikécie sen-
zoricky postihnutych. Pre postihnutych teda kybernetika prinasa jednak
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cenné protetické zariadenia na bédze Cinnosti mikroprocesorov, jednak
nové moznosti rieSenia komunikacnych problémov a cely rad inych
moznych problémov s praktickymi dosledkami aj s novymi teoretickymi
zavermi.

Kybernetika je veda o vSeobecnych zakonitostiach prenosu, spraco-
vania a vyuZzivania informacie v zlozitych systémoch riadenia.

Systémom riadenia sa tu rozumie kyberneticky systém, pozostavajuci
z riadiaceho a riadeného subsystému, ktory funguje na zaklade prenosu
informacie a spatnej vézby.

Oznacenie kybernetika je odvodené od gréckeho slova kyberndo, ¢o
znaci riadim, kormidlujem (lod’). Jej vznik sa datuje od roku 1948, ked’
uz spominany americky matematik N. Wiener publikoval svoju knihu
Kybernetika, alebo riadenie a prendsanie informdcii u zivocichov a
strojov. Odvtedy kybernetika zaznamenala obrovsky pokrok a znamena
,zasadne novy myslienkovy pristup k skimaniu objektivnej reality*
(Haverlik, 1981).

Kybernetika vyznamne ovplyvituje mnohé odvetvia vedy, techniky,
spolo¢enského zivota. Podnietila vznik tplne novych vednych odborov,
ako napriklad biokybernetika, geokybernetika, bionika a d’alSie.

Podla V. Meyera (1967) sa kybernetika ¢leni na:

1. tedriu systémov,

2. teoriu riadenia a regulovania,

3. tedriu informacii a komunikacie,

4. tedriu hier,

5. tedriu algoritmov.

V stcasnosti je tendencia priklanat’ sa viac k novému deleniu kyber-
netiky na:

a) teoretickt kybernetiku,

b) technickl kybernetiku,

c¢) aplikovanu kybernetiku (Haverlik, 1981).

Pre naSe potreby lepSie vyhovuje delenie podl'a V. Meyera, preto sa
budeme podla neho riadit’.

1. Teodria systémov. Objektivna realita z kybernetického hladiska
pozostava zo systémov najrozli¢nejsieho druhu.

Systémom sa rozumie mnozina prvkov, ktoré st zakonite urcitym
spdsobom pospajané medzi sebou (Haverlik, 1981). Prvkami mnoziny
modzu byt rozli¢né predmety, javy, poznatky, metody, osoby atd’. Dele-
nie systémov sa moze realizovat’ podl'a réznych hl'adisk a kritérii.
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Podl'a V. Meyera sa rozdel'uju na:

1. technické systémy (napr. automatické linky),

2. organické systémy (napr. nervovy systém),

3. spolocenské systémy (napr. Ziacky kolektiv),

4. vedecké systémy (napr. rastlinny systém),

5. miesané systémy (napr. ¢lovek — stroj).

Systémy sa mézu este rozdel'ovat’ na:

a) otvorené a zatvorengé,

b) aktivne alebo pasivne,

c) statické ¢i dynamické,

d) riadené, regulované samocinne alebo inym zasahom.

Systém obsahuje mnozinu komponentov, ktoré vytvaraju celok alebo
komplex. M4 svoju Struktiru, vykonava urciti funkciu a podava alebo
spracuva informacie. Systémom, ktoré maju schopnost’ rozmnozovat’ sa
a vyvijat, hovorime samoorganizujlce systémy.

Struktira systému vyjadruje usporiadanie zakladnych prvkov (napr.:
usporiadanie buniek v tkanive, Cisla v Ciselnom rade a pod.). Schéma
Struktary informuje o priestorovom alebo topologickom usporiadani prv-
kov v celku.

Clovek z kybernetického hladiska je dynamicky, samostabilizujici,
samostatne organizujuci a samocinne sa regulujuci, viacnadsobny stabilny
systém (V. Meyer, 1967).

2. Tedria riadenia a regulovania. Je to odvetvie kybernetiky, ktoré
sa zaobera skimanim zakonitosti procesu riadenia systémov. Riadenie je
proces v realnom systéme, prebiehajlci rozlicnymi spdsobmi, zavisly od
ciel'a riadenia a kritérii ohodnotenia kvality dosiahnutia tohto ciel'a (J.
Haverlik, 1981).

Systémom riadenia rozumieme kyberneticky systém, ktory pozostava
z riadiaceho a riadeného subsystému a funguje na zaklade prenosu in-
formacie a spétnej vazby.

Regulaciou v tejto suvislosti sa rozumie osobitny pripad tcelného po-
sobenia riadiaceho systému na riadené systémy, ktorym sa zachovava
stalost’, stabilita funkcie a spravanie riadenej sustavy, ked’ na fiu pdsobia
rusivé vplyvy. Regulaciou sa koriguju nezelatelné odchylky v Cinnosti
riadenych systémov.

3. Teéria informacii a komunikacie. Je to odbor kybernetiky, ktory
sa zaobera matematickym opisom a vyhodnocovanim metéd prenosu,
uschovy, ziskavania a klasifikacie informacii. Pre Specialnu pedagogiku,
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ale naymé pre tedriu vyuCovania ma toto odvetvie kybernetiky mimo-
riadny vyznam.

Vyucovaci a ucebny proces v kybernetickom ponimani mozno chapat’
ako prenos informacii od ucitel'a (ako riadiaceho systému) na ziaka (na
riadeny systém), o ucinnosti ktorého sa ucitel’ presvied¢a prostrednic-
tvom spétnej vdzby. Pri vyuCovani postihnutych pri takto chapanom vy-
ucovacom a ucebnom procese mozno pouzit’ analdgiu a skumat’ jednot-
livé fazy informacného okruhu vo vzt'ahu k inym systémom, lokalizovat’
miesta, kde zasahuju rusivé faktory, hl'adat’ spdsoby optimalizacie pre-
nosu.

Tu je potrebné vysvetlit si niekol’ko zakladnych terminov.

Co je informacia ? V stuéasnosti uz jestvuje cely rad definicii, ktoré sa
snazia vystihnut' podstatu tejto zakladnej kybernetickej kategorie. V.
Meyer (1967) ju napriklad definuje nasledovne: ,,Informacia je vsetko,
¢o prinasa udaje alebo spravy o nejakej skutoCnosti alebo prihode®.
Podrla J. Haverlika (1981) ,,je to oznamenie, sprava, udaj, ktoré sa tst-
nym podanim, pismom, pomocou technickych prostriedkov inymi sig-
nalmi prenasaji od zdroja k spotrebitel'ovi. Vo vSeobecnosti je to katego-
ria reprezentujuca vlastnost’ odrazu, charakteristicka pre vsetku hmotu®.
Informacie sa rozdel'uju na:

a) selektivne alebo inzinierske informacie — vyber (selekcia) symbo-

lov a ich zostavovanie,

b) pragmatické informacie — informacie, ktoré stavaji uz na existuju-

cich poznatkoch,

¢) idealizované informacie — sprostredkuji nové poznatky pre

prijemcu. Prijemca robi vyber podl'a svojich hl'adisk a kritérii,

d) sémantické informacie — informacie, ktoré davaju vyznam.

Zékladnou jednotkou na meranie mnoZzstva informacii je jeden ,,bit*
(binary digit) — rozhodnutie (vysledok) pri dvojkrokovom postupe.

Informacie sa sprostredkuju prostrednictvom informaéného okruhu.
Od vysielaca cez kanal spitnej vizby k vysielaCovi.

Kanalom rozumieme bud’ technické zariadenia, ktoré realizuju prenos
informacii alebo senzorické organy pri priamej l'udskej komunikacii.

Spétnou vézbou pri komunikacnom okruhu rozumieme posobenie vy-
sledkov ¢innosti objektu na jeho Cinnost. V nasom pripade spétnou véz-
bou zistujeme, ako Ziak pochopil sprostredkované ucivo.

Z kybernetického hl'adiska vyucovaci proces je aktivne posobenie
ucitela na Ziaka za ucelom osvojenia ucebnej latky. Ide tu teda o riadeny
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proces, ktory v kybernetickom jazyku moézeme oznacit’ takto: riadiaci
systém prostrednictvom kanala priamej vdzby sprostredkuje informacie
riadenému systému, ktory informacie (alebo Cast’ informacii) transfor-
muje na poznatky. O ucinnosti transformacie informacii na poznatky
(alebo transformovanej informacie) sa riadiaci systém (ucitel’) presviedc¢a
prostrednictvom spétnej vézby. Vyucovaci a ucebny proces sa realizuje
kolobehom informacii v potrebnom rytme.

Tu je dolezité vymedzit' pojem poznatok alebo transformovand in-
formacia. Je v8eobecne zname, Ze nie kazda informacia zanecha vo ve-
domi jednotlivea pouzitelny poznatok, preto je nutné diferencovat’ in-
formacie aj z tohto aspektu. Informdciu, ktora ziak vie uplatnit’ v praxi,
oznacime ako poznatok. Kritériom poznatku je schopnost’ ho aplikovat.

Na znazornenie informa¢ného kolobehu mézeme pouzit’ informacnu
schému systému riadenia, ktorti uvadza J. Haverlik.

V suvislosti s informa¢nym kolobehom je potrebné objasnit’ si d’alSie
pojmy.

Signal. Informacie sa sprostredkuvaju signalmi. Signal ma fyzikalny
charakter, je viazany na hmotu, pripadne energiu. Signalmi su napriklad
pismeno a hlaska. U zrakovo postihnutych je signalom Braillovo bodové
pismo, u sluchovo postihnutych znak prstovej abecedy (v predchadzaju-
cej Casti sa namiesto pojmu signal pouzival pojem znak — ako pismeno,
piktogram, rébus, bodové pismo, tlak na urciti ¢ast’ dlane alebo prstu u
slepo-hluchych a pod.). Signaly m6zu mat’ charakter elementov (pisme-
na), ale mozu byt aj nositelom pojmov (posunok, rébus, tlak na dlan a
prst a pod.). K pismenam sa hlasky prirad’'uju podla urcitého poriadku,

Okolie systému

Riadiaci Kanal priamej vazby . Riadeny
systém | systém
A

' Kanal spatnej vazby

Obr. 40. Schéma systému riadenia (podla Haverlika, 1981).
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tento sa nazyva kéd. Pisana sprava sa sklada z kombinacie pismen, ktoré
tvoria slabiky a slova. Ak pozndme princip ich zorad’ovania, sme
schopni dekodovat’ a rozpoznat’ vyznam spravy.

Spdsobmi vyjadrovania sprav signalmi — kodmi sa zaobera teodria ké-
dovania. Jej tlohou je zosuladenie informa¢ného zdroja s prenosovym
kanalom. S kodovanim suvisi otazka redundancie — nadbytocnosti in-
forméacie. Spociva v tom, ze pri kddovani sprav sa k tejto pridava aj do-
plitujuca informacia. Vd’aka nej sa prendSana sprava stava necitlivejSou
na poruchy, ale zarovenn spomal’uje rychlost’ prenosu spravy. Napriklad
pedagogicka fakulta sa da oznacit’ aj kratSie — PdF. Prva forma je redun-
dantnd. Pre nezainteresovaného vSak druhd forma moéze byt nezrozumi-
telna. Pre Specialnu pedagogiku je zaujimava jednak moznost modelo-
vania uc¢ebného a vyucovacieho procesu ako informa¢ného okruhu,
ktory sa realizuje komunikaciou, a jednak modelovanie izolovaného
ucebného procesu ziaka, t.j. transformacie prijatej informacie na pozna-
tok.

Ako sme uz v predchadzajucej Casti uviedli, nie kazda informacia sa
meni na poznatok. U jednotlivcov s intaktnym intelektom je to vacSina
zamerne prijatych informacii, ktoré sa uchovaju ako poznatky.

Z hladiska teorie informacie napriklad mentalnu retardaciu by sme
mohli oznacit’ aj ako nedostatocnt schopnost’ menit’ informacie na po-
znatky.

Pri skiimani tohto fenoménu ndm mozu pomodct’ metédy kybernetiky
— menovite metdda Ciernej skrinky. Tato sa pouziva na analyzu spravania
systémov. Do kybernetiky ju zaviedol W. R. Ashby. Ciernou skrinkou sa
nazyva systém, ktorého vnutorna Struktira a obsah nie st pozorovatel'ovi
zname, ale si mu pristupné iba vstupy a vystupy systému. Podl'a rozma-
nitych vstupov a z nich vyplyvajucich vystupov sa mbze usudzovat’, ako
sa menia informacie na poznatky. Vznika teda funkcia prechodu, ktora
pripista nejaka hypotézu o vnutre Ciernej skrinky. Na zaklade tejto
mozno vytvorit’ model vnutra, ktory sa postupne spresiiuje. Pri skimani
problému ucenia Specialny pedagdég nemoze experimentalne sledovat
mechanizmy procesu ucenia na l'udskom mozgu priamo, ale len nepria-
mo, t.j. na zaklade vstupov a po nich nasledujucich vystupov. Na zaklade
tohto vzt'ahu sa moze len domnievat’, ¢o sa asi vo vnutri odohralo.

Dalsou metodou, ktorda mdze vyznamne pomdct pri objastiovani
mnohych problémovych oblasti v Specidlnej pedagogike je metéda ana-
logie, ktora taktiez patri medzi zdkladné metddy kybernetiky.
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Metoda analdgie vychadza z predpokladu, ze medzi dvoma objektmi,
systémami ¢i javmi jestvuje podobnost’ — rovnaké podmienky, ktoré
umoziuju preniest’ informacie o jednom objekte na druhy.

Ako sme uz uviedli mentalnu retarddciu mdézeme povazovat' za ne-
dostatocnu schopnost’ jednotlivca menit’ informacie na poznatky, slepotu
mozno povazovat’ za znizenll schopnost’ menit’ informéciu na poznatky z
nedostatku vizudlnych signdlov. Prostrednictvom spitnej vizby ucitel’
zistuje, ze v informacnom kolobehu je prekazka. Tu si moze vypomoct’
uz spominanou metodou analdgie. Predpokladame, Ze adekvatny vstup
sposobi adekvatny — teda Zelate'ny vystup, je preto nutné vytvorit’ pod-
mienky na optimalny vstup. V informac¢nom kolobehu r6znych systémov
kybernetika skima negativne vplyvy, ktoré mozu vyslany signal pocas
jeho cesty rusit. Tieto sa oznacuju ako Sum, ktory moze popliest’ po-
vodny signal.

Kybernetika postupuje analogicky ako pedagogika postihnutych pri
vyskyte portich — tieto kompenzuje.

Akymi opatreniami sa v kybernetike kompenzuje Sum ?

a) Opakovanim informécie. Casto sa stava, e pri jednorazovom
participovani informacie prijemca nedostato¢ne diskriminuje informaciu
a neporozumie jej. V takych pripadoch sa informacia opakuje raz ¢i
viackrat.

V $pecialnej pedagogike to pozndme ako viacndsobné opakovania a
patri medzi vel'mi frekventované metody.

b) Zmenou kodu. Pri tlacenej informacii to médze byt napriklad
zmena vel'kosti pisma. Casto sa pouZiva aj ten sposob, Ze sprava sa zasif-
ruje do jasnejSej formy, napriklad namiesto skratky sa pouzije cely vyz-
nam: RD — Rol'nicke druzstvo — teda zvacsi sa redundancia (primerane).
Sem patria aj rézne zvyraznenia — oramovanie, pod¢iarkovanie, vyrazné
farby a pod.

c) Zmenou prijmu informdcie. Realizuje sa tak, Ze namiesto
sprostredkovanej informacie nastipi priama, bezprostredna informacia.
Teda ak bol dosial’ prijem informacie len receptivny, vystipi do popredia
aktivny styk s predmetom informacie. Napriklad ucitel’ vysvetl'uje pojem
,ovocie® demonstrovanim jednotlivych druhov ovocia — priamym pred-
vadzanim tento pojem upresnuje.

d) Pouzitim viacerych kandlov. Tato metoda suvisi s predchadzaji-
cou. Nepouzije sa len akusticky kanal (pri vysvetl'ovani), ale napriklad
opticko-akusticky, t.j. slovo — predmet.
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V Specialnej pedagogike je tato metdda znama a proklamuje sa ako
poziadavka posobenia na zmysly, tzv. multisenzoricka percepcia. Viace-
rymi zmyslami vnimané informéacie o tom istom predmete alebo jave na-
pomahaji ten proces, ktorému hovorime transformdcia informdacie na
poznatok.

e) Nahradenie chybného kandlu intaktnym. U zrakovo postihnutych
je to akusticky a hapticky (hmatovy) kanal.

f) Zosilnenim vysielacicho vykonu. Sum sa mdZe kompenzovat® aj
zosilnenim vykonu vysielaca, pokial’ to kapacita kanala dovol'uje. Je
pravdou, Ze informacia sprostredkovand vysSou hlasovou intenzitou
nema VvAacsi obsah ako informécia sprostredkovana normalnym hlasom,
avsak pri ruSivych vplyvoch méze zmena dynamiky podrazdenia recep-
torov pomoct’ k vyraznejsej diskriminacii vizualnych ¢i auditivnych sig-
nalov.

Napriklad v pedagogike mentalne postihnutych je z praxe zname, Ze
pocas vysvetlovania zmena intenzity hlasu — nahle zosilnenie alebo zo-
slabenie — pozitivne pdsobi na zostrenie pozornosti ziakov. Monotonny
vyklad aj s ve'mi zaujimavym obsahom po uréitom case navadza k zo-
slabeniu pozornosti, okrem toho zvySuje Gnavu pre posluchaca, ked’ z
vykladu ma vyclenit’ podstatné a menej podstatné Casti. Hlasové zdoraz-
nenie podstatnych ¢asti napomaha ich osvojenie.

g) Spajanim novej informéacie s uz existujicou informaciou (poznat-
kom). Zaklada sa na vytvarani mnohorakych spojov s poznatkami, ktoré
sa v predchadzajucom c¢ase uz nadobudli. Dosahuje sa analdgiami, aso-
cidciami, poukazovanim na vztahy, ktoré existuju medzi novou informa-
ciou a informaciami uz nadobudnutymi. Variovanim a kombinovanim
existujucich poznatkov a skusenosti sa nadobudaju nové. V Specialnej
pedagogike sa tato metdda Casto pouziva, ked’ na zaklade znamych poj-
mov sa vytvara — oboznamuje s novym, doposial’ neznamym. Vel'mi
dolezita ulohu tu zohrava vyber vztahov co najvyznamnejSich znamych
pojmov.

h) Optimalnym kédovanim, skladajucim sa z Pahko rozoznavatel-
nych prvkov. Sposob vyjadrenia spravy signalmi — kodmi do velkej
miery urcuje I'ahkost’ a jednoznac¢nost’ vysielanej informacie. Napriklad
dopravné znacky svojou symbolikou, velkostou, farebnost'ou su prikla-
dom kodovania, pretoze len v ojedinelych pripadoch, aj to len z ne-
znalosti, dochadza k ich nespravnemu kédovaniu.

V specialnej pedagogike je kodovanie dolezité z dvoch aspektov: for-
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malneho a obsahového. Napriklad osnova ucebnice pre postihnutych by
mala u tejto Casti detskej populacie akceptovat’ osobitosti ¢itania a mali
by byt volené také typy pismen, ktoré su pre nich najlahsie pre vizualnu
diskrimindciu. Z hladiska obsahu jednotlivé slova vo vetach musia byt
prevazne zname. Velké mnozstvo neznamych slov znemoznuje dekodo-
vat’ dant spravu. Obdobne to je aj v slovnych prikladoch z matematiky.
Pric¢inou zlyhania nemusi byt neschopnost’ najst’ spravny algoritmus rie-
Senia, ale jednoducho neschopnost’ dekédovat’ spravu

ch)Dobre usporiadanou Struktirou spravy. Dobra Struktira spravy je
predpokladom spravneho a rychleho dekédovania. Napriklad, ak z dobre
a jasne formulovanej vety vypadne nie podstatné slovo, mozno ju eSte
dekodovat’. Podobne je to aj so slovnymi prikladmi v matematike u
mentalne postihnutych. Dobre usporiadana Struktara zaSifrovaného
problému dava predpoklady na spravne desifrovanie a adekvatne roz-
hodnutie pre jej spravne vyriesenie.

i) Kontrolou prijatej informacie — spdtna vdzba. V informa¢nom
kolobehu v komunika¢nom procese spétnd vizba ma mimoriadny vyz-
nam. Na zéklade spétnej vizby st mozné vSetky korek¢éné opatrenia na
zlepSenie prijmu, ale aj na zistenie, ¢i mozno v sprostredkivani d’al§ich
informacii pokra¢ovat. Mechanizmus riadenia komunika¢ného procesu
je podmieneny fungovanim spitnej vazby pre moznu korekciu alebo re-
gulovanie. Vyucovaci proces chapany ako komunikaény proces na baze
informac¢ného kolobehu je do velkej miery determinovany spéitnou véz-
bou (jej vysledkami), ak ho posudzujeme z aspektu efektivnosti.

Postihnuti Ziaci su schopni transformovat’ informacie na poznatky len
za istych podmienok. Tieto podmienky st do velkej miery determino-
vané vlastnost'ami sprostredkovanej informacie.

Je Ziaduce najmd vyberat a sprostredkovat také informaécie, ktoré
maju predpoklady stat’ sa poznatkami.

Samostatny mechanizmus premeny informacie na poznatok vo ve-
domi ziaka je zatial’ nezndmy. Tu sa mdze ovplyviiovat’ jedine vstup. Na
zaklade vystupov mdze potvrdzovat alebo vylucovat’ cely retazec pred-
chadzajucich aktivit.

Moznosti st v samotnom vybere a v uprave informacii pred sprost-
redkovanim. Tu st moznosti Specialnej pedagogiky: spravne zakodova-
nie, vyuzitie vSetkych poznatkov o podmienkach sprostredkovania, o
tom, za akych podmienok informacny kolobeh prebieha optimalne,
v¢asna korekcia Sumu, poruch a pod.
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4. Teoria hier. Teoria hier je v podstate matematickou teériou kon-
fliktovych situacii. Analyzuje jednotlivé situacie a hl'ada, ¢o by mohla
odporucat’ ako najprospesnejSie. Zaobera sa vypracuvanim predpisov,
ako konat’, algoritmami pre taktické tahy ucastnikov hier (Meyer, 1967).

5. Teéria algoritmov. Algoritmom rozumieme presny predpis, ktory
sa da naucit’, predpis urcujuci proces, ktory vedie od vychodiskovych
udajov v mnohych konec¢nych krokoch k hladanému vysledku (Meyer,
1967). Algoritmus je presne urCena postupnost pravidiel na ziskanie
riesenia ulohy (Haverlik, 1981).

Z uvedenych definicii je jasné, Ze teoria algoritmov ponuka Specialnej
pedagogike obrovské moznosti. Tieto spocCivaji v tom, Ze v sulade s
mentalnymi moznostami Ziakov mozno zostavit’ vopred premysleny op-
timalny predpis jednotlivych krokov rieSenia ulohy. Po osvojeni algo-
ritmu jednej ulohy ziak cvikom ziska schopnost’ aplikovat’ algoritmus
metddou analdgie v podobnych ulohach. Algoritmus v tychto pripadoch
modeluje uréité logické postupy, ktoré su nevyhnutné na dosiahnutie
ciela. V urcitych pripadoch algoritmus méze nahradit’ nedostato¢ne roz-
vinuté abstraktno-logické myslenie postihnutého Ziaka.
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6 Vychovna rehabilitacia

Vychovna rehabilitacia je sucast'ou §irSie ponimanej komplexnej re-
habilitacie postihnutych, narusenych jedincov ¢i jedincov so Specialnymi
edukacnymi potrebami. Rozumie sa fiou stihrn takych aktivit Special-
nopedagogického charakteru, ktoré sti v koneénom dosledku zame-
rané na socializaciu jedinca, sposobuju pozitivne zmeny v stave vy-
chovanosti a vzdelanosti, tieto podnecuju alebo odstrafiuju pripadné
prekazky pri ich dosahovani, pri¢om podporuja terapeutické akti-
vity a maju aj psychoterapeutické poslanie.

6.1 Komplexna rehabilitacia

Komplexna rehabilitacia (KR) jedincov so Specidlnymi vychov-
nymi potrebami je suhrn aktivit multidisciplinirneho charakteru,
zamerany na predchidzanie, zmiernenie alebo odstranovanie ne-
priaznivych désledkov postihnutia (defektu) alebo narusSenia, a to
najmai v prospech optimalnej socializacie.

Ide o vzijomne zladeny a nadvizny, v planovom slede alebo si-
casne uskutociiovany rad cCinnosti vSetkych zicastnenych odborni-
kov v zaujme socializacie jedinca so Specidlnymi edukacnymi potre-
bami.

Komplexna rehabilitacia sa da vo vel'mi zjednodusenej forme vyjad-
rit’ nasledovnym vztahom:

KR = f (Lr, Vr, Sr, Pr, Km, M)

KR = komplexna rehabilitacia
Lr = lieCebna rehabilitacia

Vr = vychovna rehabilitacia
Sr = socialna rehabilitacia

Pr = pracovna rehabilitacia
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Km = kompenza¢né mechanizmy
M = motivacia
f = funkcia

Z uvedeného vyplyva, Ze komplexna rehabilitacia je funkciou sucin-
nosti jej komponentov akymi st: lieCebna, vychovna, socialna, pracovna
rehabilitidcia, kompenzac¢nych mechanizmov a motivacie rehabilitované-
ho jedinca.

Tento vzt'ah je mozné znazornit’ na modeli komplexnej rehabilitacie.

Liec¢ebna rehabilitacia spociva v aplikovani lieCebnych metod v za-
ujme dosiahnutia stavu relativneho zdravia jedinca, zmiernenia nasled-
kov postihnutia, tieZ v prevencii postihnuti a naruseni.

Socidlna rehabilitiacia je multiodborné, zladené posobenie (priame
alebo nepriame) na jedinca a jeho uzsie prostredie v zaujme dosiahnutia
¢o najvyssej urovne socializacie, t. j. vyrovnania sa s postihnutim, zit
relativne kvalitny zivot, vytvorit’ preto vhodné podmienky vonkajSie a
vnutorné a tym dosiahnut’ relativau osobnu spokojnost’.

Pracovna rehabilitacia je sihrn aktivit (pracovnych pohybov, pra-

LieGebna oo
rehabilitacia Motivacia
Jedinec so
Socialna | Specialnymi Vychovna
rehabilitacia 7| vychovnymi rehabilitacia
potrebami
Pracovna Kompenzacéné
rehabilitacia mechanizmy
Socializacia

Obr. 41. Model komplexnej rehabilitacie.
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covnych ukonov, pracovnych operdcii) v zaujme vyuzitia prace ako
prostriedku sebarealizacie postihnutého a naru$eného jedinca, vytvarania
pozitivnych navykov, zrucnosti a spdsobilosti.

Vychovna rehabilitacia sa realizuje prostrednictvom dosahovania
pozitivnych zmien vo vychovanosti a vzdelanosti jedinca, aplikovanim
$pecialnych metod edukécie, reedukacie, stimulacie, korekcie a d’alsich.

Kompenza¢né mechanizmy — tendencie postihnutého jednotlivca
spocivajuce v aktivizacii ¢innosti, postojov, dosiahnut’ vyrovnanost’ vy-
konnosti funkcie alebo organu, ktoré nasledkom postihnutia alebo naru-
Senia vykazuju deficit. V podstate funkcionuje aj u intaktnych, ale v me-
nej vyraznej forme.

Motivacia — vnutorny alebo vonkajsi podnet zamerany na uspokojo-
vanie potrieb ¢loveka. Predstavuje hnaciu silu v dosahovani zmien v sta-
ve organizmu, v socialnej pozicii, v psychickom stave organizmu, v so-
cidlnej pozicii a pod. Vyznamne sa podiel’a na ¢innosti kompenzaénych
mechanizmov.

Vzdelanost’ — stav jedinca prejavujlica sa v urovni osvojovania po-
znatkov, postojov, spdsobilosti, ktoré nadobudol v priebehu Skolského,
mimoskolského vzdelavania, posobenia médii a sebavzdelavania. Uro-
ven vzdelanosti je multifaktoridlne podmienend, preto ma spravidla v
interindividudlnom porovnani vel'mi heterogénny charakter.

Vychovanost’ — sposobilost’ jedinca zit' v I'udskej spolo¢nosti. Mani-
festuje sa schopnost'ou nadvidzovat’ a udrziavat’ interpersonalne kontak-
ty, v schopnosti zit’ kvalitny zivot, byt tvorcom a ochrancom hodnoét.
Mierou vychovanosti je uroven dodrziavania pravnych, moralnych a
spolo¢enskych noriem.

6.1.1 Metédy, zasady a formy komplexnej rehabilitacie

6.1.1.1 Metody komplexnej rehabilitacie

— Kompenzacia (vyrovnavanie zniZzenych vykonov funkcii, orga-
nov).

— Resocializacia (pozitivne zapojenie do spolo¢nosti).

— Korekcia (naprava dysfunkcie).

— Akceptacia (individudlne osobitosti).

— Specialna edukacia (vychova, vzdelavanie, stimulécia a pod.).
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Reedukacia (prevychova, eliminacia nespravnych navykov, posto-
jov).

Terapia (aplikacia metod liecby).

Psychoterapia (aplikacia metod psychologickej, pedagogickej tera-
pie).

Pravna ochrana (poradenstvo, tvorba legislativy).

Osvetova cinnost’ (snaha zmenit' postoje jednotlivcov a spoloc-
nosti).

6.1.1.2 Zasady komplexnej rehabilitacie

Tradic¢né (Kabele, 1988):

Novsi

individualneho pristupu (podl'a Specialnych edukacnych potrieb),
komplexnosti (akceptovat’ potrebu celostného pristupu),
primeranosti (akceptovat’ vek, druh a stupen postihnutia),
reflexnosti.

e (Vasek, 1996):

kognitivizacie (rozvijanie poznavacich procesov),
ortofunkcionalizacie (budovanie a rozvijanie spravnych funkcii),
hyperemocionalizacie(vytvaranie silnych emoc¢nych stimulov),
detenzionalizacie (odstraiovanie psychického napitia),
substitucionalizacie (nahradzovanie poSkodenych systémov),
synergetizacie (vzajomna podpora podnetov a procesov),
kreativizacie (podpora tvorivého myslenia ¢innosti).

6.1.1.3 Formy komplexnej rehabiliticie

Formy komplexnej rehabilitacie so zameranim na zlepSenie hybnosti

Motorika — hybnost’ je Castym cielovym zamerom komplexnej reha-
bilitacie. Sleduje zlepsSenie jemnej a hrubej motoriky (pohybov malych a
velkych svalovych skupin, tym aj zlepSenie mobility, sebaobsluhy, arti-
kulacnej obratnosti a pod. Pre ilustraciu su nizsie uvedené niektoré z po-
uzivanych rehabilitacnych metdd so zameranim na zlepsenie hybnosti.

Su vy

pracované aj rehabilitacné programy zamerané na senzoriku, rec,

Citanie a pod.
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Formy komplexnej rehabilitacie

Obr. 42. Formy komplexnej rehabilitacie.

(zabezpecenie)

!

Spologenska
(moralna,
osvetova)

Liecebna Vychovna Socialna Pracovna
rehabilitacia rehabilitacia rehabilitacia rehabilitacia
¥ \ ¥ \ 4
Farmakoterapia Specialna Psychologicka Pracovna terapia
edukacia (psychoterapia,
l« i« psychokorekcia) l«
Chirurgicka terapia ¢ Profesionalna
Reedukacia orientacia
¢ ¢ Technicka »L
Podporna liecba: (kompeﬁnzkacne
- vodoliedba, Korekcia pomécky) Profesionalna
- fyzikalna terapia, i priprava
- masaze a pod. ‘L - »L
Stimulacia Pravna (pqmoc,
prevencia) Podporované
i zamestnanie
Ekonomicka

Ukazky niektorych metéd komplexnej rehabiliticie (Gajdosikova,

2003).

Vojtova metdda.

Je to metoda vel'mi domyselna a neurofyziologicky dobre fundovana,
zamerana predovsetkym na deti postihnuté DMO. Zakladom metody st
dva pohybové prvky — reflexné plazenie a reflexné otacanie, ktoré¢ pred-

113




stavuju primitivnu fylogeneticky start lokomoéciu. Oba tieto prvky sa
vybavuju za pomoci tzv. spustacich zon. Pri ich podrazdeni tlakom alebo
tahom, dieta fixované v urcitej polohe, reflexne vykona fyziologicky
pohyb, ktorému sa kladie odpor (Zyka, 1999).

Voijta dokazal, Ze otacanie a lezenie mozno vyvolat’ aj u deti s cen-
tralnymi poruchami hybnosti.

Metoda podla Vojtu je agresivna, nebuduje na spolupraci dietata.
Musi sa vykondvat’ niekol’ko rdz denne. Rehabilitaciu robi rodi¢ podla
pokynov rehabilitaéného pracovnika.

Metoda manZelov Bobathovych.

Vychadza z tézy, ze centralne poruchy hybnosti prebichaju pod vply-
vom prudko sa vyvijajuceho mozgu a z predpokladu, Ze mnohé pohybo-
vé problémy deti s DMO su spdsobené vplyvom patologickych tonuso-
vych reflexov a hlbokych Sijovych reflexov, ktoré dieta nemoéze preko-
nat’ pre poruchu centralneho nervového systému. Ak sa tieto reflexy po-
dari utlmit, méze sa rozvinit’ normalna motorika (Trojan, 1996).

Metoda hl'ada vhodné pohybové elementy a tie rozvija. Blokuje cho-
robné poruchy aktivnym pohybom.

Bobath dovoluje stimulaciu pohybov, blizkych normalnym. Pracuje
so vSetkymi prostriedkami modernej psychologie ucenia (motivacia,
odmenovanie). Vsiva do programu situacie denného Zivota a nacvicuje
prirodzené ochranné a obranné reakcie.

Phelsova metéda.

Je zalozena na klasickych ortopedickych postupoch. Na zlepsSenie
rovnovahy, vzpriameného postoja a chodze vyuziva dlahy, zavazia,
¢inky a iné pomocky.

Pohlova metdda.

Postupuje podla ontogenetického rozvoja hybnosti intaktného dieta-
ta. Zacina relaxaciou, ktora dosahuje pasivnymi pohybmi a jemnou pal-
paciou (pohmatom) jednotlivych izolovanych svalovych skupin. Ked
pacient zvladne pohyb v jednom kibe, postupuje na d’aldi. Potom pre-
chadza na aktivne cviky.

Schwarzova metéda.
Podnecuje dieta k pohybu vyuzivanim réznych lédkadiel. Diet’a sa ich
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pokusa dosiahnut' a tym sa prinati vykonat pozadovany pohyb. V
miestnosti st zavesené rdozne predmety, hracky, ktoré je mozné ziskat
niekol’kymi sposobmi.

Fayova metéda.

Tvrdi, ze niektoré¢ primitivne pohybové vzorce (lezenie) ovladané
predizenou miechou a strednym mozgom nie st u tychto deti porusené a
mozno ich vyuzit na dosiahnutie pohybovej odpovede na ochrnutych
koncatinach. Necviéi jednotlivé svaly, ale celé pohybové vzorce.

Metoda konduktivnej pohybovej pedagogiky.

Je zalozena na cviceni, ktoré sa vykonava v miestnostiach zariade-
nych ako herne. Vyuzivaju sa podmienené reflexné situacie. Dieta vy-
konava pohyb podl'a prikazov cvicitel’a, tzv. konduktora. Pohyb je spre-
vadzany slovom. Tuto metddu vypracoval A. Petd.

Kabatova metoda.

Vychadza z toho, Ze v beznom zivote neexistuju izolované flexie ale-
bo extenzie v uréitych kiboch, ale celé pohybové retazce.. Pri reedukécii
necvi¢ime napr. izolovanu flexiu v bedrovom kibe, ale hned’ cely kom-
plexny pohybovy vzorec — celou dolnou koncatinou. Nacvik tychto po-
hybovych vzorcov robi zasadne v diagonalnych rovinach, proti maximal-
nemu odporu. Vychadza z toho, Ze pohybmi malej sily sa aktivuju len
zdravé alebo malo postihnuté svalové skupiny. Cvicenie podla Kabata
vyZaduje urcity stupeii inteligencie pacienta pre jeho velké sustredenie.

Orofacidlna stimulacia.

Predstavuje stibor pohybov a ukonov, realizovanych edukatorom, kto-
ré maju za ciel’ stimulovat’ neuromotoriku tvare, lic, pier, jazyka, podne-
bia, hltana a docielit’ pozitivne pokroky v dychani, sani, Zuvani, hryzeni,
hltani, piti a sekundarne v re¢i. V stimulacii pouziva ruky a prsty, Spach-
tle, lyzi¢ku, vhodné hracky, a predmety. Stimuluje reflexné body a masi-
ruje uvedené oblasti. Postupuje smerom zvonka dovnutra (Vancova, 2001).

Domanova metdda.

Deti su stimulované k pohybu pomocou vsetkych moznych podnetov.
Na dieta sa aplikuju velmi silné zrakové, sluchové a taktilné podnety
viac-menej sucasne. Takymito silnymi podnetmi sa ma odstranit’ pred-
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pokladany utlm nad poskodenym miestom v centralnom nervovom sys-
téme a tym zlepsit’ pohyblivost’ diet’ata.

Metodika snoezelen.

Vznikla v Holandsku. Podstatou je umoznenie hlbokych diferencova-
nych a izolovanych pocitov a vnemov a s tym spojené uvedomenie si
vlastného tela zmyslovych zazitkov, to vSetko v stave relaxacie a uvol-
nenia. Jednotlivcovi sa ma poskytnit’ mnozstvo Struktirovanych pod-
netov, z ktorych si on sam vyberie ten, ktorému da aktualne prednost’.

Zasadou je, ze ni¢ sa nezakazuje a neprikazuje, vSetko je dovolené.
Podnety maju sposobovat’ prijemné pocity.

Hiporehabilitacia.

Pre postihnuté deti je kontakt s konikom v r6znych formach, indiko-
vanych instruktorom pre hiporehabilitaciu, realizovany v systematicky
planovanych cvicebnych jednotkach, vyznamnym psychosocidlnym a
motorickym stimulom.

Stimuluje takitlné vnimanie, tchopy, cielené pohyby hornych a dol-
nych koncatin.. Pri hiporehabilitacii dochadza spontanne k provokacii
mimického svalstva a artikulacnych organov, ¢im s vytvarané pred-
poklady pre rozvijanie reCovej expresie.

6.2 Vychovna rehabilitacia (Specialnopedagogicka)

Vychovna rehabiliticia je prostriedkom pri dosahovani cielov
komplexnej rehabiliticie a zaroven prostriedkom na dosahovanie vy-
chovnych, prevychovnych ¢i korekénych ciel'ov u jednotlivca.

Do vychovnej rehabilitacie sa zarad’uju:

a) Specialna edukacia,

b) Specialna stimulacia,

¢) korekcia,

d) reedukécia,

e) kompenzacia.

Pri vychovnej rehabilitacii je potrebné pridrziavat’ sa istych zasad,
ktoré ulahcuju a zvysuju rehabilitacny efekt. Zasadami v tejto suvislosti
sa rozumeju zakladné poucky, pravidld, smernice, ktoré sa maju zacho-
vavat’ v §pecialnej vychove, pokial’ ide o vyber metdd, foriem a pros-
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triedkov vychovy postihnutych alebo narusenych jedincov. F. Kébele
(1986) uvadza, ze v Specidlnej pedagogike sa mozu uplatnit’ tieto Styri
kategorie zasad:

vSeobecno pedagogické,
vS$eobecno didaktické,
$pecialnopedagogické,
$pecialnodidaktické.

K vSeobecno-pedagogickym zdsaddm sa spravidla prirad’uju:

zasada aktivnosti,
zasada nazornosti,
zasada ststavnosti,
zasada primeranosti,
zéasada trvacnosti,
zasada vychovanosti.

K specialnopedagogickym zasadam prirad’uje:

a)

b)

¢)
d)

e)

zasadu prevencie, ¢iZze sthrn aktivit zameranych na predchadzanie
vyskytu defektov (defektnych jedincov) vychovnymi, lieCebnymi
a socialnymi opatreniami,

zasadu komplexnosti, ¢ize starostlivosti o postihnutych vo vset-
kych jej zlozkach a oblastiach,

zéasadu jednotnosti, ¢ize koordinované riadenie starostlivosti,
zasadu dispenzarizacie, CiZze ¢o najv€asnejSie evidovanie a sledo-
vanie kazdého postihnutého jedinca,

zasadu optimalneho prostredia, ¢ize (aspoil pokusné) zarad’ovanie
vSetkych postihnutych do vyssej kategorie vychovno-vzdelavacich
zariadeni, aby im boli poskytované ¢o najkvalitnej$ie podnety pre
sVoj vyvin,

zéasadu socializacie (resocializacie), ¢ize zameranie starostlivosti
na aktivne a socidlne prospes$né zapojenie vsetkych postihnutych
do spoloc¢nosti.

K Specidlnodidaktickym z4sadam sa zarad'uju:

a)

b)

¢)

zasada reedukécie, Cize sustavné rozvijanie vSetkych postihnutych
naru$enych ¢i oslabenych organov a funkcii v procese vzdelava-
nia,

zésada kompenzacie, CiZe rozvijanie a nacvik ndhradnych ¢innosti
vSade tam, kde reedukécia pévodnej funkcie do ziaducej miery nie
je mozna,

zésada rehabilitacie, Cize ststavné mnohostranné podsobenie na
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osobnost’ postihnutého jedinca s ciel'om jeho uspdsobenia relativ-
ne plnohodnotne Zit'.

Tieto zasady dostavaju v jednotlivych odboroch $pecidlnej pedagogi-
ky konkrétnu podobu. Napriklad v pedagogike deti s narusenymi komu-
nikaénymi schopnostami je to:

— zasada spravneho reCového vzoru — kazdy, kto komunikuje s

dietatom, by mal poskytovat’ bezchybny recovy vzor,

— zasada minimalnej akcie — s dietat’om sa rozprava tak hlasno, ako

je to umerné stupnu jeho sluchového postihnutia,

— zasada substitucie — t.j. neopravovat’ chybnll vyslovnost’ hlasky,

ale vyvodzovat’ ju ako novu a pod.

Pri rozvijani pohybovych a dorozumievacich schopnosti deti s det-
skou mozgovou obrnou (DMO) alebo s viacnasobnym postihnutim, s po-
ruchami reci alebo hybnosti, alebo s poruchami intelektu F. Kébele
(1986) uvadza zasady:

— vyvojovosti,

— reflexnosti,

— rytmizécie hybnosti a reci,

— komplexnosti,

— kolektivnosti,

— primeranosti,

— individualneho pristupu.

V stvislosti so zasadami v Specialnej pedagogike sa treba zmienit' o
vSeobecne ponimanych zasadach, ako ich koncipoval P. Moor (1965):

a) najprv poznaj, potom vychovavaj,

b) nie proti postihnutiu, ale v prospech postihnutého,

¢) vychovavaj nielen postihnutého, ale aj jeho okolie.

K vSeobecne platnym zadsadam mozno priradit’ d’alSie (Vasek, 1996):

a) kompenzacionalizicie — zamerané na vyuzivanie a rozvoj

kompenza¢nych mechanizmov postihnutého jedinca,

b) ortofunkcionalizacie — vytvaranie a rozvijanie spravnych funkcii

postihnutého,

c) hyperemocionalizicie — posiliiovanie ,,0sobnych citov* a citové-

ho prezivania u postihnutych,

d) detenzionalizacie — uvolnovanie tenzii, stavov napitia u postih-

nutych,

e) substitucionalizacie — nahradzanie poskodenych senzorickych ka-

nalov inymi,
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f) synergetizacie — spajanie podnetov a reakcii do celkov v zaujme
vyvolania vacsich u¢inkov.

6.3 Specialna edukacia

Specialna edukacia — je to zladeny stibor postupov, metéd vychovné-
ho ovplyviovania pomocou ktorych sa dosahuju pozitivne zmeny v
kvalite a kvantite vychovanosti a vzdelanosti jedincov so $pecidlnymi
vychovnymi potrebami. Dosahuju sa metodami edukacie (vychovy a vy-
ucovania).

6.3.1 Metédy Specidlnej vychovy

Metoédami Specialnej vychovy sa spravidla rozumeju zamerné, pre-
myslené postupy a spdésoby ovplyviiovania spravania sa subjektov vy-
chovy v stlade s ich $pecialnymi edukaénymi potrebami v zaujme co
najkvalitnejsej socializacie, t. j. dodrziavania etickych a spolocenskych
noriem. Je mozné akceptovat’ vieobecné metddy, ktoré uvadza Duri¢
(1997) odvolavajuc sa na Graca a doplnit’ ich d’al$imi.

Metoda vychovy Ciel
1. klarifikacia (objasfiovanie) (Grac) | 1. vysvetlenim presvedcit
2. persuazia (presvedcovanie) 2. argumentmi presvedcit
3. vsugerovanie (vhucovanie) 3. natlak na prijatie argumentov
4. exemplifikacia (prikladovanie) 4. poskytovanie vhodnych prikladov
5. exercifikacia (cvi¢enie) 5. cvi€enie pozitivnych typov spravania
6. fixacia (upevinovanie) (Vasek) 6. upeviiovanie postojov a spravania
7. laudécia (pochvala) 7. pochvala za pozitivne spravanie
8. premiacia (odmenovanie) 8. posilfiovanie pozit. postojov
9. kogeracia (donucovanie) 9. silou potladit negat. spravanie
10. inovacia (obnovenie) 10. obnovenie pozit. typov spravania
11. exprobacia (vycitovanie) 11. vy&itanim ovplyvnit.
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6.4 Metody vyucovania

Metody vyucovania su sposoby usporiadania a realizacie vyucovacej
¢innosti ucitel'a na dosiahnutie vytycenych vyucovacich cielov. Vyber
metdd zavisi od viacerych Cinitel'ov:

— od druhu a stupiia postihnutia alebo narusenia vyucovanych zia-

kov,

— od ciel'ov a obsahu ich vzdelavania,

— od vybavenia Skoly i ziaka vhodnou kompenzacnou technikou atd’.

Triedenie metdd nie je doteraz jednoznacne skompletizované a su
viaceré pristupy na jeho klasifikaciu. Pre potreby vyucovania postihnu-
tych alebo naruSenych jedincov ich mozno delit na:

— vSeobecné,

— modifikované (metddy pouzivané u intaktnych ziakov modifiko-

vané pre potreby postihnutych),

— Specidlne (pouzivané len pre Specialne skoly).

Dalsie mozné delenie je podla:

a) logického postupu, podl'a ktorych sa rozvija ucivo - sem patria:
— metdda analyticka a synteticka,
— metoda induktivna a deduktivna,
— metoda genetickd a dogmaticka,

b) prostriedkov a zdmerov, ktoré pri vyucovani prevladaju; L. Mojzi-
Sek (1975) rozoznava:
— metdédy motivacné,
— metddy expozicné (priame sprostredkovanie — monologické,

sprostredkovanie nazoru, heuristické, problémové),

— metddy samostatnej prace,
— metddy mimovol'ného ucenia,
— metddy fixacné,
— metody diagnostické a klasifikacné.

Pri adaptacii tychto metdd na druh a stupen postihnutia alebo naruse-
nia vznikaju Specidlne metody. Medzi Specialne metdody mozno zaradit
metddu M. Grzegorzewskej, ktora sa uplatiuje pri vyucovani mentalne
retardovanych, zrakovo alebo sluchovo postihnutych ziakov v zaciatoc-
nych ro¢nikoch. Vychadza z koncepcie O. Decrolyho, ktory sa opiera o
prirodzené zaujmy dietata o jeho potreby, psychické a telesné moznosti
a o poziadavky obsahu a rozsahu uciva. M. Grzegorzewska sa v priebehu
vyucovania bezprostredne napaja na kazdodenny zivot. Proces vyucby sa
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realizuje v nasledujucich etapach:

1. uvodné (vstupné) prace,

2. bezprostredné pozorovanie toho, o ¢om sa deti ucia (napr.
zber jabik),

3. konkrétna expresia (vyjadrenie v réznych formach), ako napriklad
vykres, modelovanie, vystrihovanie alebo verbalizacia — slovny
opis jablka.

Vo vyucbe pouziva Citanie, pisanie a pocitanie. Pri koncipovani ob-
sahu vzdelavania vychadza z potreby poznat’ najblizsie prostredie, ktoré
sa postupne stupnovite rozsiruje. Obsah vzdelavania je rozlozeny nie v
predmetoch, ale v témach — rocnych, mesacnych, tyzdennych a dennych.
Ide tu o globalnu metédu s velkou frekvenciou nazoru, pomécok a roz-
neho iného materidlu s vel'mi Castymi vychadzkami, s cielom ziskat
bezprostredné podnety (pozorovanim).

Iny spdsob delenia $pecidlnych metdd je podla toho, akymi metddami
sa postihnuti vedu k osvojeniu zakladnych komunikacnych sposobilosti,
t.j. rozpravaniu, Citaniu, pisaniu, pocitaniu.

Napriklad u nepocujucich sa metédy zameriavaji na zaciatoCnu
tvorbu re¢i. Metdda moze byt

1. synteticka — Ch. M. de 1'Epée napriklad odportcal takyto postup:
a) ziaci sa ucili prstovu abecedu,

b) stcéasne si osvojovali aj pisanie pismen,

¢) vyjadrenie pojmov cvicili posunkovym jazykom,

d) v posunkovom jazyku tvorili vety, pritom vyuzivali na tabu-
liach napisany vyber 600 podstatnych mien a slovies, 450 pri-
davnych mien, vzory sklofiovania a Casovania,

e) precvicovali aj ostatné Casti reCi (zamena, spojky atd’.).

Tento systém vychadza z predpokladu, Ze nepocujuci méze vyjad-

rovat’ svoje myslienky len posunkovou recou.

2. analyticko-syntetickd — vychadza zo slov a viet, ktoré sa rozkla-
daju na hlasky a slabiky (analyza), a tie sa potom spajaju do slov
(syntéza),

3. globalna metéda — podl'a K. Malischa vychadza z reCovych cel-
kov, ktorych vyslovnost’ sa ziaci snazia napodobiiovat’ (ide tu o
tzv. oralnu re¢ — artikulovanu, ustnu).

Sem sa zarad’uje napriklad britska metéda, spocivajuca v:

a) globalnom odzerani slov a viet,

b) napodobiiovani vyslovnosti (vyslovovania),
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¢) oprave chybnej artikulacie;
belgicka metoda —
a) cvicenie rozpravania hrovou formou (napr. obraz sa kladie na
obraz, slovné oznaCenie na slovné oznacenie),
b) nacvik ideo — vizualneho Citania (naucit’ precitat’ slovo, vetu
napisanu na papieri),
c¢) globalne odzeranie (vykonavanie tkonov podl'a pokynov ucite-
la),
d) cvicenie hovoridiel (dychacie cviky, napodobiiovanie réznych
pohybov hovoridiel),
e) cviCenie reCovych celkov (bez ohl'adu na artikulacné tazkosti),
f) pisanie slov a viet, ktoré sa uz predtym naucili vyslovovat’;
materinskd metéda — vychadza z
toho, aby diet’a pochopilo, ,,Co je to rozpravat™ (hovorit) a aby za-
chytilo rytmus reéi. Deti dostavaji napisany text, ktorého obsah sa
im mimikou a posunkami vysvetli, potom sa ho ucia globalne vy-
slovovat’ a pisat. Spociatku st to nezrozumitelné, komolené
zvuky a pri pisani ¢arbanice, ktoré sa postupne ,,Cistia“ korekciou
a cvicenim.

Novsie ¢lenenia.

Podla sposobov sprostredkovania informacii v ramci vyucovacieho
procesu u postihnutych alebo naruSenych deti mozno uviest’ toto triede-
nie (Vasek, 1999):

L.

2.
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metoda viacnasobného opakovania informacie (umoznenie co
najpresnejsie prijat’ informaciu),

metoda nadmerného zvyrazmnenia informacie (napr. predmet -
pozadie),

. metoda multisenzorického sprostredkovania (moznost’ prijima-
prij

nia informéacie viacerymi zmyslami),

. metéda optimalného kodovania (zostavovanie znakov, grafém a

pod. tak, aby boli ¢o najlahsie rozriesitel'né),

. metéda sprostredkovania nadhradnymi komunikaénymi systé-

mami (pri absencii hovorenej reci),

metdda modifikacie kurikula (formalna a obsahova Uprava obsa-
hu edukécie),

metoda intenzivnej motivacie (vyvolat ¢o najvacsiu motivaciu



pre ziadané aktivity),

8. metoda algoritmizacie kurikula (rozlozenie véacésich celkov na

menSie v logickej naslednosti),

9. metdoda zapojenia kompenzacnych technickych prostriedkov

(podrla druhu a stupiia postihnutia),

10. metoda postupnej symbolizacie (od realnych predmetov cez

zmensenie, k obrazom — symbolom),

11. metéda zapojenia nahradnych kanalov (napr. pri absencii

vizualneho kandla, taktilné a pod.),

12. metoda pozitivnej psychickej tonizacie (snaha o vytvorenie

psychickej pohody pre Ziaka),

13. metoda vyuZivania inStrukénych médii,

14. metdda aplikacie individualnych vzdelavacich programov.

Specialne metody mozno delit’ aj v zavislosti od foriem sprostredko-
vania informacii na:

1. metody slovného sprostredkovania,

2. metddy sprostredkovania pohybom (rak, mimikou a pod.),

3. metody sprostredkovania inStrukénymi médiami,

4. metody sprostredkovania technickymi prostriedkami (elektrické

zosilnovace a pod.),

5. metddy kombinované (kombinacia uvedenych foriem).

Dolezitou sucastou metdd su Specialne metodiky, ktoré moézu byt
zamerané na vyucovanie predmetov alebo spdsobilosti, ktoré si Zziaci
maju osvojit’. Ide tu o konkrétne spésoby a postupy individualne volené
a prispésobené druhu a stupiiu postihnutia. Medzi najznamejsie Specidlne
metodiky patria postupy zamerané na osvojenie dorozumievacich spdso-
bilosti postihnutych. Ide tu o $pecidlnopedagogické metodiky u nevidia-
cich na osvojenie Citania a pisania pomocou bodového pisma, u telesne
postihnutych o Specidlnopedagogické metodiky pisania kyptom, proté-
zou, ustami, nohami a pod.

Jesensky (2000) metody edukacie postihnutych rozdel'uje na:

— metody vykladu (prednaska)

— metody demonstracie (predvadzania)

— metoda osobnej angazovanosti a participacie

— metoda striedania aktivit a relaxacie

— metoda programového vyucovania

— metoda edukacie pomocou pocitacov

— metdda trenazérového vycviku
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— metdda animacie (vzivania sa do situécie)

— metoda napodobniovania vzorov

— metoda represie

K aplikaciam uvedenych metdd prirad’uje nasledovné techniky:
techniky hovoreného slova, nazornosti, pohybového rozvoja a orientacie,
vychovné posobenie umeleckymi prostriedkami a vytvarnej, pracovnej
¢innosti, relaxacie a oddychu, meditacii, rekreacii a rekondicii, persua-
zie, povzbudzovania, sugestopédii, hry, sutazivosti, techniky represie.

6.5 Formy vyucovania postihnutych a narusenych Ziakov

Formy vyu€ovania postihnutych a narusenych ziakov predstavuju or-
ganiza¢né usporiadanie podmienok a priebehu vyucovacieho procesu.

Urcuju ich rozne faktory, na zaklade ktorych ucitel’ organizuje svoju
pracu. Patria sem napriklad:

— miesto, kde sa realizuje vyucba,

— pocet sucasne vyucovanych Ziakov,

— dizka vyucovania,

— stupen homogenity ziakov,

— obsah vzdelavania.

Z hladiska miesta moze ist’ o vyuCovanie v Specialnej skole, v $pe-
cidlnej triede pri beznej Skole, v beznej skole, v triede na skolskom po-
zemku, v Skolskej dielni, v laboratériu, vo vyrobnej organizacii, v pri-
rode.

Z hladiska poctu sucasne vyucovanych ziakov sa organiza¢né formy
mdzu delit’ na:

— individualne a vyucovanie v triedach s individualnym vzdelavacim

programom,

— hromadné,

— skupinové,

— zmieSané.

Z hladiska ¢asového trvania moze byt

— vyucovacia hodina v triede,

— vyucovacia hodina pri individualnom vyucovani (kratSia alebo

dlhs$ia nez 45 minut),

— vyucovacia jednotka v Skolskej dielni, na Skolskom pozemku,

v laboratériu,
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— vyucovacia jednotka odborného vycviku (pracovny den),

— vyucovacia jednotka na exkurzii, vychadzke a pod.

Z hladiska stupiia homogenity Ziakov tvoriacich triedu mézu byt na-
sledovné moznosti:

b) homogénna trieda ¢o sa tyka druhu a stupiia postihnutia,

c¢) heterogénna trieda pozostavajica z intaktnych ziakov, s ktorymi sa
v ramci integrovanej vychovy vyucuju aj postihnuti Ziaci s rovna-
kym stuptiom a druhom postihnutia,

d) heterogénna trieda, v ktorej sa intaktni Ziaci vyucuju spolu s
postihnutymi s réznym druhom a stupiiom postihnutia,

¢) homogénna trieda postihnutych ziakov, rozdelend na skupiny
podl'a irovne vedomosti, sposobilosti a zru¢nosti.

Z hladiska poctu sti¢asne vyucovanych ziakov ide o:

a) individualne vyucovanie (napr.: na nemocni¢nom 16zku alebo
doma), alebo popri vyucovani v heterogénnej triede, kde postih-
nutého ziaka doucuje Specialny pedagdg, alebo v triede s individu-
alnym vzdelavacim programom,

b) hromadné vyucovanie, pri ktorom ucitel’ a ziaci postupuji rovnako

¢) skupinové vyucovanie, ktoré pozostava z priamej prace s urcitymi
ziakmi a nepriameho zamestnavania (samostatnej prace) ostatnych
Ziakov,

d) zmiesané vyucovanie, pri ktorych vyucovacia ¢innost’ uéitel’a s in-
taktnymi ziakmi sa uskuto¢niuje na niektorych hodinach paralelne
s individualnym vyucovanim postihnutého ziaka Specialnym pe-
dagogom.

Medzi organizacné formy patri aj rozdelenie ziakov do paralelnych
tried podla stupna schopnosti, nadania a inteligencie v ramci daného
druhu a stupiia postihnutia ¢i mimo nej, napriklad:

a) najschopne;jsi,

b) priemerni,

¢) podpriemerni (uvedené kvalitativne poziadavky treba chapat’ rela-
tivne).

Z hladiska tempa postupu ziakov moze ist’ o organizacné formy, kde
sa postupuje rovnakym tempom (vSetci ziaci) a formy, kde sa postupuje
individualnym tempom (individualizované vyucovanie).

NajradikalnejSou formou individualizovaného vyucovania je Dalton-
sky plan. Zostavila ho H. Parkhurstova a po prvy raz ho uplatnila v roku
1920. Vychadzala z nazorov J. Deweyho a M. Montessoriovej. Ucebné
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predmety sa tu rozdel'uju na hlavné — materinsky jazyk a cudzie jazyky,
dejepis, zemepis, prirodné vedy, matematika a pod. a vedlajsie — telesna
vychova, pracovné vyucovanie, hudobna vychova a pod. Vedlajsie
predmety sa vyucuju hromadne (podl'a rozvrhu hodin), hlavné predmety
sa deti ucia individualne (bez pevného rozvrhu hodin). Okrem uvede-
nych predmetov su zaradené aj hodiny spolo¢enskej vychovy, spojené s
usporaduvanim besiedok, slavnosti a pod. O postupe ziakov rozhoduja
ich vysledky dosiahnuté v didaktickych testoch. U¢ebnou pomdckou pre
ziakov je predovSetkym program prace, v ktorom je uc¢ivo jednotlivych
predmetov (podla ro¢nikov) rozdelené na pracovné jednotky (na mesia-
ce, tyZzdne a dni) s prisluSnym navodom i odkazom na pramene (spra-
vidla na jeden mesiac). Dalgi blok uloh (program) dostava Ziak aZ po vy-
pracovani predchadzajiceho bloku a ispeSnom zvladnuti testov z daného
uciva. Podla stupiia nadania ziakov sa zvycCajne vypracuvaju pracovné
programy: minimalne, normalne a maximalne. Vysledky ziakov sa za-
znamenavaju do tzv. osobnych grafov. Uvedena forma vyucovania sa
mobze uplatnit’ u telesne postihnutych alebo reCovo chybnych, alebo
emocionalno — socidlne naruSenych Ziakov.

Inou formou skupinového individualizovaného vyucovania je metoda
M. Grzegorzewskej, ktora na rozdiel od hodinovo - predmetovej formy u
postihnutych deti preferuje koncepciu globalneho vyucovania. Upusta
od pevného clenenia predmetov na vyucovacie hodiny. Pracuje podla
tematickych planov rozdelenych na ¢asové useky, v ramci ktorych obsah
vzdelavania tvoria jednotlivé vybrané problémové celky a ziaci sa s nimi
zaoberaju v ramci roznych ¢innosti.

6.6 Obsah vzdelavania - curriculum

Obsah vzdelavania tvori sthrn poznatkov o prirode a spolo¢nosti, ako
aj sposobilosti a zru¢nosti, ktoré si ma ziak osvojit’ v procese vzdelava-
nia. Okrem inych je urCovany predmetom, druhom a zameranostou
vzdelavania (druh a stupen Skoly) a spolocenskymi ciel'mi. Obsah vzde-
lavania sa v Specialnych Skolach upravuje v stlade s moznostami Zia-
kov, vzhl'adom na druh a stupen ich postihnutia ¢i narusenia. Napriklad
vo vsetkych Specialnych skolach sa na rozdiel od $k6l bezného typu vyu-
¢uje individualna logopedicka starostlivost’. V skolach pre zrakovo pos-
tihnutych je tyflopedicka starostlivost, pisanie na stroji a individualna
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hra na hudobnom néstroji. V Skolach pre nepocujucich sa hudobna vy-
chova nahradza rytmicko — pohybovou vychovou. V skolach pre telesne
postihnutych je obsah vzdelavania rozsireny o predmet dorozumievacie
zrucnosti a Specialnu telesntt vychovu. V Skolach pre mentalne postih-
nutych obsah vzdelavania ako celok je prispdsobeny mentalnym danos-
tiam ziakov.

V zékladnych Skolach pre postihnutych a narusenych ziakov v tych
predmetoch, kde je to mozné, sa obsah zhoduje s obsahom vzdelavania v
Skolach pre intaktnych.

V nasej odbornej terminologii sa v poslednom Case zacina objavovat
termin kurikulum na oznacenie tych komponentov, ktoré sa u nas pou-
zivaju ako obsah vzdelavania (u¢ebné plany, osnovy a pod.).

Kurikulum (z lat. beh, obeh) by sme vol'ne mohli ponimat’ ako ,,beh
edukacie®“. Je tu ale potrebné uviest’, Ze nie je zatial’ vSeobecne akcepto-
vana definicia, ktora by tento termin jednoznacne konkretizovala. Eurdp-
sky pedagogicky tezaurus 1993, s. 71 (Prucha, 1997) ho definuje ako
zoznam vyucovacich predmetov a ich casovej dotacie pre pravidelné vy-
ucovanie v danom type vzdelavacej institicie. Okrem uvedeného exis-
tuje cely rad d’alSich, ktoré su SirSie chapané ako napr. v Pedagogickom
slovniku (Pracha, Walterova, Mares, 1995) kurikulum je obsah vsetkych
sktisenosti, ktoré Ziaci ziskavaju v Skole a ku Skole sa vzt'ahujacich ¢in-
nostiach v jeho planovani a hodnoteni.

Vzhladom na jeho dolezitost’ sa uz kreuje aj odbor Teodria kurikula,
ktory hodnoti a triedi siivztazné poznatky a zaobera sa kritériami a me-
tédami jej zostavovania, beric do tvahy rézne koncepcie filozofie vy-
chovy, z ktorych vychadzaji.. V sucasnosti existuje cely rad koncepcii
filozofie vychovy, pedagogickych teorii a vzdelavacich koncepcii, ktoré
ako upozoriiuje Turek (Koval¢ikova, 2000) su ¢asto rozporuplné, vza-
jomne sa popierajuce, z ktorych by malo kurikulum vychadzat. Ako
uvadza Koval¢ikova (2000) odvolavajic sa na Ryana o Coopera sucasné
Skolstvo je ovplyviiované nasledovnymi filozofiami vychovy:

Perenializmus — hlavnym cielom vychovy je rozumova vychova,
ked’ze rozum ovlada emocie, inStinkty pudy. Realizuje sa osvojovanim
vecnych, trvalych a univerzalnych pravd objavenych v doterajsich po-
znavacich snahach od Platona a Aristotela do dneska.

Esencializmus — kultivacia rozumu — mudrosti, krasy a pravdy po-
mocou osvojovania si kultirneho dedic¢stva. Cielom je priprava ob¢ana v
spoloc¢nosti, mravného, pracovitého, disciplinovaného.
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Progresivizmus — vychadza z pragmatickej filozofie, ktora zdoraz-
fiuje potreby a zaujmy dietata a ich permanentny rozvoj. Skola je na-
strojom socializacie, doraz na spolo¢nej praci ziakov. Vzdelavanie je na-
stroj na rieSenie problémov praktického zivota.

Jesensky (2000) uvadza aj tzv. funkéni grameotnost’, pod ktorym
terminom rozumie sposobilost’ jedinca zapajat’ sa v relativne Sirokej
miere do spolo¢enského a pracovného Zivota spolocnosti.

Pragmatizmus — pri koncipovani kurikula pre Ziakov so Speciadlnymi
edukaénymi potrebami sa spravidla vychadza z ich moznosti a potrieb
pre uspesnu socializaciu. Je potrebné vel'mi starostlivo si zvazit’, akymi
poznatkami naplnit’ vedomie ziaka (ktoré moéze byt rozne limitované).
Potrebné su také poznatky, zruénosti a postoje, ktoré s najvyznamnejsie
pre budiicu uspesnu pracovnu a socialnu integraciu.

Je tu potrebné si uvedomit’, ze danosti, dispozicie jedinca so Special-
nymi edukacnymi potrebami sa len do istej miery zhoduju s cielovymi
zamermi, ktoré jednotlivé filozofie vytycuju, z ¢oho vyplyva, ze kuriku-
lum by malo byt v zhode v prvom rade s potencionalnymi moznost’ami
jedinca.

6.7 InStrukéné média a technické prostriedky v eduka¢nom
procese postihnutych a naruSenych

Edukaény proces sa realizuje na baze sprostredkovania, prijimania,
spracovania (transformacie) a uchovania informacii. Efektivnost’ tychto
procesov je do velkej miery determinovana uroviiou kdédovanosti, Struk-
turovanosti a formatovosti informdcii, ako aj priepustnostou senzoric-
kych kanalov a schopnostou menit’ informacie na poznatky. Na ich opti-
malizaciu slizia média.

M¢édium je prostriedok, ktory pomaha vnimaniu, vyjadrovaniu, ukla-
daniu, alebo prenéd$aniu informacii.

Instrukéné médium je prostriedok napomahajici sprostredkovanie,
prijimanie a spracovanie informéacii v ramci edukacného procesu, ako aj
ich transforméacii na poznatky. Ich poslanim v eduka¢nom procese je
transformovat’ ¢o najviac informacii na poznatky.

Poznatok je prijata, spracovand informacia, ktorej vyznam prijimatel’
pochopil, je sposobily s flou narabat’ pri aktivitach s inymi informéciami
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a prostrednictvom nej chapat’ javy, fakty a udalosti a participovat’ na
nich. Poznatok je vysledkom kognicie — kognitivnych procesov, t. j. su-
hrnu mentalnych aktivit a ur€itych foriem spravania sa, v désledku ¢oho
moze jedinec transformovat’ veci a udalosti do symbolickych foriem a
tieto vo vedomi uchovavat’ a zmysluplne s informaciami narabat’.
Transformacia informacii na poznatky je stcastou informacného ko-

Citanky
Napisy Ucebnice
UcCebné knihy > CviCebnice
Textové Pracovné zoSity -
Pomocné knihy Slovniky
Krasna literatdra Encyklopédie
Prehlady
Fotografie
Didaktické obrazy
Obrazy Umelecké obrazy
Didaktickeé filmy Schémy
Optické Diafilmy Grafy a diagramy
Diapozitivy Mapy a atlasy
Pocitacové programy
\ Normalne
Slucky
Rozhlasové programy > Skolsky
Nahravky na gramoplatne Verejny
Akustické Magnetofonové pasky
Pocitacové programy
(modifikované)
Zvukovy didakticky film
Videonahravka —
Audiovizualne P Verejna
Loleviza — Vntrogkolsky okruh
oCitaCové programy
Prirodniny
Plastické Modely

Vzory vyrobkov

Kazety s réznym materialom
Nastenky
Vystavky

Kombinované typy

A A

Multimedialne Vytvaranie, Uprava, skladanie alebo prezentacia produktov
systémy pozostavajucich z akejkolvek kombinacie médii.

Obr. 43. Rozdelenie instruk&énych médii.
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lobehu, ktory pozostava zo sprostredkovatel’a informacii kanalom pria-
mej vizby, z prijimatel’a informacie, jej transformacie na poznatok a vy-
sielanie spatnej informacie vysielatel'ovi kanalom spétnej vizby.

Informaény kolobeh sa realizuje prostrednictvom senzorickych ka-
nalov (zraku, sluchu, ¢uchu, chute a koznej citlivosti) a centralneho ner-
vového systému.

Na podporu prijimania transformacie informadcii slizia informacné
média, ktoré umoziuji dosiahnut’ zlepsenie v kdédovani ¢i dekédovani, v
uprave Struktury ¢i formatu sprostredkovanej informacie, ale v neposled-
nom rade aj v konkretizovani informéacie do skuto¢nej alebo pre postih-
nutych jedincov prijatel'nej podoby (nahradny kanal a pod.).

Instrukéné média maju mimoriadny vyznam a poslanie u postihnu-
tych, vzhl'adom na skuto¢nost, Ze v désledku zniZenej priepustnosti sen-
zorického kanalu ¢i nedostatocnej schopnosti menit’ informacie na po-
znatky, informacény kolobeh u tychto jedincov je spravidla redukovany
alebo celkom znemozneny.

Instrukéné média umoziuju optimalne kédovanie informéacie v zavis-
losti od individualnych potrieb ziaka (od druhu a stupina postihnutia) —
napriklad tvar, velkost grafém, farba, pismeno, pozadie, pocet slov vo
vete a pod.

Optimalne kédovanie je v zaujme Co najdlhSieho a najrychlejSieho
dekodovania informacie, ako aj porozumeniu jej vyznamu. Tato pozia-
davka je vel'mi dolezita pri komunikacii u vac¢Siny postihnutych.

Strukturovanost’ informacii pomaha dekédovaniu, ako aj pri uchova-
vani informdcii formou poznatkov vo vedomi jedinca, napriklad od-
stavce v texte, pod€iarkovanie ¢i iné zvyraznenie ddlezitych Casti, fareb-
né, vel'kostné odliSenie, zvyraznenie, symbol — pozadie a pod. Podobnu
rolu zohrava aj formatovanost’ informacie.

Instrukéné média st nosite'mi informacii, ale vSetky nemo6zu samo-
statne funkcionovat’; mnohé z nich pre svoju funk¢nost’ potrebuju tech-
nické prostriedky.

6.7.1 Edukacné a kompenzacné technické prostriedky

Niektoré inStrukéné média pre svoje funkcionovanie potrebuji tech-
nické zariadenia, ktoré svojou ¢innostou umoziiuju prenos informacii
(napr.: videonahravky bez videorekordéru nesplnia svoju funkciu). Iné
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technické zariadenia si konStruované na priame riadenie ¢lovekom a
nekooperuju s inStrukénymi médiami.
Podl'a zamerania mozno technické prostriedky ¢lenit’ na:

a) edukacné,

b) diagnostické,

¢) stimula¢né,

d) korekcné,

e) komunikacné,

f) lokomocné,

g) sebaobsluzné,

Magnetické, flanelové

Tabule Zaznamové plochy

A

Postery

Filmové projektory
Previjacky

Prehliadacky

Projekéna technika

Diaprojektory

Staticka Spéatné projektory
Epiprojektory
Magnetofény
Gramofény

Zvukova technika

Rozhlasové prijimace

Sluchadlové supravy

Televizne kamery

Televizne prijimace

Televizna technika > Monitory
Videokamery
Videoprehravace
Hapticka technika >I0ptacony a pod. |
Pocitacova technika )IModifikované osobné poéitaée|

Trenazéry a uCebné stroje

Kombinacia televizie,
pocitacov, videoprehravacov

Y

Multimedialna technika

(Optaconov a pod.)

Obr. 44. Technické edukacné prostriedky.
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h) rehabilitacné.

Clenenie treba chapat’ tak, e technické prostriedky nemozno rigo-
rozne zarad’'ovat’ do jednotlivych skupin, pretoze medzi nimi je mozné
urcité prelinanie, napriklad R—indikator moze plnit’ za urcitych podmie-
nok aj diagnostické ¢i stimula¢né, ale aj korekéné poslanie, zaradenie
zavisi od cielov, ktoré pomahaju plnit’.

V ramci komplexnej rehabilitacnej starostlivosti o postihnutych alebo
narusenych nemozno urcit’ presnu hranicu medzi edukacnymi a kompen-
zaénymi technickymi prostriedkami. Casto jeden bez druhého nemdzu
funkcionovat’. Napriklad u sluchovo postihnutych elektricky nacuvaci
aparat umoznuje sprostredkovanie informacii akustickym kanalom, ale
zaroven plni aj kompenzacné poslanie.

Technické prostriedky (edukacné) sa vyznacuju tym, ze bez inStruk-
¢nych médii v eduka¢nom procese su nepouzitelné, ale pre iné ucely su
pouzitelné. InStrukéné média su pouziteI'né len jednotucelovo. Napriklad
didakticky film sa méze pouzit’ len za pomoci premietacej aparatiry na
konkretizaciu témy, pre ktort bol zhotoveny, zatial’ ¢o premietacia apa-
ratira je pouzitelna na premietanie akychkol'vek filmov.

6.7.2 Technické prostriedky - rehabilita¢né

V. Gollesz (1985) rozdel'uje technické prostriedky, ktoré st zamerané
na komplexnu rehabiliticiu postihnutych podla toho, na ktory druh a
stupeni postihnutia a na aké ¢innosti sa zameriavaji, nasledovne:

1. Technické prostriedky urcené pre osoby sluchovo postihnuté:

a) pomdcky pre potreby korekcie a vyslovnosti hlasok: foniatric-
ké zrkadlo, logopedické zrkadlo, zrkadlo kombinované so zo-
siliovaGom zvuku,

b) nasluchacie a zosilnovacie aparaty,

c¢) akustické pomdcky,

d) zariadenia na snimanie zvuku reci,

e) zariadenia na zvukové podnety;

2. Technické zariadenia a pomocky pre zrakovo postihnutych:

a) orientacné pomocky, prostriedky (fotosenzibilné pomocky, op-
tické pomdocky),

b) pomocky na pisanie a Citanie (Pichtov pisaci stroj),

¢) elektronické pomocné zariadenia (Optacon, Versabraille),
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d) tradi¢né tyflotechnické prostriedky (okuliare, lupy, knihy a tla-
coviny pisané bodovym pismom);

. Technické zariadenia pre telesne postihnutych:

a) lokomocné prostriedky (barly, invalidné voziky),

b) pomocky pre manipuldciu (upravené jedalenské pribory),

c) elektronické komunikatory (Canon Comunikator, Carba
Linguaduc),

d) adaptované pomocky,

e) individualne pomocky;

Logopedické technické prostriedky (st Ciastocne totozné s

prostriedkami pre sluchovo postihnutych):

a) tradi¢né (ru¢né) prostriedky,

b) zariadenia na registraciu zvuku,

c¢) zariadenia na grafické znazornenie zvuku,

d) elektronické zariadenia (pocitaCe, zariadenia na orientaciu,
elektronické zariadenia na Citanie, pisanie).

Technické a kompenzacné prostriedky mozno clenit’ podla réznych
inych kritérii, napriklad podl'a zamerania na:

1.

2.
3.

7.
8.
9.

diagnostické (audiometer, tachystoskop, pristroj na tapping, opto-
typy),

stimula¢né (sustava hraciek a pod.),

korekéné ( indikatory /r, s/, optické zariadenia),

komunikacné (upravené pisacie stroje, komunikatory, modifikova-
né pocitace, braillove tabul’ky, Optacon a pod.),

. lokomoc¢né (invalidné voziky, barly, oporné posuvné zabradlia, ro-

latory a protézy),

. edukacné (elektronické nasluchacie aparatury, protézy, modifiko-

vané pocitace),

manipulaéné (upravené nastroje a pomdcky, protézy),
rehabilitacné (masazne, fyzioterapeutické zariadenia a pod.),
ortopedicko-kozmetické (zmierniujice vonkajsSie prejavy defektu a
pod.).

Poslanim technickych a kompenzacnych pomdcok je najmi zvysit
kvalitu Zivota, umoznit’ adekvatnu rehabilitaciu, edukaciu, lokomociu,
komunikéaciu tak, aby tieto plne uspokojili potreby jedinca.

133



7 Nauka o Specialnych Skolach a vychovnych
zariadeniach

Nauka o Specialnych Skolach a vychovnych zariadeniach je vedny
odbor v ramci Specialnej pedagogiky, ktorej predmetom je usporiadanie
$pecialnych $kol a zariadeni do relativne samostatného subsystému v
ramci jestvujucej vychovno-vzdelavacej sustavy, skiimanie podmienok,
priebehu a vysledkov ich riadenia a samoriadenia na urovni mikro- a
makroriadenia, poslania, obsahového zamerania a moznosti kooperacie
so systémom $kol a zariadeni pre intaktnych. Pri riadeni a samoriadeni sa
aplikuju poznatky na podmienky Specialnych $kol z tedrie riadenia. V
sucasnosti SirSie ponimanie tohto odboru zahrnuje aj rozne poradenské
systémy, ako aj humanitarne spolky zamerané na ochranu prav postih-
nutych deti a mladeze a hl'adanie moZnosti optimalizacie ich starostli-
vosti.

Nauka o Specialnych Skolach a zariadeniach sa ¢leni na dve relativne
samostatné problémové oblasti, ktoré tvoria jej napln. Su to:

a) riadenie a samoriadenie edukacie v Skolach a zariadeniach

pre postihnutych a narusenych,

b) sustava $kol a inStitucii pre postihnutych.

7.1 Riadenie a samoriadenie edukacie v Skolach
a zariadeniach pre postihnutych a naruSenych jedincov

Riadenim a samoriadenim vychovy a vzdelavania v Skolach a zaria-
deniach pre postihnutych sa m6ze oznacit’ sihrn zostuladenych aktivit za-
meranych na dosiahnutie vytycenych vychovno-vzdelavacich cielov zo
strany pedagdga i ziaka v ramci ¢innosti vychovno-vzdelavacieho systé-
mu. Vychovno-vzdelavaci systém je sti¢ast’ou SirSie ponimaného social-
neho systému. Tak ako ostatné systémy, pozostiva z mnoziny hetero-
génnych elementov (vecného, myslienkového ¢i ¢innostného charakte-
ru), ktorych spolo¢nym znakom (systémovym elementom) je rovnaky
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vztah k uréenému ciel'u vychovy a vzdelavania. Takymito elementami
su napriklad: Skola, trieda, obsah vzdelavania, vyuovacia metoda,
rozvrh hodin, uc¢ebné osnovy, ucitel’, Ziak, druh a stupen postihnutia.

Socialny systém pozostava z dvoch zakladnych elementov, a tym je
institicia (vo vychovno-vzdelavacom systéme predstavovana Skolou,
resp. pedagoégom) a jednotlivec (v danom pripade postihnuty ziak).
Vzijomna sucinnost’ uvedenych zakladnych elementov vytvara pod-
mienky pre ¢innost’ socialneho systému. Pre efektivne fungovanie so-
cidlneho systému je nevyhnutné, aby jeho ¢innost’ bola usmeriiovana
tak, aby sa vytvarali relativne rovnovazne stavy medzi institiiciou a jed-
notlivcom do takej miery, aby zmysluplny zivot jednotlivca v podmien-
kach civilizovanej spolo¢nosti bol umozneny v ¢o najvac¢sej miere. Toto
sa dosahuje riadiacimi aktivitami zo strany institatucie (v danom pripade
pedagdga) a samoriadiacimi aktivitami zo strany jednotlivca (Ziaka).

Cielom a zmyslom riadenia a samoriadenia vo vzajomnej suc¢innosti
jednotlivych elementov systému vychovy a vzdelavania je dosiahnut
sulad, logicky sled, efektivnost v dosahovani urcenych ciel'ov. Riadenie
1 samoriadenie moze byt

1. uvedomené (zamerné, cielavedomé, usmernované vedomymi

racionalnymi aktivitami, zakladajucimi sa na poznatkoch a skuse-
nostiach spolocenskej praxe),

2. neuvedomené (vychadzajlce z instinktov, pudov, neuvedomenych

tendencii a pod.).

Faktory participujuce na uvedomenom ¢i neuvedomenom riadeni a
samoriadeni mozu do velkej miery ovplyviiovat urCovanie jednotlivych
cielov. MozZe sa stat’, ze ciele inStitucie nie st v sulade s individualne ur-
¢enym cielom jednotlivca, Co v konecnom dosledku stazuje ich realiza-
ciu.

Proporcionalita riadenia a samoriadenia vo vychovno-vzdelavacom
procese sa roznymi filozofiami vychovy chape rézne. Zatial’ o tradi¢na
pedagogika sa chape skor v direktivnom zmysle slova, tak moderné hu-
manizujice koncepcie vychovy kladi vacsi doraz na samoriadenie ziaka
a ulohu uditel’a posuvaju do roly skor radcu nez riadiaceho faktora.

V procese vychovy a vzdelavania postihnutych je osobitne ddlezité si
uvedomit’ danosti postihnutych a v stlade s nimi vytvarat podmienky na
riadiace a samoriadiace aktivity tak, aby systém riadenia fungoval.

Systémové chéapanie riadenia a samoriadenia vychadza z koncepcie
informa¢ného kolobehu, kde riadiaca zlozka systému (subsystému)
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Obr. 45. Komponenty eduka¢ného systému.

usmernuje ¢innost’ riadiacich alebo samoriadiacich aktivit (rezultujicich
do informacii), riadena zlozka ich spracuje, resp. prispdsobi svoju ¢in-
nost pokynom, alebo vykona dany prikaz a prostrednictvom spétne;j
vézby (spatnej informacie) informuje riadiacu zlozku o stave prijatia in-
formacie. Takéto chapanie riadenia a samoriadenia ako informac¢ného
kolobehu umoziuje zovSeobecnujlci pristup a aplikaciu poznatkov vse-
obecnej tedrie riadenia na Specidlnopedagogické procesy a systémy.

V systéme riadenia a samoriadenia vychovy a vzdelavania sa spra-
vidla rozliSuji dva zakladné subsystémy:

1. Systém makroriadenia — sem patria vysSie Clanky Statnej spravy
(ministerstvo, Skolské turady). V systéme makroriadenia prevladaji
najmi riadiace aktivity, aj ked’ na nizsich ¢lankoch riadenia su aj organy
samospravy. Riadiace aktivity ministerstva Skolstva ako najvys$sieho
¢lanku Skolskej spravy spocivaju v praktickej realizécii Skolskej politiky,
vo vydavani v§eobecne zavdznych pravnych noriem (vyhlasky, smer-
nice, metodické pokyny a pod.), v koncepcnej Cinnosti, v tvorbe vychov-
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no-vzdelavacej sustavy, vo vytvarani podmienok na materialno-technic-
ké, finan¢né a personalne zabezpecenie vychovy a vzdelavania.

2. Systém mikroriadenia je riadenie a samoriadenie na Urovni
Specidlnych $kol a zariadeni, t.j. riadenie a samoriadenie vychovno-
vzdelavacej prace Skoly a riadenie vychovno-vyucovacieho procesu jed-
notlivymi pedagdégmi a samoriadenie ziakmi. V suvislosti s vychovou a
vzdeldvanim postihnutych ma vyznam predovsetkym systém mikroria-
denia, a to najma riadenie a samoriadenie vlastnej vychovno-vzdelavace;j
¢innosti.

Zlozity riadiaci a samoriadiaci proces mozno pri istej miere simplifi-
kacie rozlozit’ na niekol’ko zakladnych komponentov. Jedno z moznych
¢lenenti je takéto:

Institacia <« > Jednotlivec
\ 2 4
Riadenie < > Samoriadenie
4 \ 4
- > Urcenie cielov < > Ur€enie individualnych cielov
L4 4

A

Organizovanie Samoorganizovanie

y

Kontrolovanie Samokontrolovanie

A

Y \ 2
Regulovanie < Samoregulovanie S
1
|
v v |
!
Motivovanie < > Samomotivovanie !
1
|
v v |
!
!
1
1
1

Podstata riadenia vychovy a vzdelavania spociva v tom, ze aktivity
vyvijané institiciou (ktort v danom pripade zastupuje pedagog) a jedin-
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com (ktorého reprezentuje zZiak) sa zosulad'uju so zdmerom a vyvija sa
usilie, aby sa aktivity uskuto¢novali jednym smerom, a nie protichodne.
Ide o to, aby urcené ciele boli totozné, alebo aspon nie protikladné a
metody ich dosahovania boli zladené z hl'adiska sledu, ako aj zamerania.

Pod ur¢enym ciel'om v tejto stvislosti sa rozumie:

a) zo strany institiucie — uréenie Casti alebo celku obsahu vzdeldvania
¢i vychovy, ktory sa ma ziakom sprostredkovat’ ¢i dosiahnut’

b) zo strany jednotlivea (ziaka) — urCenie Casti obsahu vzdelavania ¢i
vychovy, ktora si ziak chce osvojit, ¢i vytyCenie idealu, ktory
chce dosiahnut’.

Ciele z hl'adiska rozsahu a zamerania mézu byt rézne koncipované, a
to najma v zavislosti od filozofickych vychodisk, z ktorych vychadza in-
Stitticia i jednotlivec pri aplikacii vychovno-vzdelavacich aktivit. Formu-
luju sa Casto so zameranim na osobnost’ jednotlivca, najmi na to, o ma
byt vysledkom tychto aktivit, napriklad: rozvinuta osobnost’, ob¢an, jeho
zameranie na seba ¢i na sociétu, v ktorej zije, na psychické potreby a
pod.

V zaujme dosiahnutia urc¢enych cielov, tak inStiticiou, ako aj jednot-
livcom, je potrebné organizaénymi aktivitami vytvorit podmienky na
sprostredkovanie, ako aj na osvojenie urcenych cielovych zadmerov.
Tieto organizacné aktivity predstavuji neobycajne Siroku paletu ¢in-
nosti, ktoré spocivaju predovSetkym v usporiadani vonkajSich a vnutor-
nych podmienok vyucovacieho a u¢ebného procesu. V Sirsich stvislos-
tiach tu ide o zaradenie ziakov a ucitelov do tried, o zladenie spravania
ziakov 1 pedagdgov s pozadovanymi normami (mordlnymi, spolocen-
skymi a pravnymi), zorganizovanie prevadzky Skoly (Skolsky poriadok,
klasifikacny poriadok a cely rad d’alSich $kolskych noriem), ktoré orga-
nizacne urcuju pravidld chodu vyucovania a vychovného procesu. Zo
strany inStitGcie teda organizovanie ma charakter ¢innostnych, mate-
rialno-technickych, personalnych a inych aktivit.

Zo strany jednotlivca ide o vytvorenie vnutornych a vonkajsich pod-
mienok pre uéebni ¢innost. U postihnutych pri organiza¢nych aktivi-
tach, ako aj pri samoorganizacii je potrebné brat’ do tivahy cely rad oso-
bitosti vyplyvajucich z postihnutia, ktoré mézu organizacné aktivity sta-
zit' alebo znemoznit' (negativizmus, nepochopenie poziadavky, nedosta-
to¢ne osvojené normy, nedostatocne osvojené navyky). Organizacné ak-
tivity mozu mat’ direktivny charakter alebo demokraticky, pri ktorom
viac participuju prvky samoorganizovania. Dolezité su tu postoje, ¢i zo
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Obr. 46. Model systému mikroriadenia.

nie cielov [ | nizovanie

strany inStitacie, ¢i zo strany jednotlivca.

Organizovanim vychovy a vzdelavania mozno chapat’ cielavedomé,
uvedomené zosuladenie podmienok v priebehu vychovy a vzdelavania s
platnymi pravnymi normami, ako aj s filozofiou Specidlnej vychovy, z
ktorej institicia vychadza. Toto zostladenie u postihnutych musi byt
vedené najmé zo strany inStiticie, ale tak, aby na nej v ¢o najvicsej
miere participoval aj sihlasny postoj Ziaka, ¢o je predpokladom na fun-
kcionovanie jeho samoorganiza¢nych aktivit.

Regulovanim vychovy a vzdelavania zo strany inStiticie sa rozumie
suhrn takych aktivit, ktorych cielom je ststavne dosahovat’ vysoky stu-
pent organizacie, dynamickt rovnovahu medzi optimalnymi poziadav-
kami a aktudlnym stavom, odstranovat’ prekazky a rusivé vplyvy, kori-
govat’ odchylky vo vzt'ahu k vyty¢enym cielom. Z hl'adiska teorie riade-
nia ho moZzno chépat’ ako osobitny pripad ucelného posobenia riadiaceho
systému na riadeny systém, ktorym sa zachovava stalost, stabilita fun-
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kcie a spravania riadené¢ho systému, ked na fiu pdsobia rusivé vplyvy.
Zo strany ziaka tu ide o autoregulaciu spravania, ktoré je v sulade s vy-
tyCenymi cielmi. Sem patria aj korekcie v spravani sa a vobec v konani,
ked v doésledku réznych pric¢in dojde k odklonu v samoorganizacii. U
postihnutych jedincov budovanie autoregulaénych mechanizmov patri
medzi zakladné vychovné tlohy.

Motivovanie v riadeni a samoriadeni ma mimoriadny vyznam. Via-
ceri autori motivovaniu pripisujil najvacsi vyznam a povazuju ho za na-
boj, ktory determinuje spravanie sa socialnych systémov. Ide tu spravidla
o vonkajsiu a vnutorni motivaciu. Vonkaj$ia motivacia je vyvolavana
spravidla institaciou alebo SirSim, ¢i uz8im socialnym prostredim. Bez
motivacie si tazko predstavit’ riadiaci proces, ¢i ide o pozitivnu motiva-
ciu, alebo negativnu, zalozenu na sankcionovani. Vnatorna motivacia je
zalezitostou samotného ziaka. InstitGcia ma velky vplyv na vytvarani
vnutornej motivacie jedinca, ale nie je jednozna¢ne urcujucou. To, Ze sa
motivacia vytvori, je dosledkom posobenia heterogénnych a multifakto-
ridlne podmienenych Cinitelov. Moderné filozofie vychovy kladu moti-
vaciu na popredné miesto vo vychovno-vzdeldvacom procese, najmé pri
jeho riadeni a samoriadeni. U postihnutych jedincov ma vonkajsia i
vnutorna motivacia svoje Specifika vyplyvajuce z ich psychickych oso-
bitosti, ktor¢ treba v plnej miere akceptovat’ pri riadiacich a samoriadia-
cich aktivitach.

Kontrolovanie je stcastou kazdého riadiaceho ¢i samoriadiaceho
procesu. Kontroluje sa priebeh, ale aj vysledky vychovy a vzdelavania.
Na zéklade ziskanych idajov mozno robit’ regulacné, korek¢né, samore-
gulacné a samokorekcéné opatrenia. Systémy kontroly zo strany inStitl-
cie, ale aj samokontrola zo strany ziaka mézu mat’ rozli¢né formy.

7.2. Systém inStittcii pre postihnutych a narusenych jedincov

Komplexna rehabilitacna starostlivost’ pre postihnutych a narusenych
sa uskutoc¢nuje v ststave institacii, ktoré v rozdielnej miere a forme za-
bezpecuju starostlivost’ v jednotlivych zlozkach rehabilitacie:

a) vo vychovno-vzdelavace;j,

b) v liecebno-preventivnej,

¢) v socidlne;.

Miera a forma starostlivosti je velkou mierou determinovana skutoc-
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nostou, ¢i ide o jedinca s rodinnym zazemim, ktor¢ je ochotné a schopné
Cast’ potrieb zabezpecit', alebo o jedinca odkdzaného vo zvySenej miere
na pomoc spolocnosti.

Mozno tu hovorit’ o komplexnej rehabilitaénej starostlivosti alebo jej
jednotlivych zlozkach v integrovanych podmienkach (kde rodinné zaze-
mie participuje na zaisteni jej niektorych komponentov) alebo v segre-
govanych podmienkach, kde zabezpecovanie je v kompetencii institacii
v plnom rozsahu, alebo o kombinovanej forme, kde zabezpeCovanie sa
deli medzi rodinné zazemie a institacie.

a) Podla toho, o ktort zlozku komplexnej starostlivosti ide, mozno

hovorit’ o sustave:

a) vychovno-vzdelavacich institucii,

b) institicii lieCebno-preventivnych,

c¢) institucii socidlnej starostlivosti.

Podl'a charakteru a cielov aktivit, ktoré sa v nich realizuju, mozno
sustavu institacii Clenit na:

a) poradenské,

b) edukacné,

c) rehabilitacné,

d) liecebné,

e) socialno-pravnej ochrany,

f) reedukacné.

Podl’a zakladatela a prevadzkovatel'a institucii sa ¢lenia na:

a) Statne,

b) sukromné,

c¢) cirkevné.

Podra veku osob, pre ktoré su urcené na institacie:

a) predskolského veku,

b) skolského veku,

c¢) adolescentov,

d) dospelych.

Podl’a pohlavia:

a) pre chlapcov,

b) pre dievcata,

¢) koedukacné.

Podra dizky prevadzky a rozsahu poskytnutej starostlivosti na:
a) denné (napr. Skoly bez skolskych klubov),
b) celodenné (Skoly s mimoskolskou vychovnou starostlivostou),
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¢) celotyZzdenné (internatne Skoly a domovy socidlnych sluzieb s

prevadzkou pondelok az piatok),

d) celoro¢né (internatne Skoly, domovy socialnych sluzieb).

Edukaéna sustava sa Cleni na sustavu $kél a Skolskych zariadeni.
Stustava §kol pozostava zo:

a) sustavy zakladnych skol,

b) ststavy strednych $kol:

— stredné odborné ucilistia,
— gymnazia,
— stredné odborné skoly,

¢) sustavy Specidlnych Skol.

Sustava zakladnych a strednych $kol je prioritne urcend pre intak-
tnych ziakov, ale v ramci integrovanej vychovy sa v nich vzdelavaju za
modifikovanych podmienok aj postihnuti ¢i naruSeni Ziaci.

Zakladna skola poskytuje zakladné vzdelanie, ma devét roc¢nikov,
zabezpecuje rozumovu vychovu v zmysle vedeckého poznania a v sulade
so zasadami vlastenectva, humanity a demokracie poskytuje mravnt,
esteticku, pracovnu, zdravotnu, telesni a ekologicka vychovu Ziakov a
umoziuje aj nabozensku vychovu.

Stredna Skola poskytuje stredné odborné vzdelanie, Uplné stredné
vzdelanie a vysSie odborné vzdelanie. Pripravuje na vykon povolania, ale
aj na Studium na vysokych skolach.

7.2.1 Sustava Specialnych $kél
Stistava Specialnych §kol pozostava zo:
1. sustavy Specidlnych zakladnych §kol,
2. sustavy $pecialnych strednych §kol,

3. sustavy odbornych ucilist’.

7.2.1.1 Specialne zakladné $koly

Specialne zakladné $koly poskytujii Ziakom vychovu a vzdelavanie
primeranym spdsobom a upravenym obsahom vo vztahu k ich postihnu-
tiu.

Zriad’uju sa ako:
a) zakladné skoly pre sluchovo postihnutych ziakov,
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b) zakladné skoly pre zrakovo postihnutych Ziakov:
— zékladné skoly pre slabozrakych,
— zakladné skoly pre ziakov so zvyskami zraku,
— zakladné skoly pre nevidiacich,
c) zakladné skoly pre ziakov s naruSenou komunikacnou schopnos-
tou:
— zakladné skoly pre Ziakov s chybami reci,
— zakladné Skoly pre nehovoriacich,
d) zakladné skoly pre telesne postihnutych,
e) zakladné skoly pri zdravotnickych zariadeniach:
— zakladna skola pri detskej lieCebni,
— zakladna skola pri detskej kiipel'nej liecebni,
— zakladna skola pri ozdravovni,
f) zakladné skoly pre tazkovychovavatelnych ziakov:
— zakladna skola pri diagnostickom centre,
— zakladna skola pri reeduka¢nom detskom domove,
g) Specialne zakladné skoly (pre mentalne postihnutych) — vnutorne
diferencované podla stupiia postihnutia na:
— A-variant,
— B-variant,
— C-variant.

Sustava Specidalnych zakladnvch §kol pre viacnasobne postihnutych

Pre zZiakov s takymi rozumovymi nedostatkami, pre ktoré sa nemozu
uspesne vzdelavat’ v predchadzajucich typoch Specialnych kol sa zria-
d’uju $pecialne zakladné skoly (SZS).

Pre ziakov s viacerymi chybami sa zriad'uje:

a) SZS pre sluchovo postihnutych,

b) SZS pre zrakovo postihnutych:

— SZS pre Ziakov so zvyskami zraku,
— 878 pre nevidiacich,
¢) SZS pre nehovoriacich:
d) SZS pri zdravotnickych zariadeniach:
— 878 pri detske;j lie¢ebni,
— SZ8 pri detskej kupelne;j lie¢ebni,
— SZS pri detskej ozdravovni,
e) SZS pre tazkovychovavatelnych ziakov:
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SZS pri diagnostickom centre,
SZS pri reedukacnom detskom domove,

) SZS pre telesne postihnutych:
g) SZS pre deti s narusenym psychosocialnym vyvinom:

SZS pri diagnostickom centre,
SZS pre reedukacnom detskom domove.

7.2.1.2 Specialne stredné skoly

Specialne stredné $koly poskytujii ziakom odborné vzdelanie, tiplné
stredné vzdelanie, uplné stredné odborné vzdelanie primeranym sposo-
bom a upravenym obsahom vo vztahu k ich postihnutiu ¢i naruSeniu.
Ukoncuju sa uspeSnym vykonanim zaverecnej skuSky alebo maturitnej
skasky. Obsah vzdelavania tvori teoretické vyuCovanie (vSeobecno-
vzdelavacie predmety a odborné predmety) a praktické vyucovanie (od-
borny vycvik), moZze tiez poskytovat’ vychovu mimo vyucovania.
Zriad'uj sa ako:

a) Specialne stredné odborné ucilistia:

stredné odborné uciliste pre sluchovo postihnutii mladez,
stredné odborné uciliste pre zrakovo postihnutti mladez,
stredné odborné uciliste pre telesne postihnuti mladez,

stredné odborné uciliste pre mladez s naruSenym psychosocial-
nym vyvinom,

stredné odborné uciliste pri reedukacnom domove pre mladez,

b) Specidlne gymnazia:

gymnazium pre sluchovo postihnutii mladez,
gymnazium pre zrakovo postihnuti mladez,
gymnazium pre telesne postihnuti mladez,

c¢) Specialne stredné skoly:

stredné odborné Skoly pre sluchovo postihnuta mladez,
stredné odborné skoly pre zrakovo postihnut(i mladez,
stredné odborné $koly pre telesne postihnutti mladez.

7.2.1.3 Sustava odbornych udili§t’

Pre mentalne postihnutych absolventov deviatych pripadne nizSich
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ro¢nikov Specialnych zakladnych $kol sa zriad'uju odborné ucilistia, v
ktorych sa Ziaci pripravuju na povolanie v u¢ebnych odboroch s uprave-
nym ucebnym planom. Priprava sa realizuje v dvoch a trojro¢nych uceb-
nych odboroch a ukoncuje sa uspeSnym vykonanim zaverecnej skusky.
Pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim sa zriad'uju:

a) odborné uciliste pre sluchovo postihnutych,

b) odborné uciliste pre zrakovo postihnutych,

¢) odborné uciliste pre telesne postihnuta mladez,

d) odborné uciliste pri reeduka¢nom domove pre mladez.

Uvedenu diferencovanu sustavu Specialnych $kol je potrebné chéapat
ako potencionalnu moznost’, teda v kazdom pripade nie ako skutoc¢nost’.
Pravne normy pocitaji s vyskytom potreby vychovy a vzdelavania pos-
tihnutych alebo narusenych deti, pripadne deti s viacnasobnym postih-
nutim, pre ktoré sa potom zriad’uje potrebny typ Specialnej Skoly.

7.2.2 Sustava Specialnych Skolskych zariadeni

Stucastou vychovno-vzdelavacej sustavy su aj Skolské zariadenia,
ktoré sa prioritne zameriavaji na oblast’ vychovy a zaujmového vzdela-
vania.

Skolské zariadenia sa &lenia na:

a) vychovno-vzdelavacie zariadenia,

b) Specidlne vychovné zariadenia,

¢) poradenské zariadenia,

d) zaujmovo-vzdelavacie zariadenia,

e) Skolské tcelové zariadenia.

7.2.2.1 Vychovno-vzdelavacie zariadenia

St to vychovno-vzdelavacie institucie urcené pre deti a mladez, aby v
sulade s vekovymi, individualnymi osobitostami, ako aj s osobitostami
vyplyvajliicimi z postihnutia, vytvarali podmienky pre hrovu, zaujmovu a
oddychovu ¢innost’, pre rozvijanie nadania a Specifickych schopnosti a
tvorivosti, v neposlednom mieste aj pre pripravu na vyucovanie.

Patria sem:
a) predskolské zariadenia:
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— materska Skola,
— S$pecialna materska Skola:
= pre deti mentalne postihnuté,
= pre deti zmyslovo postihnuté,
= pre deti telesne postihnuté,
= pre deti s naruSenou komunika¢nou schopnostou,
= pre deti s viacnasobnym postihnutim,

b) Skolsky klub, skolské stredisko zaujmovej ¢innosti a centrum vol’-
ného Casu (Skolsky klub je ur€eny pre vychovno-vzdelavaciu ¢in-
nost’ deti, ktoré¢ plnia povinni $kolski dochadzku v ¢ase mimo
vyucCovania a pocas hlavnych prazdnin),

¢) domov mladeze,

d) skola v prirode je uréena pre pobyt deti v prirode bez prerusenia
vyucovania; jej poslanim je zotavovat a upeviiovat zdravie a fy-
zicku zdatnost’ deti.

7.2.2.2 Specidlne vychovné zariadenia

Maju ulohy v suvislosti s ochranou deti pred patosocialnymi javmi,
pri vykone ustavnej a ochrannej vychovy.
Patria sem:
a) zariadenia vychovnej prevencie, ku ktorym patri:
— centrum vychovnej a psychologickej prevencie,
— lieCebno-vychovné sanatorium,
— diagnostické centrum,
b) zariadenia nadhradnej vychovy, ku ktorym patri:
— detsky domov,
— reedukaény detsky domov,
— reedukacny domov pre mladez,
— profesionalna ndhradna vychova v rodine,
— samostatna vychovna skupina.

7.2.2.3 Poradenské zariadenia

Patria sem:
a) pedagogicko-psychologicka poradna,
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b) zariadenia Specidlno-pedagogického poradenstva:
— S$pecialnopedagogicka poradia,
— detské integracné centrum,
— vychovny poradca,
— Skolsky psycholog,
— Skolsky $pecialny pedagog.

7.2.2.4 Zaujmovo - vzdelavacie zariadenia

Patria sem:

a) jazykova Skola,

b) Statna jazykova Skola,

c) Statny stenograficky ustav.

7.2.2.5 Skolské Gi¢elové zariadenia

Patria sem:
a) zariadenia Skolského stravovania:

— Skolska kuchyna a Skolska jedalen,
centralna vyrobna jedal pre Skolské stravovanie,
vydajna Skolska kuchyna,

— stredisko Skolského stravovania,
b) zariadenia praktického vyucovania:

— Skolské hospodarstvo,

— stredisko odbornej praxe,
¢) zariadenia sluzieb Skole:

— stredisko sluzieb $kole,

— Skolské vypoctové stredisko.

7.2.3 Ststava liecebno - preventivnych inStitucii

Stustava lieCebno-preventivnych zariadeni v zmysle Zakona o starost-
livosti o zdravie I'udu ¢. 96/1992 Z.z., § 35 pozostava z nasledovnych
zariadeni:

a) obvodné zdravotnicke zariadenia,
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b) polikliniky,
€) nemocnice,
d) nemocnice s poliklinikou,
e) odborné lieCebné ustavy,
f) zariadenia lekarenskej sluzby,
g) osobitné detské zariadenia.
V uvedenych lieCebno-preventivnych zariadeniach sa poskytuje:
— primarna starostlivost (ambulantnd, navStevna pohotovostna
sluzba a rychla zdravotnicka pomoc),
— sekundarna starostlivost’ (odborna ambulantnd a nemocni¢na
starostlivost)),
— nasledna starostlivost’ (poskytujii odborné zdravotné sluzby).
Sucast'ou liecebno-preventivnej starostlivosti je okrem ochrany, na-
vratenia a upevnenia zdravia jednotlivcov aj poskytovanie liekov, lie-
¢ebnych a ortopedickych pomocok, prip. inych zdravotnickych potrieb,
doprava chorych a poskytovanie kiipel'nej starostlivosti.
V ramci primarnej a sekundarnej starostlivosti ma vel’ky vyznam am-
bulantné a odborna starostlivost’. Ich poslanim je poskytovat’:
— terapiu,
— prevenciu,
— poradensku ¢innost’.
Kooperaciou systému vychovno-vzdelavacej a lie¢ebno-preventivnej
starostlivosti sa dosahuje funkcionovanie tychto zloziek komplexnej re-
habilitacnej starostlivosti o postihnutych a narusenych jedincov.

7.2.4 Sustava inStitucii socialnych sluZzieb

Sustava institicii socialnych sluzieb poskytuje postihnutym jedincom
sluzby v oblasti: pravnej, ekonomickej a moralnej podpory.

Realizuje sa to prostrednictvom oddeleni socialnych veci okresnych,
obvodnych a miestnych uradov, ktoré zabezpecuju pre postihnutych:

a) penazné davky socialnej starostlivosti

b) socialno-pravnu ochranu

c¢) zlavy pre ob¢anov tazko postihnutych na zdravi

d) ustavnu socialnu starostlivost’ pre deti a mladez.

Systém domovov socialnych sluzieb (DSS) pre postihnutych (deti a
mladez) sa ¢leni na:
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a) DSS pre telesne postihnuti mladez

b) DSS pre mentalne postihnuti mladez

c) DSS pre denny a tyzdenny pobyt mentalne retardovanych deti a
mladeze.

7.2.5 Ststava inStiticii zaiujmovych organizacii a nadacii

Na komplexnej starostlivosti o postihnutych a narusenych jedincov
vyznamnou mierou participuju aj nadacie a zdujmové zvizy pre postih-
nutych. Ich Cinnost’ ma charakter spravidla:

— pravnej a moralnej ochrany postihnutych,

— uspokojovania ich potrieb,

— dalSieho vzdelavania,

— uspokojovania kultarnych a rekreacnych potrieb postihnutych,

— poradenskej ¢innosti,

— socialnej rehabilitacie,

— pomoci pri obstardvani kompenzacnych pomdcok,

— radu d’al8ich Specifickych aktivit podl'a druhu a stupia postihnutia,

ktorym je ich Cinnost’ adresovana.
K najznamej$im zdujmovym zvizkom patria:

— Unia nevidiacich a slabozrakych,

— Slovensky zviz telesne postihnutych,

— Spolocnost’ zdravotne postihnutych,

— ZdruZenie na pomoc 'ud’om s mentalnym postihnutim v SR,

— Liga vozickarov,

— Spolocnost’ pre pomoc paraplegikom a d’alSie.

Z nadacii na ilustraciu uvadzame:

— Nadécia Petra Dvorského — Harmony,

— Slovenska humanitna rada,

— Pomoc pre Vés, zdruzenie pre pomoc zdravotne postihnutym,

— Filia, nadacia pre prevenciu drogovych zavislosti a d’alsie.

Zaujmové zvézy a nadacie v ramci starostlivosti o postihnutych zria-
d’ujt a prevadzkuju:

a) redakcie a edi¢né zariadenia pre Casopisy a publikacie ur¢ené pos-

tihnutym a naruSenym,

b) rehabilitaéné zariadenia,

c¢) poradne,
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d) klubové zariadenia,

e) Skoliace zariadenia,

f) pracoviska potrebné pre administrativno-organizac¢nu ¢innost,
g) chranené pracoviska pre postihnutych,

h) iné, Specifické zariadenia potrebné pre cinnost’.
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8 Porovnavacia (komparativna) Specialna pedagogika

Porovnavacia (komparativna) S$pecidlna pedagogika (z latinCiny
comparatio = porovnavat’) je odborom S$pecialnej pedagogiky, ktorého
predmetom je skimanie a porovnavanie vychovno-vzdelavacich sustav
pre deti a mladez vyzadujucu Specialnu starostlivost’ v nadvdznosti na
filozofické a teoretické vychodiska, z ktorych vychadzaji. Porovnava aj
ciele, obsah, metddy, principy, organizacné formy Specialnej vychovy,
ale aj koncepcie, formy a obsah pripravy $pecialnych pedagogov.

Komparacia sa moze realizovat’ bud’ synchronne (¢asovo subezne), t.
j- k ur¢itému vymedzenému terminu, alebo chronologicky (v ¢asovom
slede, ako po sebe nasledovali).

Spravidla sa porovnavaju jednotlivé dolezité komponenty edukac-
nych sustav, ako napriklad:

— teoreticko-filozofické vychodiska,

— filozofia $pecialnej vychovy,

— edukacné sustavy,

— pocty zZiakov so Specidlnymi edukacnymi potrebami,

— tradi¢né alebo alternativne koncepcie vzdelavania,

— pedagogické a pravne normy,

— kurikula alebo jednotlivé vyucovacie predmety,

— integrované alebo segregované vzdeldvanie,

— vyvoj institucionalnej starostlivosti, ¢i vedného odboru,

— vedecky jazyk (terminologia),

— priprava alebo d’alSie vzdelavanie pedagogov a d’alsie faktory.

Pre porovnavanie vzdelavacich sustav vel'mi dobre poslizi medzina-
rodna norma pre Kklasifikaciu vzdelavania (ISCED 1997 — Interna-
tional Standard Classification of Education), ktora vypracovalo
UNESCO a bola schvalena na 29. zasadnuti v roku 1997.

Tato norma urovne vzdelavania rozdeluje do 7 stuptiov: predpri-
marne vzdelavanie, primarne, nizSie sekundarne, vyssie sekundarne, post
sekundarne, prvy stupen terciarneho a druhy stupen tercidrneho vzdela-
vania.
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8.1 Medzinarodna norma pre klasifikaciu vzdelavania ISCED
1997 (porovnanie sustavy Specialnych $kol na Slovensku

a v Nemecku)

. . Slovensko Nemecko
Uroved ISCD Specialne $koly Specialne $koly

Predprimarne — Specialne materské Skoly [— Zdravotné centra 0-3r.

vzdelavanie pre senzoricky, — Skolské centra 0-3 .

ISCD-0 mentalne alebo telesne |— Detské centra 0-3 .

Vek 3 -7 postihnuté deti (SMS) | — Specialne materské Skoly

— DIC — detské integracné
centra
— pripravné roéniky $ZS

Priméarne — 1. stuperi 8ZS (1 - 5rog.) | — SZS pre MP (12r.)

vzdelavanie —1.-9. 8ZS pre MP: — SZS Vyvin. poruchy 1. st.

ISCD -1 = A-variant, — SZS Poruchy sprav. 1. st.

= B-variant, — 878 Sluchovo postih. 1. st.
= C-variant — 878 Zrakovo postih. 1. st.

— 878 Telesne postih. 1. st.
— 878 Redovo postih. 1. st.

Nizsie — 2. stupefi SZS (6 — 9 roé.) | — OU pre MP (Odb. ugiliste

sekundarne — OU pre MP (Odb. uciliste) pre MP) do 21 .

vzdelavanie — Prakticka skola — A — $pec. Rodinné skoly

ISCD -2 — Kurzy na doplnenie — B — domovy prace

z4kladného vzdelania

Vyssie — Stredné odborné udilistia | — Stredné Specialne Skoly 10

sekundarne a stredné odborné Skoly —16r.

vzdelavanie pre postihnutych

ISCD-3

Postsekundarne |— Pomaturitné Studium

vzdelavanie

ISCD -4

Prvy stupen Bc. — Mgr. — Ing.

terciarneho

vzdelavania

ISCD-5

Druhy stupen PhD.

terciarneho

vzdelavania

ISCD-6
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8.2 Vzdelavacie koncepcie

Moderna doba a postupujice snahy o humanizaciu vzdelavania pri-
niesli so sebou aj nové trendy co do celkového ponimania vzdelavania.
Tradi¢né vzdelavacie koncepcie boli oznacené ako zastaralé, ktoré ne-
akceptuju zaujmy a potreby deti a v ich opozicii sa vytvorili alternativne
koncepcie. Tym sa vzdelavacie koncepcie rozdelili na tradicné a alterna-
tivne.

Vzdelavacie koncepcie

Tradi¢né Alternativne

— pevne ur€ené kurikulum — volnejSie ur¢ené kurikulum, na
ktorom sa podielaju aj Ziaci

_ zauzivané organizaéné formy — netradi¢né organizac¢né formy

vyucovania vyucovania
— ugitel riadi eduka&ny proces — ucitef je v roli partnera - poradcu
— pouzivaju sa osved&ené metddy — aplikuju sa netradi¢né edukacné
vyucovania metody
— vyrazne sa akceptuje zaujem
Ziakov

Z hladiska filozoficko-teoretickych vychodisk U. Bleidick (1985) ro-

zoznava $tyri zakladné koncepcie:

a) normativnu §pecidlnu pedagogiku, ktora si osobitne v§ima ciele a
vysledky, ktoré sa usiluje Specialna vychova dosiahnut. Sem za-
radujeme krestansky orientované koncepcie vychovy, ale aj
smery vychadzajuce z antropozofickej filozofie

b) empiricki — deskriptivnu $pecidlnu pedagogiku, ktora sa usiluje
skusenost'ou ziskat’ ¢o najviac empiricky ziskanych udajov, tieto
zovseobecnuje a opisuje

c) dialekticku Specidlnu pedagogiku, ku ktorej zarad'uje materialistic-
ky orientované koncepcie vychadzajice z triady: téza — antitéza —
syntéza
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d) racionalistickt $pecialnu pedagogiku, ktora v protiklade s empiric-
kym ponimanim ziskavania poznatkov kladie déraz na rozumové
poznavanie Specialnopedagogickych javov a procesov.

Ini autori uplatiiujuc iné kritéria dochadzaji k inym deleniam a kate-

gorizaciam, pripadne ich nekategorizuju, len ich jednoducho uvadzaju.

Na ilustraciu uvadzame niekol’ko netradi¢nych teoretickych kon-

Struktov, ktoré sa spravidla oznacuju aj ako alternativne smery v peda-
gogike Ci v Specialnej pedagogike.

8.3 Pedagogika Marie Montessoriovej

Na starostlivost’ a vzdeldvanie postihnutych deti mala velky vplyv
popredna talianska lekarka Maria Montessoriova (1870-1952). Pri kon-
cipovani svojej tedrie vychadzala z prac klasikov $pecialnej pedagogiky
J. G. Itarda, E. Sequina a d’alSich. Velky vyznam pripisovala prostrediu,
v ktorom sa diet'a nachadza vo vychovnych situdciach. Odporacala vy-
tvorit’ stimulujuce prostredie, ktoré spocivalo v tom, Ze dieta ma volny
pristup k hrackdm a pomoéckam (vychovny material Montessoriovej).
Dieta ma moznost’ volne s nimi manipulovat’. Material je konStruovany
tak, ze pri chybnej manipulacii ma diet'a moznost’ chybu zistit’ a opravit’
ju bez zasahu pedagdga. Material Montessoriovej pozostava zo stboru
pomdcok a hradiek na cviCenie pre prakticky zivot, pre zmyslova vy-
chovu, pre rozvoj reci, pre vyuovanie matematiky a pre ,,kozmickl vy-
chovu‘. Rozvijanim montessoriovskej Specidlnej pedagogiky sa v s¢as-
nosti zaobera T. Hellbruge (V. Lechta, 1994) v Mnichovskom detskom
centre. Postihnuté deti od najutlejSicho veku prechadzaju Stvorstupno-
vym nadvdznym vychovnym systémom:

a) individualna montessoriovska vychova,

b) vychova v malych skupinach,

¢) integrovana vychova a vzdelavanie v monstessoriovskej materskej

skole,

d) integrovana vychova a vzdelavanie v montessoriovskej zakladne;j

skole.
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8.4 Specialna pedagogika Marie Grzegorzewskej

Nové alternativne pristupy znamenaju pre Specialnu pedagogiku aj
myslienky poprednej polskej autorky Marie Grzegorzewskej (1888-
1967). Podl'a nej sa Specialna pedagogika vychovne stara o deti: hluché,
nevidomé, rozumovo zaostalé, tazkovychovavatelné (spolocensky ne-
adjustované), ako aj choré a telesne postihnuté. Ide o deti, ktoré¢ v do-
sledku funkéného alebo organického poskodenia maju tazkosti pri:

a) poznani sveta,

b) kontakte s okolim,

¢) musia byt Specialne vychovavané.

Specialna pedagogika M. Grzegorzewskej sa deli na:

a) revalidizanu — sem patri oligofrenopedagogika (pedagogika rozu-
movo postihnutych), surdopedagogika (pedagogika sluchovo pos-
tihnutych a re¢ovo chybnych) a lieCebna pedagogika (pedagogika
telesne postihnutych a trvale chorych),

b) resocializacnu pedagogiku (pedagogika oséb s poruchami sprava-
nia).

V ponimani Specialnej pedagogiky Grzegorzewskej sa nevyskytuje
pojem ,,defektologia“, pretoze v pol'skom jazyku ma pejorativny nadych.
Sucastou jej koncepcie je metoda vychovno-vyucovacej prace v nizsich
ro¢nikoch Specialnych $koél, ktora sa oznacuje ako metdda ,,08rodkow
pracy*, ¢o mozno vol'ne prelozit’ ako metdda stredisk prace. Je prispdso-
bena problémom a moznostiam ziaka. Koncepcia je silne ovplyvnena
nazormi O. Decrolyho na vychovu abnormalnych deti.

Vyucba podl'a uvedenej metody sa necleni na vyucovane hodiny (v
tradicnom ponimani), ale na témy. Obsah vyucovania nie je rozloZzeny do
jednotlivych vyucovacich predmetov, ale do ro¢nych, mesac¢nych, tyz-
dennych a dennych tém. Obsah vyucovania je v bezprostrednom spojeni
s kazdodennym zivotom. Priebeh vyuc€ovania ma tieto etapy:

a) vstupna (ivodna praca),

b) bezprostredné pozorovanie,

c) spajanie a upeviiovanie nového uciva s doteraz ziskanymi poznat-

kami,

d) konkrétna expresia poznatkov (napr. kresba, modelovanie,
vystrihovanie alebo abstraktna expresia, napr. rozpravanie, pisanie
pisomnych prac na dané témy).

Napriklad jesenny zber ovocia vyzera nasledovne:
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— v prvej etape sa uskuto¢ni vychadzka do ovocného sadu, kde deti
bezprostredne sleduju prostredie sadu, stromy, ovocie a pod.,

— v druhej etape sleduji ovocie vSetkymi moznymi zmyslami, teda
ochutnavaju rézne druhy ovocia, skuSaju tvrdost, vahu, urcuju
farbu a tvar,

— v tretej etape pri vychadzke do ovocného sadu sleduju vazenie
ovocia a tento poznatok davaju do suvislosti s predchadzajicimi
poznatkami z matematiky (miery, vahy), pricom eSte stale pozo-
ruju podstatné vlastnosti ovocia (farbu, vahu, tvar),

— v Stvrtej etape nastava expresia, t.j. znazornenie ovocia kreslenim,
opisovanim, vystrihovanim, modelovanim, slovhym opisom dote-
rajSich skusenosti. Ako prostriedok expresie sa v tejto etape pou-
ziva Citanie, pisanie, pocitanie.

Obsah vzdelavania v zaciatoCnej etape tvori poznanie najblizSicho
prostredia, ktoré sa postupne rozsiruje. Neskor sa globalna metoda stre-
tava s predmetovym vyucovanim opierajucim sa o ucebnice, ktoré zjed-
nocuju obsah vzdelavania obsiahnuty v programoch pre jednotlivé po-
stupné ro¢niky.

Uvedena metdda sa pouziva v prvych troch ro¢nikoch $pecialnych
§kol v Pol’sku.

8.5 Jensky plan

Medzi prudy v hnuti novych $kol patri aj Jensky plan, ktory zostavil
profesor pedagogiky a riaditel’ pokusnej $koly na jenskej univerzite Peter
Petersen. Uplatnil v flom prvky z hnutia tzv. novych $kol. Tykali sa
usporiadania $kolskych budov, organiza¢nych foriem vychovy a vyuco-
vania a pod. Navrhoval spajat’ Skolskil budovu so zahradou a ihriskom,
aby sa vytvorili ¢o najlepSie a najprijemnejSie podmienky pre vychovu.
Pri organizovani vyucovania odporucal vytvarat skupiny ziakov nie
podla prislusnosti k ro¢niku, ale na zaklade ich individualnych schop-
nosti. Bol toho ndzoru, ze chod $koly sa nemusi riadit’ pevnym rozvrhom
hodin. Pre jeho koncepciu bolo charakteristické, ze cela vychova sa st-
stredila na vyvin osobnosti diet’at’a.
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8.6 Waldorfska Skola

Osobitné miesto zaujimaju v sucasnosti tzv. waldorfské skoly, prvky
ktorych sa uplatnuju aj vo vychove mentalne postihnutych deti. Zakla-
datelom je Rudolf Steiner (1861-1925). Waldorfska skola ma viacero
pozoruhodnosti z hl'adiska organizacie, ale aj obsahovej naplne a v ne-
poslednom rade i metdd prace a filozofie vychovy. Nema direktivnu
formu riadenia, nema riaditel’a, jej ¢innost’ riadi ucitel'sky zbor, nie je ani
presne stanoveny rozvrh hodin, ale vécsSie ucebné celky (tzv. epochové
celky) sa suc¢asne preberajii na viacerych vyudovacich predmetoch. Ziaci
sa hodnotia tak, ze pre neprospech nedochadza k opakovaniu ro¢nika.
Velky doraz sa kladie na vzajomné spolunazivanie ulitelov a Ziakov.
Uplatilyje sa tu princip tzv. ¢innej Skoly. Oproti jednostranne orientova-
nej rozumovej vychove sa stavia citova vychova, pestovanie mravného
charakteru. Steiner pre vychovu uréuje sedem tloh:

a) podporovat telesné a dusevné zdravie,

b) citit’ sa ¢lenom celého zivota I'udskej spolocnosti, a tym sa citit’

zodpovednym za vsetko, o ¢lovek kona,

c) uvedomit’ si, Ze pre zivot a svet maju myslienky a city rovnaky
vyznam ako Ciny,

d) poznat, ze vlastna l'udska bytost’ nevznikd vo vonkajsku, ale vo
vnutri,

e) uvedomit’ si vnutorné povinnosti, mat’ ustalenost’ v rozhodnutiach
a vynimky pripastat’ len v pripadoch omylu,

f) byt vd’aény za vsetko, ¢o sa ¢loveku dostava,

g) prijimat’ Zivot v tom zmysle, ako to Ziadaju uvedené tlohy.

K vyssiemu duchovnému zivotu sa méze ¢lovek dostat’ len oslobode-
nim sa od materialistického a osobného nazerania, meditaciou (premys-
Panim, rozjimanim) a devociou, (pokora a ucta). Len takto sa dosiahne
rozvinutie vysSich schopnosti poznania. Steiner vychadza z antropozo-
fickej duchovnej vedy.

Vychovné pdsobenie rozdel'uje, v zavislosti od fyziologického vyvinu
dietat’a, na tri etapy:

— do sedem rokov (do vymeny zubov) sa dieta uci napodobiiova-
nim; vychovny vplyv sa tu ma sustred’ovat’ na vytvorenie vhod-
ného prostredia

— od siedmich rokov do pohlavnej zrelosti dietata; ucitel je tu
autoritou a vzorom pre nasledovanie
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— po dosiahnuti pohlavnej zrelosti ucitel’ vedie dieta k vlastnému
nazoru a k samostatnosti a vzdava sa svojej autority.

8.7 Pedagogika v ponimani Dona Boska

Don Bosko bol katolicky knaz, ktory uplatiioval systém prevencie a
reedukacie disocialneho vyvinu muzskej adolescentnej mladeze. Hlasal,
ze sa riadi podla bozieho vnuknutia a okolnosti (L. Kos¢, 1994). Usilo-
val sa o:

a) vychovu celej osobnosti ako teleseno-dusevno-duchovnej bytosti s

prihliadanim a vyuZzivanim vSetkych jej osobitosti,

b) vychovu s nevyvratenym presvedéenim vychovavatela a postupne
aj chovanca o tom, ze kazdy, aj ten najskazenejsi ¢lovek ma pred-
poklady byt charakternym, ba ze je pre mravni dokonalost’ priam
predurcenym,

¢) vychovu s osobnou aktivnou ucastou vychovévatel'ov na Zivote
chovancov, na ich vzdelani, kultirnej, hudobnej, $portovej ¢in-
nosti a hre; vychovavani takto videli v kazdom svojom vychova-
vatel'ovi skor laskavého otca, doverného brata a priatel’a, ktory sa
s nimi te$i a s nimi trpi, plne sa venujuc starostlivosti o nich (L.
Kosc, 1994).

Don Bosko si chovancov ziskal svojou dobrotou a zainteresovanim sa

o ich hmotné, no sucasne aj duchovné a kultirne potreby, starajiic sa
predovsetkym o ich zékladné, a potom aj vysSie, najmi remeselnicke
vzdelanie a vycvik.

Centrom jeho zaujmu vsak bolo usilie o postupné zvySovanie irovne
ich moralnosti a naboznosti. Vychovny systém Dona Boska sa ukazal
ucinnym aj tam, kde zlyhali vsetky iné systémy.

8.8 Konstruktivisticka Specidlna pedagogika
Konstruktivisticky ponimana pedagogika vychadza z Piagetovej a
Kohlbergovej koncepcie intelektového a moralneho vyvinu dietata. Vo

vychove sa vychadza z ponimania dietata ako svojbytného subjektu,
ktory disponuje svojbytnym poznanim, ma vlastné normy a hodnoti javy
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a udalosti v uzSom a SirSom prostredi. Dieta zije so svojim poznanim,
chapanim, s nimi suvisiacimi subjektivnymi hodnotami a vyznammi.
Tieto rozvijaju, modifikujt, diferencuju, ako aj integruju, ¢im dochadza
k ich konstrukeii ¢i rekonstrukeii (S. KikuSova a kol., 1994/5). Tato kon-
cepcia sa sustred’uje na rozvijanie poznavania, socialno-moralneho vy-
vinu a na pohybovo-esteticky vyvin.

8.9 Konduktivna pedagogika

Konduktivna pedagogika (z latinského con — spolu, ductus — vedenie)
je pedagogika postihnutych s poruchami hybnosti, ktori rozpracoval A.
Peto.

Kondukciou sa rozumie privadzanie jednotlivca postihnutého poru-
chou pohybu k samostatnej ¢innosti. Ttto lohu plni pohybovy pedagog
konduktor, ktory je zaroven cvicitelom a vychovavatelom, ¢im sa v
praxi zabezpecuje jednota poziadaviek sustavnej, plynulej celodennej
starostlivosti (E. Kollarova, 1994). Patria sem jednotlivci s poruchami,
ktoré A. Pet6 oznacil ako motorické dysfunkcie. V procese konduktiv-
nopedagogickej starostlivosti sa buduju tzv. ortofunkcie — spravne funk-
cie. Dosahuje sa to pohybovou vychovou, v ktorej sa vyuziva Specificka
sustava pohybovych cvi¢eni. Na pohybova vychovu nadvizuje reCova
vyucba. Pohyby, ktoré si postihnuty osvojuje cvi¢enim, ma pouZzivat pri
vSetkych ¢innostiach v priebehu dna (hygienické, samoobsluzné, uc¢ebné,
pracovné a iné ¢innosti). Vychova prebieha v skupinach vytvaranych
podl'a typu pohybovej poruchy a dosiahnutej urovne v rozvoji jednot-
livca. Pritom sa doraz kladie na aktivitu kazdého ¢lena skupiny. Do sta-
rostlivosti o postihnutych sa zahrnuje aj inStruovanie ich rodin, aby sa
mohli do celého procesu pohybového rozvoja primerane zapojit.

8.10 Pedagogika v ponimani individualnej psychologie
Pedagogika v ponimani individualnej psychologie — vychadza z Adle-
rovej individualnej psychologie, ktora povazuje cit menejcennosti u ¢lo-

veka za hnaciu silu v Cinnosti pri kompenzovani svojich nedostatkov,
pripadne defektov. Zakladnym zadkonom zivota podl'a A. Adlera je pre-
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konévanie, t.j. zmena stavu, ¢im sa rozumie zmena menejcenného stavu
na plnohodnotny stav. Motiva¢nym faktorom stavu je, podl'a tohto uce-
nia, tizba po moci. Ulohou je ,,vyliegit“ loveka z jeho prezivania me-
nejcennosti, uvolnit’ ho od neurézy, ,,urobit’ ho normalnym®. Dosahuje
sa to ,,posmelovanim®, vyuzivanim nerozvinutych schopnosti, uvolio-
vanim tenzii a vyuZzivanim aktivit dietata. Vychova v tomto ponimani
znamena dosiahnut’ funkcionovanie dietata v ramci danych biologic-
kych predpokladov a vonkajsich podmienok. Délezitou metddou je tré-
ning a prekonavanie tazkosti, na ¢o treba dietatu poskytnit dostatok
prilezitosti, ale aj so zazitkom tispechu. Velky vyznam sa pripisuje kom-
penzacii a tvrdi sa, ze kazdy defekt si sam urcuje formu kompenzacie.
Ide tu v zasade o posilnenie ,,0sobného citu®. Ulohou $pecialnej alebo
liecebnej pedagogiky je prave ,,vylieCit* ¢loveka z prezivania menejcen-
nosti a napravit’ naruseny ,,osobny cit*. Tato koncepcia je proti Skolske;j
diferenciacii, dokonca nepripista ani zriadovanie osobitnych tried pre
postihnuté deti, lebo tieto vraj v det'och utvrdzuju pocit menejcennosti.

8.11 Daltonsky plan

Zostavila ho H. Parkhurstova a po prvy raz ho uplatnila v r. 1920.
Vychadzala z nazorov J. Deweyho a M. Montessoriovej. Ucebné pred-
mety sa rozdel'uju na hlavné — materinsky jazyk a cudzie jazyky, dejepis,
zemepis, prirodné vedy, matematika a pod., a vedlajSie - telesna vy-
chova, pracovné vyucovanie, hudobna vychova a pod. Vedl'ajsie pred-
mety sa vyucuju hromadne (podl'a rozvrhu hodin), hlavné predmety sa
ziaci ucia individualne (bez pevného rozvrhu hodin). Okrem uvedenych
predmetov st zaradené aj hodiny spolocenskej vychovy, spojené s uspo-
radavanim besiedok, slavnosti a pod. O postupe ziakov rozhoduji ich
vysledky dosiahnuté v didaktickych testoch. Ucebnou pomodckou pre
ziakov je predovsetkym program prace, v ktorom je ucivo jednotlivych
predmetov (podl'a ro¢nikov) rozdelené na pracovné jednotky (na mesia-
ce, tyzdne a dni) s prislusnym navodom i odkazom na pramene (spra-
vidla na jeden mesiac). Dalsi blok uloh (program) dostava Ziak az po vy-
pracovani predchadzajtiiceho bloku, a ked’ uspesne obstoji v testoch z da-
ného uciva. Podl'a stupna nadania ziakov sa spravidla vypractvaju pra-
covné programy: minimalne, normalne a maximalne. Vysledky Ziakov sa
zaznamenavaju do tzv. osobnych grafov. Uvedené formy vyucovania sa
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moézu uplatnit’ u telesne postihnutych alebo re¢ovo chybnych, alebo
emocionalno-socialne narusenych ziakov.

8.12 Pedagogika v ponimani Ovida Decrolyho

Popredny zéstanca celostného ponimania edukacie vyrazne prispel do
reformného pedagogického hnutia. Zastaval nazor, Ze ,,vychova Zivotom
pre zivot™ je najucinnejsia forma, pri ktorej sa vychadza z prirodzenych
zaujmov dietat’a, akymi su:

a) potreby vyzivy, dychania, istoty,

b) pocasie a ochrana pred jeho nepohodami,

c¢) ochrana pred nebezpecenstvom a nepriatel'om,

d) potreba ¢innosti, spoluprace, zotavenia a dusevného povznesenia.

Uptsta od systému vyucovacich predmetov a zavadza praktické ok-
ruhy v sulade s prirodzenymi zaujmami dietata. Globalnu metodu uplat-
fiuje pri senzorickej vychove. Pri rozvijani a poznavani metodicky po-
stupuje od pozorovania k asociaciam a od nich k expresii (kreslenim,
modelovanim, ruénymi pricami a pod.). Ziadal zjednocovat’ myslenie,
citenie a konanie. Uplatiioval zdsadu Cinnosti Skoly, individualizaciou,
ale zaroven napomahal spolupracu Ziaka so Skolskou samospravou.
Velka pozornost’ venoval detskej hre, vyuzivajiuc pritom zaujem a hra-
vost’ deti. V roku 1907 zalozil v Bruseli Ustav pre abnormalnych. Bol
presvedcéeny, ze vSetko, ¢o prinasa uspech pri edukacii postihnutych deti,
sa moze s eSte vacsim efektom pouzit’ u intaktnych. Jeho koncepcia vy-
chovy abnormalnych sa stala teoretickym vychodiskom pre viacero vyz-
namnych Specialnych pedagogov.

8.13 Batavska $kola

Pre porovnavaciu Specialnu pedagogiku su zaujimavé aj udaje o Ba-
tavskej Skole, ktord vznikla v state Ohio koncom minulého storocia (M.
Valenta, 1993). Vyznacovala sa tym, Ze zaviedla systém dvoch ucitel'ov
do edukacnej prace. Kym jeden z ucitel'ov sa venuje skupinovému vyu-
¢ovaniu, druhy pracuje individudlne so Ziakmi potrebujiicimi pomoc pri
osvojovani si uciva. Na Specidlnych Skolach uz aj v eurdpskych kraji-
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nach je tento sposob Specialnej vychovy rozsireny, aspon tam, kde to fi-
nan¢né moznosti dovol'uju.

8.14 Pragmaticka pedagogika

Pragmaticka pedagogika je spojend s menom Johna Deweyho (1859-
1952). Tento vyznamny predstavitel’ pragmatickej §koly ovplyvnil $pe-
cialnu pedagogiku najmé jeho snahou priblizit’ Skolu Zivotu — ,,vychova
nie je pre zivot, ale Zivot sam*. Uplatiioval globaliza¢né prvky vo vyu-
Covani a neuznaval izolované vyucovacie predmety, ale skor bloky tvo-
riace §irSie koncipované oblasti problémov a ¢innosti. Zastaval néazor, ze
ziakom sa nesprostredkivaju vedomosti, ale skusenosti, ktoré tvoria aj
prostriedky a ciele vychovy. Dosledne zastaval ndzor, Ze jednotlivec ma
byt vychovavany pre spolo¢nost’, teda socializacia jedinca je prioritnou
tilohou vychovy (J. Cegetka, 1943).

8.15 Tvorivo - humanisticka vychova, THV systém

K alternativnym smerom Specialnej pedagogiky mozno priradit’ i
koncepciu ,,tvorivo-humanistickej vychovy - tzv. THV systém®, ktoré¢ho
tvorcom je Miron Zelina (1994). Podl'a autora THV systém je vSeobec-
nym systémom rozvoja psychickych procesov a funkcii osobnosti a
moze sa uplatnit’ tak u intaktnych, ako aj postihnutych jedincov. Zahr-
nuje vSetky tirovne osobnosti bez rozdielov fyzického ¢i mentalneho
veku, bez rozdielu fyzickej validity ¢loveka, pretoze procesy a ciele su
rovnaké, len moznosti ich dosiahnutia mézu byt rozli¢né.

Vo svojej koncepcii vychadza z tychto vychodisk:

1. Vychova je dolezitejsia ako vzdelavanie.

2. Rozvijanie najvy$sich kognitivnych funkcii (vychovu spaja so
vzdelavanim, pretoze najvyssie kognitivne funkcie obsahuju v sebe pod-
nety na motivaciu, citovy rozvoj a tvorivost)).

3. Struktirovanie nonkognitivnych funkcii, ide najmi o tieto funkcie
a stratégie:

a) kognitivizacia - rozvoj myslenia a schopnosti riesit’ problémy,
b) emocionalizacia - rozvoj citov a emdcii,
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¢) meotivacia - rozvoj zaujmov,

d) socializacia - rozvoj medzil'udskych vzt'ahov,

e) axiologizacia - rozvoj pozitivnej hodnotovej orientacie,
f) Kkreativizacia - rozvoj tvorivosti.

4. Chéapanie faktu vo vychove .V tejto suvislosti autor faktom rozu-
mie interakénu jednotku: vychovavatel - diet’a, ucitel’ - ziak. Tieto inter-
akcie odporuca fixovat’ na média, analyzovat’ exaktnymi metddami, sle-
dovat’ dynamiku procesov a pod.

5. V THV systéme je prvotna funkcia a proces. Pomocou nich sa roz-
vijajii procesy a vlastnosti ¢loveka (osobnosti). Je potrebné rozvijat’
funkcie pomocou Cinnosti. Akcent sa kladie na rozvijanie funkcii a pro-
cesov, a nie na Cinnost’ ako takej. Tradi¢na skola zdoraziuje na rozdiel
od THV systému hlavne ¢innost’.

6. Inovacia v pristupe hodnotenia osobnosti ziaka, podmienok,
priebehu a vysledkov vychovno-vzdelavacieho procesu, ucitela a Skoly
(nehodnoti sa ¢innost’, ale jej vysledky, t.j. rozvoj kognitivnych a non-
kognitivnych funkcii; okrem hodnotenia mnozstva osvojenej latky sa ma
hodnotit’ aj kvalita, zdkladom hodnotenia v THV systéme je sebahodno-
tenie ziaka).

7. V THV systéme sa vychadza z prepojenia pedagogiky a psycholo-
gie.

Alternativne smery v Specialnej pedagogike sa prejavujii najmé v

nasledovnych oblastiach:

a) vo filozofii Specidlnej vychovy (ide o rozne filozofické vychodis-
ka, ktoré tvoria Siroko koncipovanu bazu novych pristupov voci
dietat’u, krestanské filozofické koncepcie, antropozofiu, huma-
nisticky koncipovant filozofiu Specialnej vychovy a pod.),

b) v organiza¢nych formach vyucovania (integracné tendencie, snaha
o globalizaciu vyucovacieho procesu z obsahovej i organizacnej
stranky, individualizacia vyucovacieho procesu a pod.),

¢) v riadeni vychovy a vyucovania (intenzivne uplatnenie prvkov
sebariadenia, sebaorganizovania, sebamotivovania, sebakontroly
zo strany ziaka a pod.), v zmene vo vztahu pedagog — ziak, kde
autoritativno-riadiaci pristup sa nahradzuje skor partnersko-po-
mocnym postojom, samozrejme, zalozenym na prirodzenej uzna-
vanej autorite ucitela ako starSieho pomocnika, v riadeni skoly
ako takej - uplatnenie samoriadenia, ustup od direktivnych foriem
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riadenia, humanizacné tendencie,

d) v modifikacii prostredia, kde sa proces realizuje (napr. vytvara-
nie stimulujiceho prostredia /M. Montessoriova/, moznosti oddy-
chu, prepojenie Skolskej budovy s prirodou),

e) v rdznom ponimani cielov vychovy (vztahy, hodnotova orienta-
cia)

f) v modifikacii kurikula (obsahu vzdelavania),

g) v modifikacii vyuCovacich a vychovnych, ale i kompenzac¢nych
metod,

h) v zmenach v hodnoteni (v klasifikacii vysledkov ziakov, Ziaci
neprepadavaju, su slovne ¢i inak hodnoteni, podstatne vac¢si déraz
sa kladie na pozitivnu motivaciu pri hodnoteni a pod.),

ch) vo viacsej spolupraci Specidlneho pedagoga a rodicov postihnuté-
ho diet'at’a prostrednictvom tzv. usmernenej vychovy cez poraden-
sky servis €i iné institucie,

i) v novych pristupoch k hodnoteniu moznosti rozvijania kreativity u
mentalne postihnutych deti a v novych pristupoch z tychto pozicii,

j) vnovych pristupoch k rozvijaniu citov a emdcii postihnutych deti.

Predmetom porovnavania komparativnej pedagogiky su aj systémy

Specidlnych $kol a zariadeni, pripadne SirSie koncipované socialne sys-
témy, v ktorych sa uskutociiuje Specialna edukécia.

V sucasnosti predmetom komparacie su vychovné koncepcie, ktore st

urcované mierou integracie alebo segregacie podmienok, v ktorych sa
edukacia uskutociiuje spolu s intaktnou ¢ast'ou populacie.

V ramci fungovania edukacnych Specidlnych systémov sa najéastej-

Sie porovnavaju vysledky troch koncepcii:

a) edukacia v relativne segregovanych podmienkach,
b) edukacia v integrovanych podmienkach,
¢) kombinované systémy.
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9 Speciilna pedeutolégia

Specialna pedeutolégia je komplexnou néukou, ktora sa zaobera pro-
fesiou Specialneho pedagdga, ale aj nositelom tejto profesie, a to zo
vSetkych moznych aspektov, ktoré mézu mat’ vplyv na vykon povolania.
Vznik tohto vel'mi mladého odboru v S$pecialnopedagogickych vedach
sposobil predovsetkym vyrazny narast Specialnych §kol a zariadeni, na-
rast roznych profesii, ktoré sa v nich vyskytujt, ale v neposlednom rade
rast narokov na Specialnych pedagogov, ktoré st dosledkom humanizac-
nych tendencii v $pecialnej vychove. Vykon povolania, jeho podmienky,
kvalita, efektivnost’ st multifaktorialne podmienené, kde kazdy faktor
ma svoj adekvatny podiel. Osobitné miesto zaujima priprava Specialnych
pedagdgov, a preto vyzaduje podrobnejsiu pozornost’.

Priprava $pecialnych pedagégov je institucionalizovana forma spros-
tredkovania poznatkov, rozvijania sposobilosti a odbornych néavykov
spojena s rozvijanim pozitivnych osobnostnych vlastnosti potrebnych pre
pedagogov posobiacich na Specialnych Skolach a zariadeniach. Teodriou
pripravy Specialnych pedagdégov sa zaobera pedeutologia (z gréckeho
paidetos = vychovavany, logos = slovo, nauka), ktord komplexne skiima
ciele, prostriedky, predpoklady a podmienky pripravy, profesionalnej
¢innosti d’alSieho vzdelavania (Specialnych) pedagdégov. Priprava sa
spravidla realizuje na vysokych Skolach univerzitného charakteru, pre-
dovsetkym pregradualnym alebo nésledne postgradualnym stidiom. Ob-
sah vzdelavania je v sulade s vytycenym profilom absolventa a pozosta-
va z teoretickej a praktickej Casti, ktord ma informativnu zlozku (obsah
vzdelavania) a formativnu (rozvijanie ziaducich vlastnosti osobnosti pe-
dagdga a primeranych navykov).

Formativna zlozka pripravy sa zabezpecuje takymi predmetmi, ako
su: etika (veda o moralke), axiologia (tedria hodndt), deontoldgia (nauka
o povinnostiach), filozofia a jej dejiny a pod. Informativna zlozka pripra-
vy sa sprostredkiiva predmetmi teoretického zakladu (pedagogika, psy-
cholodgia, bioldgia, socioldgia a pod.), propedeutickymi predmetmi (pato-
bioldgia, patopsychologia, socialna patoldgia a pod.), doplnkovymi pred-
metmi (biokybernetika, tedria informacii, psycholingvistika a pod.), pro-
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filujicimi predmetmi (Specidlna pedagogika ako ramcova disciplina s jej
jednotlivymi odbormi, ako je pedagogika mentalne postihnutych, peda-
gogika telesne postihnutych a chorych, pedagogika sluchovo postihnu-
tych, pedagogika zrakovo postihnutych, pedagogika psychosocialne na-
rusenych, pedagogika deti s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou — lo-
gopédia a liecebna pedagogika), tedriami Specialnej vychovy a Special-
nych didaktik, metodik predmetov zakladnych $kol a Specidlnych za-
kladnych $kél alebo mimoskolskej vychovy a metodik vyberovych pred-
metov. Tak z historického, ako aj sucasného pohladu je priprava u nas i
vo svete mnohostranna a presla pomerne zlozitym vyvojom. Na zaciatku
tohto storoCia sa sposobilost’ pre Specialnopedagogicku Cinnost’ u nas
ziskavala vykonanim odbornej skusky, ktora sa skladala z Gstnej, pisom-
nej a praktickej Casti. Tato forma pretrvavala az do 50-ych rokov. Prvé
moznosti vysokokoskolskej pripravy sa viazu na rok 1947, na vznik vte-
dajsej Pedagogickej fakulty UK v Bratislave. Od r. 1953 sa $tadium us-
kuto¢novalo na Vyssej Skole pedagogickej a Vysokej skole pedago-
gickej, resp. neskor (od r. 1959) na Pedagogickom institate v Trnave a
po jeho reorganizacii (1963) opét’ na Pedagogickej fakulte v Trnave. Za-
tial’ i8lo stale o Stidium popri zamestnani. Vyznamnym medznikom bolo
zriadenie denného pitro¢ného Studia na Institate Specidlnej a liecebnej
pedagogiky pri Filozofickej fakulte UK v Bratislave od r.1967. Po reor-
ganizacii tohto institatu (1972) vysokoskolska priprava $pecialnych pe-
dagdgov opit’ prechadza na Pedagogicku fakultu v Trnave a od r. 1986
znovu do Bratislavy. Okrem riadneho $tudia sa zaviedli aj iné formy, a to
doplnkové a rozsirujuce. Aj vyvoj chdpania profilu absolventa bol vel-
mi rozmanity. Na zaciatku iSlo o kombinaciu aproba¢ného predmetu
s jednym Specidlnopedagogickym odborom (napr. matematika a pedago-
gika mentalne postihnutych), kombinaciu dvoch S$pecialnopedagogic-
kych odborov (napr. pedagogika mentalne postihnutych a logopédia), ne-
skor v ramci denného $tadia to bol jeden odbor (so spdsobilost’ou na vy-
ucovanie v 1. az 5. rocniku zakladnych $pecialnych $kol pripadne 1. az
9. roéniku SZS, pre vychovni pracu a pre predskolskl vychovu postih-
nutych deti). V sucasnosti sa Specidlni pedagégovia na Pedagogickej fa-
kulte UK v Bratislave pripravuju v nasledovnych relativne samostatnych
odboroch Stadia: ucitel'ského a vychovavatel'ského alebo tzv. neucitel-
ského (klinicka logopédia, socialna praca, lieCebna pedagogika a Special-
na pedagogika) zamerania. V ramci postpromoc¢ného (rozsirujuceho) stu-
dia pre absolventov ucitel'ského Studia bolo zriadené troj- alebo dvoj-
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rocné Studium popri zamestnani jednoodborového stidia Specialnej pe-
dagogiky, absolvovanim ktorého sa ziskavala spdsobilost’ na vyucovanie
aprobacnych predmetov na Specialnych Skolach (napr. matematika-fyzi-
ka — pedagogika sluchovo postihnutych). Takyto spdsob pripravy je roz-
Sireny aj v zahrani¢i. Realizuje sa bud’ formou Studia popri zamestnani,
alebo jedno- ¢i dvojro¢nym riadnym druhostupniovym dennym stidiom v
nadviznosti na predchadzajice troj- ¢i Stvorro¢né prvostupiiové stadium
aprobacnych predmetov alebo na ucitel'stvo prvého stupna.

Koncepcia pripravy Specidlnych pedagdégov je determinovana viace-
rymi faktormi, medzi ktorymi délezitd ulohu zohrava diferencovanost’
sustavy Specidlnych $kél a zariadeni, miera integracie vychovy postih-
nutych v podmienkach spolo¢nych s intaktnou populaciou a mnohé iné.
V ramci vymedzenia obsahu vzdelavania ucitel'stva pre $pecialne Skoly
byva casto predmetom diskusii ur€enie proporéného vztahu medzi apro-
bacno-predmetovou zlozkou a Specialnopedagogicko-metodickou zloz-
kou pripravy. Tento vztah je determinovany vekom Ziakov a stupfiom
Skoly, pre ktory sa $pecialny pedagdg pripravuje.

Plati tu vzt'ah, ze ¢im je nizsi vek ziakov, tym je vySSia proporcia
$pecialnopedagogicko-metodickej zlozky pripravy na tkor predmetovo-
aprobacnej a opacne. Tento vztah je vyjadreny na obrazku €. 47.

Riadne Stadium Specialnej pedagogiky sa konci obhajobou diplomo-
vej prace a vykonanim §tatnych zavereénych skusok. Diplomy sa odo-
vzdavaju pri slavnostnej promocii. Do r. 1990 bolo mozné v ramci rigo-
rozneho konania ziskat’ aj v $pecialnych pedagogickych odboroch aka-

Predmetovo-aprobacna
ZloZka

| I ]
1 9 12 rocénik

Obr. 47. Proporcia v Specialnopedagogickej a predmetovo-aprobaénej zlozky.
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demicky titul PaedDr. (doktor pedagogiky) alebo PhDr. (doktor filozo-
fie). Vedecka priprava sa uskutocnovala formou riadnej alebo externej
aSpirantiury v odbore pedagogika — Specializacia: Specialna pedagogika,
ktora sa koncila obhajobou kandidatskej dizertacnej prace, na zaklade
¢oho sa ziskavala hodnost kandidata pedagogickych vied (CSc.). Od
roku 1990 sa vedecka priprava uskutoctiuje v ramci postgradualneho
doktorandského Stadia, ktora ma 3-ro¢na interni a 5-ronu externu
formu. Do $tidia sa zahrnuje vykonavanie predpisanych ciastkovych
skusok, vypracovania a obhajoby doktorskej dizertanej prace a vykona-
nia rigor6znej skusky. Absolvent postgradudlneho doktorandského studia
ziskava akademicky titul ,,doktor (v skratke Dr.). Specialnopedagogicka
pedeutologia skima v ramci svojho zamerania aj formy a obsah d’al§icho
vzdelavania $pecidlnych pedagogov. Ide tu o postpromocné vzdelavanie
v ramci celozivotného vzdelavania. M6ze mat’ r6zne zameranie v zavis-
losti od cielovych zamerov, ktoré sa §tudiom sledujii. Stadium moze
mat Specializacné alebo inova¢né zameranie, ale moze to byt aj funkcné
Studium pre riadiacich pracovnikov organov Statnej spravy v skolstve,
pre riaditel'ov §kol ¢i pracovnikov metodickych centier a pod. Osobitnou
formou $tadia je rekvalifikacné §tidium, ktorym si pracovnik rozsiruje
svoju pedagogickt sposobilost’ a $pecialnopedagogicku ¢i predmetovu-
aprobac¢nu. Do tohto okruhu problémov patria aj moznosti ziskavania
atesta¢nych stupiov. Ulohou pedeutoldgie je skimat’ Siroku $kélu profe-
sif, ktoré sa vo vysokodiferencovanej stistave Specialnych $kol a zariade-
ni sa vyskytuja, hl'adat’ formy efektivneho d’alSieho vzdeldvania v nad-
véznosti na pregradualne Studium so zameranim na tie poznatky, spdso-
bilosti a zru¢nosti, ktoré sa od absolventa oCakavaji. V neposlednom
rade pedeutologia skiima aj Zivotné podmienky a moznosti pracovného
uplatnenia Specidlnych pedagogov. Su to faktory, ktoré na vykon povo-
lania m6zu mat’ vplyv. Povolanie $pecidlneho pedagdga vyzaduje rela-
tivne vysoké zat'’azenie na nervovu sustavu, ¢asto sa nachadza aj v infek-
¢nom prostredi, pripadne v prostredi, ktoré ho méze poznacit. Len na
vedeckych teoriach zalozeny pristup méze zarucit’ adekvatne rieSenie a
ziskanie validnych vysledkov tak samotnej pripravy, ako aj dalSieho
vzdelavania a v neposlednom rade i profesionalneho uplatnenia Special-
nych pedagdgov. A to je poslanim Specidlnopedagogickej pedeutologie.
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10 Systém Specidlnej pedagogiky v uz§om zamerani

10.1 Pedagogika mentalne postihnutych

Je jednym z dolezitych odborov S$pecialnej pedagogiky, pretoze sa
tyka najpocetnejsej Casti postihnutej populacie. Jej vznik ako odboru sa
spaja s menom Edoarda Sequina.

Mentalne postihnutie sa doteraz definovalo jednak z aspektu odborov,
ktoré sa nou zaoberali, jednak z aspektov roznych kritérii a mernych jed-
notiek, pomocou ktorych sa snazili odbornici tento zlozity fenomén vy-
jadrit. Z hladiska etioldégie mozno fenomén mentalneho postihnutia ¢le-
nit’ podla mnohych kritérii. Etiologické faktory sa najCastejsie rozdel'uji
na:

a) endogénne (genetické, hereditarne a pod.),

b) exogénne:

— biologické, chemické, fyzikalne a pod.,
— socialne (patologické prostredie),
ktoré mozu pdsobit’:

— prenatalne,

— perinatalne,

— postnatélne.

Z hladiska symptomatoldgie mozno hovorit’ o eretickom, apatickom
a nevyhranenom type. Symptomatické hladiskd by sa mohli brat’ za
kritérium, avSak cielom tejto kapitoly nie je podat podrobné udaje o
mentalnom postihnuti.

Z medicinskeho aspektu sa mentalne postihnutie chape z hladiska
jeho etiologie a symptomatologie. Ponima sa ako difuzne poskodenie
mozgovej hmoty, nedostatky v maturacii, ktorej désledky sa manifestuju
znizenymi mentalnymi vykonmi.

Z psychologického aspektu, pri chapani mentalneho postihnutia, sa
osobitne zdoraziuje znizena inteligencia a miera znizenia sa spravidla
vyjadruje pomocou inteligenéného kvocientu (IQ), priCom pozornost’ sa
venuje aj nedostatoCnej socialnej kompetencii takto postihnutych osob.
Tak to chape napriklad Heber, ktory doraz kladie na vyjadrenie pod-
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priemerné¢ho vyvinu vSeobecnej inteligencie, ktory vznika pocas vyvino-
vého obdobia a je sprevadzany poSkodenim nicktorej oblasti alebo vo
vsetkych sférach:

a) maturacie,

b) ucenia,

c¢) socialnej adjustacie (I. Bajo, 1994).

Etiologické faktory, ktoré mdézu byt pri¢inou mentalnej retardacie
(Grossman, 1983, In: S.A. Kirk, J. J. Gallagher, 1989), st nasledovné:

a) infekcia alebo intoxikacia,

b) trauma alebo fyzikalne faktory,

¢) metabolické alebo nutri¢né Cinitele,

d) ochorenia mozgu vel'kého rozsahu,

e) nezname prenatalne vplyvy,

f) poruchy tehotenstva,

g) chromozomalne abnormality,

h) indukacie psychiatrického charakteru,

ch) vplyvy prostredia.

Mozno konstatovat’, ze spoloénym menovatel'om psychologického
ponimania mentalnej retardacie je znizena intelektova Groven — jej fun-
kcionovanie, t. j. zvyCajne signifikantne subnormna intelektova ¢innost’.
Psychologovia obyc¢ajne preto mentalnu retardaciu identifikuja psycho-
metrickymi metédami, prostrednictvom inteligenénych $kal. Tento pri-
stup prebrala aj Svetova zdravotnicka organizécia, ktora prijala nasle-
dovné stupne a kody:

F.70 lahka dusevna zaostalost
debilita
mierna dusevna retardacia
IQ50-70

F.71 stredna dusSevna zaostalost’
imbecilita
stredna dusevna retardacia
IQ 35-49

F.72 tazka dusevna zaostalost
tazka dusevna retardacia
1Q 20 - 34
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F.73 hlboka dusevna zaostalost’

idiocia

1Q pod 20
F.78 ina presne uréena dudevnd zaostalost
F.79 duSevna zaostalost

Pre potreby Specialnej pedagogiky sa ziada pedagogicka, resp. Spe-
cidlnopedagogicka definicia mentalneho postihnutia, t.j. taka, ktora sa
pedagogickymi kategoériami tento doélezity fenomén pokusi vysvetlit'
Ako sme uz uviedli, podstatou vyucovacieho procesu je sprostredko-
vanie, prijimanie, transformacia a uchovanie informacii, ktoré sa
realizuju prostrednictvom informaéného kolobehu. Pri takto chapa-
nom pristupe mozno mentalne postihnutie chapat’ ako nedostato¢nu
schopnost’ menit’ informacie na poznatky, v dosledku toho aj trans-
formovat’ veci a udalosti do symbolickych foriem, tieto uchovavat’, s
takto transformovanymi informaciami zmysluplne narabat’ a parti-
cipovat’ na udalostiach.

V tejto suvislosti sa ziada presnejSie vymedzit' transformovanu in-
formaciu oznacenu ako ,,poznatok“. Poznatok je vysledok Zivotnej ak-
tivity jedinca, relativne zovSeobecnenie, transformované v symbolic-
kej forme, komunikovatel’na skiisenost’ v styku s 'ud’mi a ostatnym
svetom.

Na tomto multifaktorialne podmienenom procese vyznamnu ulohu
zohrava kognitivna Cinnost’. Jej zniZena Groven méze byt okrem inych
pri¢inou nedostato¢nej schopnosti transformovat’ informacie na po-
znatky.

Rozvijanie kognitivnej ¢innosti u mentalne postihnutych jedincov v
harmonickom sulade s rozvijanim sa celej osobnosti je prioritnym zame-
rom pedagogiky mentalne postihnutych.

V eduka¢nom procese je pre Specidlneho pedagoga dolezité velka
pozornost’ venovat’ vstupu a vystupu informacie (transformovanej infor-
macie), tieto mdze do istej miery ovplyviiovat’. Nie je v jeho silach pro-
ces transformacie priamo ovplyvnit’, ale na zaklade netspesnej transfor-
macie moze robit’ korektiry pri sprostredkovani a vstupe d’alSich infor-
macii.
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10.2 Pedagogika zrakovo postihnutych

Je vedny odbor v systéme Specialnopedagogickych vied, ktory sa za-
obera teoriou a praxou edukacie zrakovo postihnutych. V odbornej ter-
minoloégii na oznacenie tohto odboru sa pouzivaju aj terminy ,,tyflopé-
dia“, ,,oftalmopédia‘“, ,,optopédia‘“ a iné.

Zrakovo postihnuté osoby maji v doésledku znizenej (alebo nulovej)
priepustnosti optického kanalu prijem zrakovych informacii vyrazne zni-
zeny alebo aj znemozneny. V dosledku toho maju Specifické potreby v
edukécii, v pohybe a priestorovej orientacii, v komunikacii prostrednic-
tvom pisanej re¢i, v sebaobsluhe, ale aj pri transformacii optickych in-
formacii na poznatky. Niektoré poznatky sa vobec nevytvoria (ide o
také, ktoré su bezprostredne viazané na prijem optickych informaécii),
napriklad farba a pod.

Indikaciou pre Specialnu vychovnu rehabilitaciu zrakovo postihnu-
tych mézu byt poruchy zraku alebo zrakového organu v doésledku kto-
rych dochddza k zmene v stavbe a ¢innosti zrakovych organov a procesu
videnia. Sem patria:

— ablacia sietnice — odlupenie sietnice,

— achromazie — vrodené poruchy farebného videnia,

— anizeikonia — sGi¢asne vnimany vnem pravym a l'avym okom ma

nerovnaku vel’kost,

— anoftalmia — chybanie oka,

— anopia — neschopnost’ vidiet’,

— astigmatizmus — anomalny lom svetelnych la¢ov, v désledku ¢oho

vznika nedostatocne ostry obraz,

— diplopia — dvojité videnie,

— glaukom — ubytok zrakového pol'a,

— hypermetropia — d’alekozrakost,

— kolobém — chybanie Casti dahovky,

— refrakéné chyby — poruchy optickej sustavy oka (d’alekozrakost,

kratkozrakost’ a astigmatizmus),

— strabizmus (Skulenie) — osi videnia pri pohlade do dialky nie st

rovnobezné,

— tupozrakost’ (amblyopia) — zniZenie zrakovej ostrosti oka.

Specifické potreby st determinované spravidla stupfiom zrakového
postihnutia a tykaju sa metdéd edukacie, komunikacie a spolocenského
uplatnenia sa.
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Zrakovo postihnuti sa podl'a stupiia postihnutia bezne rozdel'uju do
Styroch kategorii:

a) nevidiaci,

b) ciastoc¢ne vidiaci,

¢) slabozraki,

d) tupozraki a skul'avi.

Do uvedenych kategorii sa zarad'uju na zaklade zrakovej ostrosti (K.
Cajka, 1994) v rozpiti od 5/20 do 3/50 po korekcii na lepSom oku a
do blizka od 10 do 23.

Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) odporti¢a nasledovn kate-
gorizaciu:

Kategoéria Stupen poruchy Ostrost’ zraku
Normalny Ziadna 5/7, 6/7, 20/25 alebo lepsi
zrak fahka menej nez 5/7, 6/7, 20/25
, stredna menej nez 5/15, 6/18, 6/20, 20/80
Slaby zrak o L
silna menej nez 5/40, 6/48, 20/160
hlboka menej nez 5/100, 3/60, 20/400
Slepota takmer uplna menej nez 5/300, 1/60, 3/200
uplna Ziadne vnemy svetla

Zrakové postihnutie sa prejavuje jednak ako porucha zrakovej ostrosti
(vizusu), jednak ako porucha binokularneho videnia, ale aj ako farbosle-
rostlivosti).

Edukacny proces u zrakovo postihnutych sa da ilustrovat modelom
informa¢ného kolobehu, pretoze sprostredkovanie informadcii sa realizuje
na baze komunikacie. Model informa¢ného kolobehu s moznymi barié-
rami je znazorneny na obr. ¢. 41.

Podrla stupna postihnutia sprostredkovanie informacii sa moze reali-
zovat réznymi informacnymi kanalmi. Stupeni postihnutia teda do istej
miery determinuje metody Specialnej edukacie.

U nevidiacich sa sprostredkovanie uskuto¢nuje prostrednictvom slu-
chového a hmatového kanalu. Pisana rec sa uskutociiuje pomocou Brail-
lovho bodového pisma, pomocou tyflografickych pomocok a tyflotech-
niky.
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Senzorické

Zrakowy kanal
. Sluchovy kanal
Informacia

Hmatovy kanal

Chutovy kanal

Cuchovy kanal
Sprostredkovatel | Informacia
informacii 1 Poznatok

A
L4
| Postoj | Vedomost |Spésobilost’
Spatna informacia Expresory

(organy expresie)

Obr. 48. Informacny kolobeh u zrakovo postihnutych.

U ciastoCne vidiacich a slabozrakych je to optickym kanalom, pomo-
cou optickej techniky, ktoré nalezite zvacSuju a zosiliuju grafémy tak,
aby tieto zodpovedali individuadlnym moznostiam ziaka. Osobitny doraz
sa tu kladie na psychohygienické aspekty - inava zraku a pod.

V skupine tupozrakych a Skulavych jedincov sa edukacny proces
realizuje subezne s korekciou poruch binokularného videnia.

V komunika¢nom procese nevidiacich osobitne dblezité miesto zau-
jimaju elektronické technické prostriedky, ktoré st schopné zosnimat’
tlatené pismena (slova), tieto previest do bodovej abecedy, a takto pre-
niest’ tlakom na snimaci prst nevidiaceho. Tymto spésobom mozno bez
pretlacenia textu do bodového pisma umoznit’ jeho precitanie nevidia-
cim.

Dobrym pomocnikom, okrem zlozitej techniky, su aj jednoduché po-
mdcky, akymi su Sestbodova tabulka, prazska tabulka, Taylorovo poci-
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tadlo a Pichtov pisaci stroj pre nevidiacich a iné.

Pre edukacny proces je dolezity aj ¢as vzniku zrakového postihnutia.
Zrakové postihnutie méze byt vrodené alebo ziskané. Pri vrodenom
postihnuti absentuju akékol'vek predstavy o vizualnych obrazoch, kym
pri ziskanom postihnuti mozno na predtym ziskané zrakové skusenosti
nadvézovat.

Edukacné ciele st zamerané na dosiahnutie:

a) gramotnosti — schopnosti dorozumiet’ sa s okolim prostrednictvom

r6znych komunikacnych foriem,

b) vytvorenia relativne uceleného systému poznatkov,

¢) schopnosti samostatnej priestorovej orientacie a lokomocie,

d) pozitivnych socialnych vztahov k okoliu,

e) rozvijania kreativity a inych akceptabilnych danosti,

f) prijatelného vyrovnania sa s postihnutim.

Moznosti pre ziskanie vysSieho vzdelania, najmi v spolocenskoved-
nych odboroch, su relativne dobré. Je len samozrejmé, Ze niektoré odbo-
ry, ktoré vyzaduju vécsie naroky na zrakové vnimanie, nie su zrakovo
postihnutym dostupné.

10.3. Pedagogika sluchovo postihnutych

Je vedny odbor Specialnej pedagogiky (v systéme Specialnopedago-
gickych vied), ktory sa zaobera teériou a praxou edukacie sluchovo pos-
tihnutych.

Sluchovo postihnuta osoba je taka, u ktorej je v dosledku zniZenej
priepustnosti (pripadne nepriepustnosti) sluchového kanalu prijem slu-
chovych informacii vyrazne zniZzeny a v dosledku toho je komunikacia
prostrednictvom hovorenej (akustickej) reCi limitovana. Nedostatok
akustickych informacii sposobuje, ze sluchovo postihnuté osoby maju
tazkosti prijimat’ a transformovat’ akustické informacie a vytvarat’ po-
znatky, ¢o do istej miery moZze limitovat’ ich vzdelavatelnost'.

Nedostatocna priepustnost’ akustického kanalu spdsobuje tazkosti v
sfére:

a) edukacnej,

b) pracovne;j,

c) spolocenske;j.

Uvedené dosledky sa zmieriiuji $pecialnou intervenciou, zavislou
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od aplikovania Specidlnych edukacnych metdd, reedukacie, rehabilitacie,
korekcie a aplikovanim elektroakustickych technickych prostriedkov
(nacuvacej protetiky) a pod. Cielom tychto vychovnych aktivit je pozi-
tivne ovplyvilovat’ rozvoj osobnosti postihnutého, uspdsobit’ ho na so-
cializaciu, pomahat’ pri jeho snahach o vyrovnanie sa so svojim postih-
nutim tak, aby sa v kone¢nom désledku vytvorili podmienky pre zmys-
luplny a relativne plnohodnotny Zivot.

Sluchovym postihnutim sa spravidla rozumie také znizenie priepus-
tnosti sluchového (akustického) kanalu, ktoré spdsobuje t'azkosti pri ko-
munikécii, pri prijimani informacii na akustickej baze, pri pretvarani
akustickych informacii na poznatky. St tu limitované moznosti prijima-
nia akustickych informacii, moznosti expresie a celkove vytvaranie sys-
tému poznatkov u sluchovo postihnutého, pre ktoré je nevyhnutne funk-
cionovanie akustického kanalu.

Stupen sluchového postihnutia sa zvyc¢ajne urCuje podla viacerych
kritérii. U nés sa beZne pouZziva posudzovanie podla intenzity zvukového
podnetu vyjadrent v decibeloch — dB (ktoré st jednotkou intenzity zvu-
ku).

Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) v roku 1980 prijala kritéria
na posudzovanie stupna sluchovej poruchy (Matuska, 1994):

dB
Uplna strata sluchu - hluchota -
velmi tazké sluchové postihnutie - 91
(surditas)
tazké sluchové postihnutie 71 - AN
stredne tazké sluchové postihnutie 56 — 70
stredné sluchové postihnutie 41 - 55
(nedoslychavost)
lahké sluchové postihnutie 26 — 40
(hypacusis)

Podl'a lokalizacie vyskytu sluchovej poruchy sa spravidla uvadzaji
centralne alebo periférne poruchy. V centralnych castiach sluchovej
drahy ako vysledok zlozitych pochodov sa desifruje signalovy vyznam
zvuku. Pokial’ ide o periférne poruchy, tie spdsobuju, ze zvukovy signal
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sa nedostava alebo skreslene dostdva do centrdlnych casti sluchovej
drahy, ¢o stazuje alebo znemoziuje deSifrovanie zvukového signalu.
Zvukovy signal bez vyznamu nepredstavuje informaciu.

Etiologia a patogenéza sluchovej poruchy je podmienend multikau-
zalne a multifaktorialne, v dosledku ¢oho predstavuje vel'mi pestra Skalu
roznych variant poruch a etiologickych faktorov. V tejto stvislosti je
vSak potrebné uviest’, ze sluchova porucha je len jednym z moznych de-
terminantov miery vzdeldvatel'nosti sluchovo postihnutych a nemusi mat’
vobec fatalny vyznam z hl'adiska jej moznej limitacie. Velky vyznam
maju také faktory, akymi st napriklad troven kognitivného vyvinu,
funkcionovanie kompenza¢nych mechanizmov, emocionalno-volové ¢i-
nitele a pod. Tieto m6zu v edukacnom procese minimalizovat’ dosledky
sluchovej poruchy na vzdelavatelnost’.

Edukacny proces sluchovo postihnutych sa vyznacuje Specifickymi
znakmi, ktoré vyplyvaju z postihnutia. Je zalozeny na informac¢nom ko-
lobehu, ktory je znazorneny na obr. €. 49.

Senzorické
kanaly

Zrakovy kanal
‘i Shuchovy kanal
Informacia .~ —" o
> Hmatovy kanal

\i Chutovy kanal 7

Cuchovy kanal

Sprostredkovatel
informacii

A

| Postoj |Vedomost’|8pc“>sobi|ost’

Spatna informacia

Expresory _
(organy expresie)|

Obr. 49. Informacny kolobeh u sluchovo postihnutych.
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Informacény kolobeh, tak ako aj pri ostatnych druhoch postihnuti, ma
v podstate tri miesta, kde sa mézu vyskytnat’ bariéry v jeho toku, ¢o v
konecnom dosledku znamenaju bariéry v komunikacii. Ide o senzorické
kanaly, ¢o v danom pripade znamena akusticky kanal ako moznu bariéru
toku informacii, d’alej je to centralne lokalizované miesto, kde sa infor-
macia transformuje na poznatok, a napokon tretie miesto je v expreso-
roch (prostrednictvom ktorych sa sprostredkuji spitné informacie). Na-
priklad u sluchovo postihnutého ziaka to méze byt nedostato¢nd spdso-
bilost’ na oralnu re¢, ¢im jeho oralne produkovana artikulovana rec je ne-
zrozumitel'na, a to neumoznuje komunikaciu s pocujucim partnerom.

Z uvedeného je evidentné, ze komunikécia, t.j. aplikovanie komuni-
ka¢nych systémov, ma pri edukacii sluchovo postihnutych neobycajne
vyznamné miesto.

Najbeznejsie komunikacné systémy su znazornené na obr. ¢. 50.

Mimicko-
gestikulaéna Oralna
komunikacia komunikacia
(rec)
Posunkova
komunikacia
Totalna
Daktyloticka komunikacia
komunikacia Opticko-
Opticke akustické
systémy a vibracné
systémy Komunikacia
Pisana re¢ pomocou
elektro-
akustickych
prostriedkov
Znakova rec¢
Komunikacia
pomocou
. vibraénych
Odzeranie zariadeni

Obr. 50. Komunikacné systémy sluchovo postihnutych.
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Mimicko-gestikulatnd komunikécia. Je to prirodzeny komunikacny
prostriedok aj u intaktnych jedincov, ktora je akusticky sprevadzana a z
ktorej sa potom vytvara artikulovana zvukova rec. Jej nevyhodou pre ne-
pocujucich pri komunikdcii je relativne nizka uroven vyrazovych a vyz-
namovych moznosti.

Posunkova komunikécia je prirodzenym dorozumievacim prostried-
kom nepocujucich. Oznacuje sa ako ,,materinska re¢ nepocujucich®. V
sucasnosti sa uz pouzivaju konvencné posunky, pri ktorych sa kodifiko-
val vztah medzi posunkom a jeho vyznamom. Oznacuje sa aj ako ,,0p-
ticko-manualny jazyk®, ktoré¢ho zdkladnym komponentom su posunky.
Na Slovensku pre potreby nepocujucich vypracovali autori S. Csonka, J.
Mistrik a L. Urbar Frekvencny slovnik posunkovej reci, ktory obsahuje a
znazornuje v slovenskom jazyku pouZzivané najfrekventovanejsie posun-
ky. Je doplneny aj stru¢nou gramatikou posunkove;j reci.

Prstova re¢ alebo daktylotika je ststava znakov, ktora sa vytvara po-
mocou prstov spravidla pravej ruky, mézu vsak byt aj obe. Kazdy znak
zodpoveda jednej fonéme abecedy. Pomocou daktylotiky existuje ,,hlas-
kovanie* slov, upresnovanie vyznamu, sprostredkovanie cudzich slov a
pod. Je vhodnym doplnkom posunkovej ¢i oralnej reci.

Znakova re¢ sa oznacuje aj terminom ,chirografia“ alebo ,,cued
speech®. Je to systém manualnych fonologickych znakov, ktory slizi na
ulahCenie a spresnenie odzerania z ist hovoriaceho, a to pouzivanim do-
pliyjucich znakov, t.j. prstovej abecedy, a tzv. ideografickych znakov,
t.j. polohy prstov ruky v uréitom vztahu k tvari, sicasne s artikulaciou
slabiky. Ide teda o systém informacii vytvorenych stic¢asnou polohou peri
a ruky. Pri rozpravani spolu s artikulaciou hovoriaci pouziva aj prislusné
spOsoby manipulacie s prstami kladenymi na rozli¢né miesta na tvari.

Odzeranie je vlastne komplementarnou formou komunikacie, pretoze
slizi na desSifrovanie sprostredkovaného oralnou recou, ale prostrednic-
tvom nej nie je mozné sprostredkovanie. Spociva v deSifrovani hlasok z
pozicie peri hovoriaceho. V zaujme ul'ahCenia odzerania pre nepocuji-
cich boli zostavené rozne ,,abecedy odzerania“ znazoriujlice pozicie peri
pri artikulovani jednotlivych hlasok.

Orélna (Gstna) re€. U nepocujiicich komunikacia prostrednictvom
oralnej — artikulovanej re¢i nie je prirodzenou formou komunikécie,
pretoze absentuje akusticka spitna vizba. Medzi zastancami dorozumie-
vania sa oralnou recou a zastancami posunkovej reci bol dlhy cas ne-
zmieriteI'ny boj. Su tu dve hl'adiska — na dorozumievanie sa medzi sebou
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v radoch nepocujucich sa jednoznacne pouziva posunkova rec¢, kym na
dorozumievanie sa s pocujucimi oralna re¢. Pravda bude zrejme niekde
v strede, o Com svedci aj koncepcia totalnej komunikacie.

Totalna komunikdcia je oznacenie pre komplexny komunikaény sys-
tém dorozumievania sa nepocujucich, resp. pre filozofiu, na zaklade kto-
rej sa pristupuje k problematike dorozumievania u nepocujtcich a vébec
k celkovému pristupu k nim. Je to vlastne pristup, ktory vyzaduje vyuzit’
vSetky vhodné auditivne, ordlne a manudalne prostriedky komunikacie s
nepocujicimi a medzi poc¢ujucimi. Znamena to pouzivat’ vsetky doteraz
zname prostriedky a metody komunikacie, t.j. mimicko-gestikula¢nu rec,
pantomimu, posunkovi re¢, umelé posunkové systémy, ordlnu a dak-
tylnu re¢, odzeranie, sluchové vnimanie, pouzivanie elektroakustickych
zariadeni, pocitacovl techniku a videotechniku. Osoby, ktoré su v bez-
prostrednom styku s nepocujliicim dietatom, musia vSak tieto komuni-
ka¢né formy ovladat. Len takto je mozné nepocujicemu dietat'u poskyt-
nut’ porovnatel'né podmienky pre rozvoj reci.

Komunikacia pomocou elektroakustickych prostriedkov (nactvacej
protetiky). Ide tu o moznost’ priviest’ zvySené mnozstvo zvukovej ener-
gie priamo do sluchového organu dietat’a. Ide tu o technické zariadenia,
akymi st napriklad individuélne sliichadla, kolektivne zosilovacie pri-
stroje, zvukovodné zosiliiovacie pristroje, kostné slichadla a rozne iné.

Komunikaciu pomocou vibraénych zariadeni umoznuji technické
prostriedky, ktoré zosiliuju vibracie vzniknuté pri artikulovanej reci a
prenasaju tieto na citlivé miesta prijemcu.

Forma komunikacie a vobec metddy edukacného procesu su deter-
minované stupiiom postihnutia. Zatial' ¢o u nepocujucich je akcent na
totalnej komunikacii, tak u nedoslychavych je snaha budovat na zvys-
koch sluchu a realizovat’ oralnu komunikaciu. Problém by sa nikdy ne-
mal postavit’ tak, ze bud’ posunkovu, alebo oralnu re¢, ale vzdy je to
nieco aj z jedného, aj z druhého, teda syntéza oboch foriem komunika-
cie.

Ulohou pedagogiky sluchovo postihnutych je predovietkym vybudo-
vat’ optimalny komunikaény systém. Dalej prostrednictvom komuni-
kacného systému vybudovat systém poznatkov, zrucnosti a navykov.
Nasledne permanentne upravovat’ a pozitivne usmeriiovat’ vztah k sebe
samému a k svojmu okoliu, celkovo sa usilovat’ o to, ¢o sa oznacuje ako
primerany rozvoj osobnosti.
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10.4 Pedagogika telesne postihnutych, chorych a zdravotne
oslabenych

Je vedny odbor $pecialnej pedagogiky, ktory skuma osobitosti eduka-
cie jednotlivcov s chybami pohybového, oporného a nervového ustrojen-
stva a jednotlivcov s vyraznymi negativnymi zmenami v zdravotnom
stave. Tento odbor sa u nas nazyva aj ako somatopédia (toto oznacenie
od roku 1956 zaviedol F. Kabele /E. Kollarova, 1994/). Ide tu v podstate
o tri r6zne kategorie osob, ktorych telesna integracia je obmenena:

a) o telesne postihnutych, u ktorych problematika vychovnej
rehabiliticie naraza na tazkosti hybnosti, v lokomocii, pripadne
odlisnosti vo vonkajSom vzhlade a s tym spojenym subjektivnym
prezivanim,

b) o chorych, ktorych zdravotny stav nedovoluje edukaciu v pod-
mienkach beznych §kol pre intaktnych a preto sa vzdelavaju pre-
vazne individualne v zdravotnickych zariadeniach na 16zku,

c¢) o zdravotne oslabenych, ktori sa kratsi alebo dlhsi ¢as nachadzaju
v ozdravovniach alebo v lieCebniach z dévodu zdravotnej indika-
cie.

K najCastejSim porucham hybnosti patria: poruchy chodze, (abazia —
neschopnost’ chodit’, dysbazia — porucha rovnovahy pri chddzi a d’alsie),
poruchy rovnovahy (astazia — neschopnost’ stat’ a d’alSie), poruchy hyb-
nosti (akinéza — neschopnost’ uskuto¢nit’ pohyb, hyperkinéza — nadmerna
mimovolna pohyblivost, imobilita — neschopnost’” pohybu, asynergia —
porucha sthybu jednotlivych svalovych skupin, spazmofilia — pohoto-
vost’ k svalovym kr¢om a d’alSie). Etiologia moze byt réznoroda, vacsi-
nou na baze centralnych alebo periférnych poruach.

Telesnym postihnutim sa rozumeju spravidla anomalie takého vyraz-
ného stupna, ze tieto odliSuju jedinca od ostatnych, napriklad deformacie
kostry hornych koncatin — amélia (nevyvinutie hornych koncatin), de-
formacie chrbtice — gibbus (hrb), deformacie dolnych konc¢atin — pes
equinovarus (konska noha), vyrazné znetvorenie kibov a daldie. Sem
patria aj poruchy tvaru lebky, napriklad makrocefalia (nadmerna velkost
hlavy), mikrocefalia (vyrazne mala hlava) a d’alSie, poruchy znetvoru-
juce, ako napriklad aglosia (chybanie jazyka), anencefalia (nevyvinutie
mozgu a kosti mozgovej Casti hlavy), akrocefalia (hlava v tvare zrezané-
ho kuzela), dysmélia (tvarové vyvinové odchylky koncatin), dyzostdza
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(poruchy vyvinu kosti), razstepy Cel'usti, podnebia a razstep chrbtice a
pod.

Do skupiny chorych sa zarad’uju v tejto suvislosti deti, ktoré z dovodu
dlhodobého naruSenia vnutornej rovnovahy organizmu, alebo medzi or-
ganizmom a prostredim s hospitalizované v zdravotnickych zariade-
niach a preto nemoézu byt v beznych skolach. Ich vychovna rehabilitacia
sa zameriava na edukacné ciele, ako aj na podporné pozitivne vychovné
pOsobenie na pacientov.

K naj¢astejsim detskym chorobam patria: choroby dychacicho sys-
tému, uropoetického systému, poruchy metabolizmu, choroby krvi, koze,
infek¢né choroby, a cely rad inych ochoreni, roznej etioldgie a sympto-
matologie.

Vychovna rehabilitacia, najmi edukécie sa realizuje pri modifikova-
nych organiza¢nych formach, upravenom obsahu a pri aplikacii Special-
nych vyuCovacich a rehabilitatnych metéd pouzitim $pecialnych tech-
nickych a rehabilitacnych prostriedkov a pri déslednom dodrziavani in-
dividualneho pristupu k ziakom.

Do skupiny zdravotne oslabenych patria deti, ktoré sa z dévodu lieCe-
nia alebo dolieCovania nachadzaju v detskych ozdravovniach alebo lie-
cebniach dlhsi ¢as a je u nich potreba vychovnej rehabilitacie.

V skupine telesne postihnutych Ziakov sa osobitny vyznam kladie v
ramci vychovnej rehabilitdcie na rozvijanie komunikaénych zrucnosti
prostrednictvom vyucovacich predmetov: individudlna logopedicka sta-
rostlivost’ a Specialne pisanie (ustami, pahyImi, protézami, nohami,
upravenymi pisacimi strojmi a pod.). ZniZzena schopnost’ lokomécie sa
vyrovnava najma zvySenym poctom vychovno-vzdelavacich zajazdov.

U deti uputanych na 16zko sa edukacia prisposobuje ich stavu a
uskutoc¢iiuje sa podl'a pokynov lekara, za pouzitia Specidlnych edukac-
nych metdd a pomdcok.

10.5 Pedagogika deti s naruSenou komunika¢nou
schopnost’ou — logopédia
Logopédia je vedny odbor v sustave Specialnopedagogickych vied,

ktorej predmetom je edukacia, korekcia a rehabilitacia jednotlivcov s na-
rusenou komunikac¢nou schopnostou. Skima etiolégiu, symptomatologiu
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a moznosti korekcie, ako aj spdtné pdsobenie narusenia komunikacie
na osobnost’ jednotlivca. Hl'ada ¢o najucinnejSie metddy edukacie, ko-
rekcie, rehabilitacie a eliminovania negativnych socialnych doésledkov
vyplyvajicich z naruSenej komunikaénej schopnosti.

Prislusnost’ a zaradenie logopédie do systému S$pecialnopedagogic-
kych vied nie je vSade jednoznacna. Niektori autori ju zarad’uju medzi
jazykovedné odbory ako aplikovanu jazykovedu. V suvislosti so zarade-
nim logopédie do systému Specidlnopedagogickych vied V. Lechta
(1990) spravne konstatuje, ze metddy logopedickej starostlivosti su pe-
dagogické — vychovné, z coho dedukuje prislusnost’ k Specialnej pedago-
gike.

M. Sovak (1978) definuje logopédiu ako Specialnopedagogickt dis-
ciplinu, ktora sa zaobera rozvojom, vychovou a vzdelavanim osob s pos-
tihnutim, chybami a poruchami komunika¢ného procesu.

Indikéacia pre naruSeni komunika¢na schopnost’ je pomerne hetero-
génna. V. Lechta (1990) uvadza, ze komunikacna schopnost’ jednotlivca
je narusena vtedy, ak niektora rovina jeho jazykovych prejavov (alebo
niekol’ko rovin sucasne) posobi interferen¢ne vzhl'adom na jeho komu-
nikacny zdmer. Ma pritom na mysli rovinu foneticko-fonologicku, syn-
takticku, morfologicktl, lexikalnu, pri verbalnej komunikacii, ale i rovinu
nonverbalnych foriem jazykovych prejavov a ich socialnych dosledkov.
Medzi Casté priCiny naruSenej komunikacnej schopnosti patria (V.
Lechta, 1990):

a) naruSeny vyvin re¢i — neschopnost’ osvojit’ si hovorent re¢ z r6z-
nych etiologickych pri¢in — m6ze mat’ formu oneskoreného i ob-
medzeného, alebo preruseného vyvinu reci; z vekového hladiska
Lechta uvadza fyziologicka bezre¢nost’, predizenu fyziologicku
bezre¢nost’ a vyvinovu bezre¢nost’,

b) dyslalia — chybna artikulacia a pouzivanie foném pri hovorenej
reci,

¢) rinolalia — fufnavost’ — zmena zvuku hlasok pri artikulovani s vy-
razne nazalnym zafarbenim; moéze mat otvorenu, zatvorenu Ci
zmieSanu formu,

d) brblavost’ — tumultus sermonis — je narusenim tempa reci, pri kto-
rej sa reC postupne zrychl'uje az do jej nezrozumitelnosti,

e) afdzia — centralne podmienené naruSenie produkcie a porozumenia
hovorenej re¢i, najma v désledku mozgovych prihod,

f) dyzartria — je naruSenim artikulacie do takej miery, Ze rec sa stava
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tazko zrozumitelnou,

g) inym narusenim je mutizmus — onemenie, neochota komunikovat’
hovorenou recou pri interpersonalnych kontaktoch; spravidla je na
neurotickom alebo psychotickom podklade,

h) zajakavost’ — balbuties — narusenie plynulosti re¢i klonickymi, to-
nickymi alebo tonicko-klonickymi spazmami, na podklade kom-
plexného narusenia koordinacie organov podiel'ajticich sa na reco-
vej produkcii,

i) ch) poruchy hlasu patria taktiez medzi pri¢iny naruSenej
komunikac¢nej schopnosti; podla M. Sovéka (1981) ide o patolo-
gické zmeny v individudlnej Struktire hlasu, zmeny v jeho akus-
tickych kvalitach, sposobe tvorby a pouzivania; funkéné poruchy
hlasu sa oznacuju ako dysfonie.

Niektori autori medzi narusené komunikacné schopnosti, teda do
sféry logopedickej intervencie, zarad’uju aj poruchy ucenia, menovite
dyslexiu, dysgrafiu, dysortografiu a dyskalkuliu. V sucasnosti v ramci
Specialnej pedagogiky sa vyclefiuje samostatny vedny odbor zamerany
na pedagogiku deti s poruchami ucenia, ktora zahriiuje aj tieto okruhy.
Tato koncepcia vychadza z del’by problémovych okruhov asi tak, Ze po-
ruchy hovorenej komunikacie st predmetom logopédie, kym pisana rec
patri skor do oblasti porach uéenia. Ci je to spravny nahlad, ukaze bu-
ducnost.

Zatial’ ¢o v ostatnych odvetviach — Specializaciach $pecialnej pedago-
giky sa kladie doraz na edukacnu Cinnost’, tak v pedagogike deti s naru-
Senou komunikacnou schopnost'ou sa kladie doraz na korekciu.

10.6 Pedagogika deti s poruchami ucenia

Predstavuje jeden z najmladSich odborov Specidlnej pedagogiky u
nas, pretoze tejto vel'mi heterogénnej skupine deti sa donedavna neveno-
vala samostatna pozornost’. Takto naruseni ziaci v désledku nedostatoc-
nej diferencidlnej diagnostiky boli &asto nespravne zaradeni do SZS.

Poruchy ucenia su z etiologického a symtomatologického hl'adiska
pomerne réznorodou skupinou, ktorej spolo¢nym menovatelom je sku-
to¢nost’, ze ziak v dosledku svojho naruSenia v pripade, ak mu nie je
poskytnuta Specialna vychovna starostlivost’, zlyhava v skole. Ide tu o
ziakov, ktori maju t'azkosti s osvojenim a pouzivanim jazyka, Citanej a
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pisanej re¢i, manipulacie s grafickymi, matematickymi ¢i muzickymi
symbolmi, aplikovania pravopisnych pravidiel a pod., pricom pri¢inou
tychto tazkosti nie st primarne senzorické, somatické alebo mentalne
postihnutia, socidlne podmienené faktory, pripadna nedostatocna meto-
dika vo vyucovani. Manifestuje sa v tychto pripadoch vyrazna dispro-
porcia medzi mentalnou uroviniou a jednotlivymi skolskymi vykonmi.
Skolské vykony su negativne ovplyvnené nedostatkami v:

— porozumeni hovorenej reci,

— realizacii hovorenej reci,

— technike ¢itania,

— porozumeni precitaného,

— realizacii pisania,

— aplikacii gramatickych pravidiel,

— pocitani,

— pochopeni po¢tovych operacii.

Tieto tazkosti mozu byt désledkom poruch pozornosti alebo paméiti,
percepcie, €i percepcno-motorickych, tiez portich myslenia alebo reci.

Ako etiologické faktory sa najcastejSie uvadzaji 'ahké mozgové dys-
funkcie (CLMD), hereditarne podmienené faktory, hereditarne encefalo-
patické faktory, neurofyzické faktory, rozne iné etiologické faktory
(napr. biochemické, socidlne-deprivacné a pod.).

Specifickymi etiologickymi faktormi mézu byt d’alej poruchy sym-
bolickych funkcii. Symbolické funkcie umoziuju predstavovat skutoc-
nost’ prostrednictvom elementov, ktoré sa odliSuji od oznacenej skutoc-
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Obr. 51. Schéma &innosti symbolickych funkcii.
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nosti.

Poruchy sa mozu objavovat’ v jednej z nasledovnych symbolickych
funkcii ¢i v ich kombinécii, a to v recepénej, centralnej a expresnej ob-
lasti.

V suvislosti s poruchami ucenia sa spravidla uvadzaji nasledovné
vyvinové poruchy :

— poruchy ¢itania — dyslexia,

— poruchy pisania — dysgrafia,

— poruchy pravopisu — dysortografia,

— poruchy pocitania — dyskalktlia,

— poruchy hudobnych schopnosti — dysmuzia,

— poruchy vyvinu hovorenej reci — dysfazia.

Specialnopedagogicka intervencia primarne spo¢iva v diagnostike a v
korekcii zistenej poruchy.

Diagnostika uvedenych poruch spociva v rozpoznani druhu a typu po-
ruchy, ¢i ide o vyvinova poruchu, alebo o stratu predtym ziskanych spo-
sobilosti.

Specialnopedagogicka intervencia globalne spo&iva vo vychovnej re-
habilitacii, ktora ma spravidla korekénu a edukacnu Cast. Posobi sa na
celi osobnost’ narusené¢ho jedinca v zaujme umoznenia dosiahnut’ o
najvacsi jeho rozvoj. Edukacia deti s poruchami ucenia ma ta Specific-
kost’, ze sa do sprostredkovacieho procesu obsahu vzdeldvania implan-
tuji korekéné prvky, teda aj vzdelavanie ma miestami korekény charak-
ter.

Diagnostika poruch ucenia je naro¢na a vyzaduje Specidlne poznatky
a sposobilosti, tiez multidisciplinarny pristup — komplexna diagnostiku.
Ide najmé o diferencidlno-diagnostické aktivity na rozpoznanie aktual-
nych a potencionalnych moznosti dietat’a, o vyliceni moznych senzoric-
kych ¢i mentalnych defektov ako pri¢in tazkosti dietata. Z hl'adiska
symptomatologie je potrebné spravne rozpoznat jednotlivé znaky, for-
mulovat’ diagndézu s uréenim moznej etioldégie a na zaklade prognodzy
volit' stratégiu Specialnopedagogickej intervencie prostrednictvom ko-
rekénych, reedukacnych ¢i stimula¢nych programov.

Korek¢né programy sa sustred’uju na procesy percepcie, vizualnej a
auditivnej diskriminécie, na analyzu a syntézu grafém a foném, na nara-
banie s kalkulickymi znakmi, na budovanie spravnych algoritmov pri
rieSeni matematickych uloh, na osvojenie systému gramatickych pravi-
diel a ich aplikaciu v praxi a pod.

186



Korekéné programy sa urcuju na zaklade diagndzy individualne pre
kazdé dieta s poruchou ucenia. Skupiny sa vytvaraji na zaklade charak-
teru t'azkosti, napriklad skupina deti s vyvinovou dyslexiou, dyskalku-
liou, dysortografiou ¢i dysgrafiou a pod., pri ktorych niektoré Casti ko-
rektného programu sa mozu aplikovat’ aj skupinovo.

Intervencné stratégie mozu byt behavioralne alebo kognitivne orien-
tované. Tieto vychadzaju z dvoch rozli¢nych tedrii o uceni.

10.7 Pedagogika psychosociialne narusenych

Pedagogika psychosocialne narusenych je odborom S$pecialnej peda-
gogiky, predmetom ktorého je edukacia, reedukacia a celkova vychovna
rehabilitacia jednotlivcov s poruchami spravania. Pod psychosocidlnym
naru$enim sa v tejto suvislosti rozumie také narusenie psychickej a so-
cidlnej integrity, v dosledku ktorého sa jednotlivec maladaptivne sprava,
t.j. vybocuje z pasma normality a vedome ¢i mimovolne porusuje spolo-
¢enské, moralne alebo pravne normy — kona v rozpore s oCakavanim.
To sa suhrnne oznacuje ako poruchy spravania. Pedagogika psychoso-
cidlne narusenych u nas presla zlozitym vyvojom. Spociatku bola sucas-
tou psychopédie (pedagogiky mentalne postihnutych). Neskor v ramci
diferencia¢ného procesu sa z nej vyclenil a vytvoril relativne samostatny
odbor — etopédia (A. Tisovicova, 1994). V sucasnosti sa tento odbor
oznacuje ako pedagogika psychosocidlne narusenych. Tento diferen-
ciacny proces nad’alej pokracuje a ukazuje sa, Ze je z neho potrebné d’a-
lej vyclenit' problematiku deti, ktoré maju Specialne vychovné potreby z
roznych etiologickych pricin, ktorych spravanie sa nema disocialny cha-
rakter, ale maju skor adaptacéné ¢i adjustacné problémy, alebo problémy
komunikaéného, ¢i interak¢éného charakteru s okolim. Tieto deti sa ne-
modzu oznacovat’ ako psycho-socidlne narusené v pravom zmysle slova, a
ktoré by museli byt v inStitucionalnych podmienkach vyrazne vychovne
ovplyviiované. Z uvedeného hl'adiska, aj ked’ nie inou formou, aspon v
ramci odboru je potrebné oddelit’ pedagogiku deti s poruchami spra-
vania ako subdisciplinu. V zahrani¢i sa vyskytuje aj ako relativne samo-
statny odbor.

Psychosocialne narusenie sa navonok manifestuje poruchami sprava-
nia.

Poruchami spravania sa podla V. Labatha (1994) rozumie Siroké
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spektrum maladaptivnych foriem spravania od drobnych priestupkov,
vzdoru ¢i nadmernej plachosti a tizkosti az po agresivne — uto¢né spra-
vanie sa alebo trestné ¢iny. Tento termin je akceptovany aj Svetovou
zdravotnickou organizaciou ako oznaCenie nozologickej jednotky. Vy-
skytuje sa cely rad d’alSich oznaéeni pre tento fenomén, ako napriklad
socialne a emocionalne narusenie, tazkovychovavatelnost’, mravna na-
rusenost’ a iné. F. Kabele a L. Edelsberger (1989) rozdeluju poruchy
spravania z hl'adiska zdvaznosti na:

a) disocialne spravanie, ktoré nie je spolo¢ensky nebezpetné, ale
vymyka sa z noriem. Ide tu napriklad o prejavy vzdoru, neposlus-
nosti, pripadne iné odchylky, na baze neurdz, napriklad tiky, nut-
kavé konanie, chorobna tizkost’, fobie a pod.,

b) asocidlne spravanie — zaskolactvo, toxikomania, zavislost' od
hier, drobné kradeze a pod.,

c) antisocialne spravanie — ide o najzavaznej$i stupenn poruch
spravania, ktoré je spoloCensky nebezpecné a je aj zacielené proti-
spoloCensky, lebo sa porusuju pravne normy spolocnosti, ¢o je uz
sankcionované. Na oznacenie tohto stupnia porach spravania sa
pouzivaju aj terminy delikvencia ¢i kriminalita.

Etiologické faktory poruch spravania mozu mat endogénny alebo
exogénny charakter. K exogénnym patri hlavne patologické prostredie,
negativne vychovné ovplyviiovanie, negativne vzory a pod.

Endogénne faktory sa mézu viazat’ na hereditdrnu podmienenost’, ge-
netické zakddovanie, poruchy centralneho nervového systému (CNS),
dysfunkcie, LMD, dispozicia k neurézam, psychické poruchy rdznej
etiologie a pod., ktoré potom na zaklade exogénych podnetov mézu vy-
volat’ poruchy spravania réznej zavaznosti.

Reedukacia a korekcia spociva vo vybudovani a posiliiovani autore-
gulaénych mechanizmov jedinca. vo vytvarani akceptabilnej hierarchie
hodndt, v posiliiovani pozitivnych foriem spravania, vo vybudovani
vhodnych stereotypov spravania, v posiliiovani vélového konania, v
schopnosti prekonavat’ prekazky, pokial’ sa vyskytuje syndrom agresivity
v odbornom znizovani tenzii a odstrafiovani agresiogénnych faktorov, v
pripade kombinacii s toxikomaniou v jej liecbe. Vel'mi dolezitti ulohu tu
zohréavaju aj aplikéacie metdd lieCebnej pedagogiky akymi su arteterapiia,
muzikoterapia, pracovna terapia, kinezioterapia, ale aj metody psychote-
rapie a hlavne individualne pozitivne ovplyvinovanie.

LahSie stupne poruch spravania sa daju odstranit’ v rdmci ambulan-
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tnych oSetreni (poradni, integraénych centier a pod.), kym pri tazSich
formach, akymi s asocialne, alebo antisocialne spravanie, je potrebné
reedukacny proces realizovat v inStitucionalizovanych podmienkach,
predovsetkym v reedukacnych domovoch.

10.8 Pedagogika viacnasobne postihnutych

Odbor $pecialnej pedagogiky, ktory sa v poslednom obdobi u nas
vytvara, je pedagogika viacnasobne postihnutych. V minulosti bola su-
¢astou jednotlivych $pecializacii. Prioritny vyznam sa kladol na kombi-
naciu mentalneho postihnutia s inym postihnutim alebo narusenim. Z
uvedeného dovodu sa venovala pozornost’ tejto problematike predovset-
kym v ramci pedagogiky mentalne postihnutych,. Vychadzalo sa viac-
menej z takej koncepcie edukacie, ktora ur¢ovala spristupnenie obsahu
vzdeldvania pre mentalne postihnutych s pouzitim metdd urcenych pre
dané postihnutie. Takyto pristup nemohol celkom uspokojit’ potreby Spe-
cialnopedagogickej praxe. Treba otvorene konStatovat, ze napriklad
problematike edukacie slepo-hluchych sa nevenovala pozornost. Zdo-
vodnovalo sa to tym, ze ich vyskyt v populacii je taky nizky, ze to nevy-
zaduje samostatné rieSenie. Tieto tvahy sa nezakladali na idajoch, ktoré
boli ziskané serioznym vyskumom. Nebola zabezpecena ani inStitucio-
nalna starostlivost’ v Specializovanom zariadeni. Pritom je to jeden z ok-
ruhov $pecidlnopedagogickych odbornych aktivit s najva¢simi narokmi
na teoretické poznatky a praktické spdsobilosti.

V zahrani¢i tento odbor predstavuje samostatnti sucast’ Specialnope-
dagogického systému (J .E. Ysseldyke, A. B. Algozzine, S. A. Kirk a J.
J. Gallagher, M. L. Hardman, C. J. Drew, M. W. Egan, B. Wolf a d’alsi).

Vychadzajuc z poznatku, ze viacnasobné postihnutie nie je mozné
posudzovat’ ako stcet dvoch alebo viacerych postihnuti, ale v doésledku
viacerych faktorov, vznika nova kvalita. V podstate ide o moznost’ priji-
mania, spracovania, uchovania a narabania s informaciami pri limitova-
nych senzorickych kanaloch ¢i tazkosti s transformaciou informacii na
poznatky v dbsledku mentalneho postihnutia, ale aj komunikac¢nych
tazkosti v dosledku narusenia expresie.

Viacnasobné postihnutie sa moze vyskytovat’ v réznych pocetnych
variaciach, v ramci ktorych interindividualne rozdiely vyzaduju prisne
individualny pristup. Tento sa mdze realizovat’ na zaklade poznatkov
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ziskanych prostrednictvom Specidlnopedagogickej diagnostiky. Diag-
nostika sa sustred’'uje na zistenie, v ktorych Castiach informa¢ného kolo-
behu sa vyskytuju limitujace faktory.

Pri viacnasobnom postihnuti spravidla v désledku pdsobenia viace-
rych limitujacich faktorov sa mézu vyskytovat’ tazkosti v recepcii in-
formacie, alebo pri jeho centralnom spracovani, alebo v expresii, tiez v
ich kombinacii. Ulohou diagnostiky je rozpoznanie a lokalizovanie
zdrojov tazkosti.

Prvoradou ulohou pedagogiky viacnasobne postihnutych je vytvore-
nie komunika¢nych moznosti postihnutého. Len prostrednictvom komu-
nikacie su dosiahnutel'né ciele. Socializacia je vysledok komunikacie —
interakcie s prostredim. Vytvorenie komunika¢nych moznosti znamena
vytvorenie fungujuceho informa¢ného kolobehu u postihnutého ziaka. K
tomu je potrebné cielene sa sustred’ovat’ na jednotlivé zlozky okruhu a
usilovat’ sa o modifikaciu informacie do takej formy, aby prijimatel'om
vzhl'adom na jeho moznosti mohla byt prijata, spracovana, uchovana pre
adekvatne vyuzitie.

Pri vytvarani komunika¢nych moznosti predstavuju najvacsie prob-
1émy slepo-hluchi jedinci. Tazkosti st spojené s vybudovanim adekvat-
nej komunikacie. Ked' sa komunika¢ny systém vytvori, edukacia sa rea-
lizuje dotykovou abecedou ,,prst na dlan®, ktora nahradza artikulovana —
hovoreni re¢ a pisana re¢ sa realizuje Braillovou abecedou ako u
nevidiacich. Je potrebné v tejto suvislosti upozornit, ze metdédy vychov-
nej rehabilitacie st do velkej miery determinované stupiiom postihnutia.
Celkom nevidiaci a nepocujuci sa vyskytuju len v malom pocte. So stup-
fom postihnutia stvisi aj koncepcia konstrukcie kurikula. Moznosti pe-
dagoga su redukované na vyber a Upravu vstupnych informacii a na bu-
dovanie a vylepSovanie moznosti expresie. Etiologické faktory viacna-
sobného postihnutia tvoria mimoriadne $iroku §kalu réznych faktorov.

Viacnasobné postihnutie pri relativne velkej simplifikacii sa da zhr-
nut’ do troch symptomatologicky pribuznych skupin:

1. mentalne postihnutie v kombinacii s d’al$im postihnutim; predsta-
vuje najpocetnejsiu skupinu viacnasobne postihnutych,

2. slepo-hluchota  predstavuje najtazSiu  formu viacnasobného
postihnutia,

3. poruchy spravania v kombindacii s d’alSim postihnutim ¢i naruse-
nim. Taktiez participuje vyraznou Cast'ou na tejto Casti populacie.

V S$pecialnej pedagogike pedagogika viacnasobne postihnutych zau-
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jima a v buducnosti bude zaujimat’ popredné miesto. Je to dané naroc-
nost'ou prace a napokon aj tym, Ze pri objektivnej diagnostike mozno
konstatovat’, ze klasické postihnutie ¢i narusenie v s6lovej podobe je Co-
raz zriedkavejsie.

10.9 Pedagogika nadanych a talentovanych

Pedagogika nadanych a talentovanych Ziakov bola doneddavna mimo
pozornosti $pecialnej pedagogiky, a to napriek skuto¢nosti, ze edukacia
takto vynimoc¢nych ziakov si vyzaduje isté modifikacie, ako je to u pos-
tihnutych a narusenych — t.j. individualny pristup, aplikaciu Specialnych
metod a upravené curriculum (vcitane organizacnych foriem). Vo viace-
rych zapadnych koncepcidch, predovsetkym u americkych autorov, tento
odbor patri jednoznaéne do systému $pecialnej pedagogiky. Zdorazinuje
sa to tym, Ze aj tito Ziaci maju Specialne vychovné potreby (S. A. Kirk a
J. J. Gallagher /1989/, Y. E. Ysseldyke a B. Algozzine /1990/, M. L.
Hardman, C. J. Drew, M. W. Egan, B. Wolf /1990/ a cely rad d’alSich
autorov).

Z nasich autorov prvy spaja problematiku talentovanych a nadanych
ziakov so $pecialnou pedagogikou J. Brtka. v svojej publikacii Vedec-
kotechnicky rozvoj a vychova talentov z roku 1976. Vel'mi spravne pou-
kazuje na spolo¢né problémové okruhy, ktoré ich spajaju.

Pri skimani problematiky talentovanych a nadanych sa vychadza z
multifaktoridlnej podmienenosti fenoménov, ¢o sa spravidla oznacuje
ako talent alebo nadanie. Ide o nasledovné faktory: schopnost’, dedic-
nost’, prostredie a vychova. Poukazuje sa na viaceré problémy spojené s
vymedzenim pojmu schopnost’. L. Hfibkova (1994-5) odvolavajuc sa na
ponimanie nadania podla US Office of Education z roku 1972 uvadza,
ze o nadani mozno hovorit’ u deti, ktoré vykazu vysoky vykon v jednej z
oblasti vSeobecnych inteligen¢nych schopnosti ¢i psychomotorickej
schopnosti, alebo v oblasti vytvarného ¢i interpretaného umenia. Je to
podobne ako v typoldgii, ktorti uvadza J. Brt'’ka, kde hovori o:

a) intelektovych schopnostiach,

b) umeleckom type,

¢) pohybovom talente,

d) technickom type,

e) organiza¢nom type.
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L. Hiibkova odvolavajic sa na cely rad d’alSich autorov poukazuje na
rozne kritéria, ktoré urCuju nadanie, ako napriklad Monksov model,
ktory povazuje nadanie za vysledok vzajomného spolupdsobenia tychto
Siestich komponentov:

— nadpriemerné schopnosti,

— kreativita,

— volak vykonu,

— rodina,

— $kola,

— vzdjomné vztahy so spoluvrstovnikmi.

Vysledok sa oznacuje ako nadanie. Podl'a T. Hellera nadanie je do-
sledok neustale sa meniacej interakcie medzi faktormi osobnosti a fak-
tormi prostredia. Vysoky vykon sa dosahuje kognitivnymi a nonkogni-
tivnymi osobnostnymi charakteristikami a ekopsychologickymi kompo-
nentmi. Ku kognitivnym i nonkognitivnym faktorom zarad'uje:

— inteligenciu,

— kreativitu,

— socialnu kompetenciu,

— umelecké schopnosti,

— psychomotorické schopnosti,

— zaujmy,

— motivaciu k vykonu,

— potrebu poznavat’.

Za ekopsychologické faktory povazuje:

— vzdelavacie prostredie,

— poziadavky na zvyseny vykon,
emocna klima v rodine a v $kole,

— reakcie okolia na uspech ¢i netispech (L. Hiibkova, 1994-95).

Uvedeny autor pre moznosti manifestacie nadania urcuje nasledovné
oblasti:

— Sport,

— Jazyky,

— vedu,

— umenie,

— remesla a techniku,

— abstraktné myslenie,

— matematiku,

— oblast’ socialnych vztahov.
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Viaceri autori rozliSuji medzi pojmami nadanie a talent. Nadanim sa
Casto oznacuje vysoka troven schopnosti v rozli¢nych oblastiach. Mani-
festuje sa mimoriadnymi vykonmi, vo vSeobecnych alebo Specifickych
oblastiach.

Talentom sa spravidla rozumeju vrodené dispozicie pre realizaciu
roznych aktivit, ktoré sa manifestuji rychlym a kvalitnym osvojenim, ich
tvorivym rozvijanim. Ide o dispozicie, ktoré sa nedaju vychovou nahra-
dit, napriklad v umeleckej Ci Sportovej ¢innosti a podobne.

Osobitnym problémovym okruhom je identifikacia talentu alebo na-
dania. Je to obdobné ako v pripade postihnutych ¢i naruSenych, kde
vCasna intervencia je zavisla od v¢asnej identifikacie. Ddlezita ulohu zo-
hrava diagnostika, zistovanie aktualneho vykonu dietata a jeho poten-
cidlnych moznosti.

V pedagogike nadanych a talentovanych deti podobne ako v pedago-
gike postihnutych nie je doteraz uspokojivo zodpovedana otazka, ¢i $pe-
cidlnu edukaciu realizovat’ v integrovanych, alebo v segregovanych
podmienkach.

Je ale zrejmé, Ze Specidlnu edukaciu nadanych a talentovanych je po-
trebné uskutocnovat’ za vyrazne individualizovanych podmienok s modi-
fikovanym curriculum a metdédami, dbajuc pritom na moznost’ pracovat’
takym tempom, ako ziakovi vyhovuje, stistavne upravovat’ jeho socialne
spravanie a vztahy tak, aby tieto boli akceptabilné, dbat’ aj o to, aby tro-
ven poznatkov z predmetov, o ktoré nema dostatocny zaujem, bolo vy-
hovujuce, sledovat’ a usmeriiovat’ rozvoj osobnosti, aby nebol jedno-
stranny a podobne. Je len samozrejmé, Ze edukaciu pri zohl'adneni uve-
denych poziadaviek moZze realizovat’ len Specialny pedagog - Specialny
pedagdg nadanych a talentovanych ziakov.

Obsah edukacie sa sprostredkuje prostrednictvom individudlne urce-
nych $pecialnych programov, ktoré mézu byt’, ako to uvadza L. Hfib-
kova (1994-95), rozvijajice, zamerané na tie oblasti, v ktorych sa ziak
javi ako nadany.

V ramci tohto sa vypracovali nasledovné typy programov:

a) akceleracné programy, kde curriculum je upravené tak, ze pre
nadanych Ziakov umoziuje rychly postup v jednom alebo v nie-
kolkych predmetoch (napr. matematiky a pod.); akcelera¢ny prog-
ram mdze mat’ formu aj predCasného zacatia Skolskej dochadzky,
pripadne preskocenia ro¢nika a nastup do vyssieho, alebo ziak v
predmete, v ktorom vynika, sa vzdelava so ziakmi z vysSieho
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roc¢nika,

b) obohacujlice programy - st uréené pre tych talentovanych ziakov,
u ktorych je zaujem a tGzba po poznani vyrazne silnd; mézu mat’
globalne, celkové alebo predmetové zameranie; obohacujici prog-
ram sa moze realizovat’ formou vyskumnej ¢innosti ziaka v stvi-
siacej problematike alebo skupinového vyuc€ovania, ¢i skimania
urcitého problému jednotlivcom alebo skupinou,

¢) skupinové programy st urc¢ené vacsinou pre predmetové vyucova-
nie deti vybranych na zaklade ich zaujmu a preukazanych dispozi-
cii, bez ohl'adu na vek,

d) individualne programy su zostavené podla individudlnych potrieb
konkrétneho ziaka pre jeden predmet alebo skupinu predmetov;
mozu sa uplatnit’ tak pri praci s nadanymi ziakmi v beznej triede,
ako aj v Specialnej triede,

e) vyrovnavacie programy su uréené pre tych nadanych ziakov, u
ktorych vyvin ma jednostranné zameranie, ¢im je naruseny vse-
stranny rozvoj osobnosti; napriklad vynikajici matematik s ne-
dostato¢ne vyvinutymi jemnomotorickymi danostami, s nedosta-
tocnou schopnost'ou sustredit’ sa a pod.,

f) preventivne programy su urcené pre nadanych ziakov, ktori maju
sklony k nedostato¢nej sociabilite, v dosledku ¢oho by mohli na-
stat’ vdzne narusenia socialnych vztahov,

g) harmonizujlice  programy st zamerané na dosiahnutie
akceptabilného rozvoja aj ostatnych stranok osobnosti ziaka, teda
aj tych, v ktorych nevykazuje evidentné nadanie.

Edukacia nadanych a talentovanych sa mdze realizovat’:

a) v Skolach:

— v segregovanych podmienkach (Specidlna trieda ¢i Specialna
Skola pre urcité nadanie alebo talent),

— v integrovanych podmienkach — pri ktorych nadani
a talentovani sa vychovavaju a vzdelavaju s ostatnymi Ziakmi
vyuzivanim réznych programov alebo vyuzivanim mimoriad-
nych foriem vyucby,

b) v mimoskolskych zariadeniach - v $pecializovanych poradniach,
centrach pre nadanych a podobne,

¢) v podmienkach rodinnej vychovy - domaci uditelia, tréneri (na-
priklad pri zdokonalovani jazykov, Sportu, vytvarnych a hudob-
nych aktivit a pod.).
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J. Ysseldyke a B. Algozzine (1990) odporucaji nasledovné metody
prace s nadanymi a talentovanymi ziakmi:

— terapia spravania,

— vedenie k presnosti,

— tréning schopnosti, zru¢nosti,

— priame (adresné) vyucovanie,

— rozvijanie kognitivnych schopnosti,

— usmernovanie,

— tréning stratégie ucenia sa,

— kooperativne vyucovanie,

— terapia socialnych sposobilosti.

Zo stru¢ného prehladu niektorych problémovych okruhov pedago-
giky nadanych a talentovanych je zrejmé, Ze pokryva vel'mi heterogénne
oblasti Pudskych aktivit, pre realizaciu ktorych su potrebné vynimocné
predpoklady intelektualneho, ¢i kreativneho myslenia, Sportové, alebo
umelecké. Vcasné rozpoznanie tychto predpokladov predterminuje ich
rozvoj do takej miery, Ze su schopni podavat’ vynimocné vykony.

Je dolezité si uvedomit’, ze potreba vyhl'adavania talentov a nadanych
jedincov sa v plnej miere tyka aj postihnutej alebo narusenej Casti popu-
lacie.
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11 Suhrn

Specialnou pedagogikou sa oznatuje vedna oblast’ v siistave pedago-
gickych vied, ktora sa zaobera teériou a praxou edukacie (vychovy, vyu-
covania a vzdelavania) deti, mladeze a dospelych vyzadujucich Specialnu
starostlivost z dovodu mentalneho, senzorického, somatického postih-
nutia, naruSenych komunika¢nych schopnosti, psychosomatického naru-
Senia, porich ucenia, spravania alebo z dévodu inych Specialnych da-
nosti. Mézu sa sem zaradit’ aj jedinci s vynimo¢nym nadanim, talentom
alebo inymi Specialnymi eduka¢nymi potrebami.

Predmetom Specialnej pedagogiky je skimanie podstaty a zakonitosti
edukacii jedincov so Specidlnymi edukaénymi potrebami z aspektu etio-
logie, symptomatoldgie, korekcie, metdd edukacie, reedukacie ako aj
profylaxie neadekvatneho vyrovnania sa s postihnutim, naruSenim c¢i
inymi Specifickymi danostami. Cielom S$pecidlnej vychovnej starostli-
vosti je vychovavat, vyucovat’ a vzdelavat’ tak, aby sa jedinci ¢o najskor
vnitorne vyrovnali so svojim postihnutim ¢i narusenim a boli spdsobili
zit’ relativne plnohodnotny Zivot.

Uplatiiuju sa tu Specialne metddy vychovy a vyucovania, modifiko-
vané kurikulum, organiza¢né formy edukacie pri doslednom individual-
nom pristupe k vychovavanému.

Specialna edukécia je stcastou komplexnej rehabilitacnej starostli-
vosti, realizuje sa na zaklade poznatkov o individualnych danostiach
a dispoziciach pre edukaciu, ktoré sa ziskavaju prostrednictvom Special-
nopedagogickej diagnostiky.

Specialna pedagogika predstavuje zlozity, vniitorne viacnasobne ¢le-
neny systém. Integrujicim Cinitel'om je jej predmet — problematika edu-
kacie jedincov so Specialnymi edukacnymi potrebami, diferencujicim
prvkom je systém vednych disciplin, z ktorych sa kazda zaobera eduka-
ciou iného druhu postihnutia, narusenia alebo Specialnej edukaénej pot-
reby.

Integrujicim faktorom je potreba poznavania vSeobecne platnych za-
konitosti $pecialnopedagogickych javov a procesov. Sem sa zaraduje:
vedecky jazyk, historiografia, metodoldgia, tedria komunikacie, filozofia
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Specialnej vychovy, vychovna rehabilitacia, nduka o Specialnych skolach
a zariadeniach, porovnavacia pedagogika a $pecialna pedeutoldgia.

Diferencujucim faktorom je systém Specialnej pedagogiky v uzSom
zamerani, do ktorého patria pedagogika mentalne, senzoricky, somaticky
postihnutych, pedagogika deti s narusenou komunika¢nou schopnostou,
s poruchami ucenia alebo spravania, viacnasobne postihnutych a napo-
kon nadanych a talentovanych.
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Summary

In the system of pedagogical sciences special education denotes
a field of science dealing with the theory and practice of education (edu-
cation and teaching) of children, youth and adults needing special care
because of mental, sensory, somatic handicap or disturbed communica-
tion abilities, psychosomatic disturbance or for the reason of other spe-
cial characteristics, learning and behavioural disorders. Here also the ex-
traordinary talented individuals or the individuals with other special edu-
cational needs can be classified.

The subject of special education is the investigation of the substance
and regularities of education of individuals with special educational
needs from the aspect of etiology, symptomatology, correction, methods
of education, re-education as well as from the aspect of prophylaxis of
inadequate coping with a handicap, disturbance or other specific abili-
ties. The aim of special educational care is to educate and teach in that
way so as the individuals were able to cope with their handicap or dis-
turbance as soon as possible and were able to live a relatively full life.

In special education special methods of education as well as the
modified curriculum, organisational forms of education together with in-
dividual approach in education are applied.

Special education is part of the complex rehabilitation care, it is real-
ised on the basis of knowledge about individual abilities and dispositions
for education which are gained by means of special-pedagogical diag-
nostics.

Special pedagogy is a complicated, multiple structured system. An
integrated element in it is its subject — problems of education of indi-
viduals with special educational needs. A differentiating element is the
fact that it is the system of scientific disciplines from which each disci-
pline deals with education of different kind of handicap, disturbance and
special educational need.

An integrating factor is the need to know generally valid laws of spe-
cial-pedagogical phenomena and processes. Here belong: scientific lan-
guage, historiography, methodology, theory of communication, philoso-
phy of special education, educational rehabilitation, science on special
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schools and establishments, comparative pedagogy and special pedeuto-
logy.

A differentiating factor is the system of special pedagogy in its
narrower orientation where belong pedagogy of mentally, sensory,
somatically handicapped, pedagogy of children with a disturbed commu-
nication ability, learning or behavioural disorders, multiple handicapped
and gifted and talented individuals.
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