Zmysel života
OTÁZKA O ZMYSLE
- nekladú si ju všetci
- objavuje sa v určitých životných situáciách (hraničných)
- podnecujú ju iracionálne a aracionálne skúsenosti

IRACIONÁLNO – ANIRACIONÁLNO
- to čo je v rozpore s rozumom/princípmi myslenia
- nezmyselné, nepochopiteľné, tragické, násilie
- svedok si kladie otázku: „Prečo sa to deje?“ „Zmysel?“

ARACIONÁLNO – SUPRACIONÁLNO 
- neodporujú rozumu, presahujú ho, pre rozum nepochopiteľné
- podnecujú hľadanie zmyslu 

PRÍSTUPY K OTÁZKE ZMYSLU 
- pesimistické = zodpovedajú iracionálne systémy popierajú rozumovú poznateľnosť skutočnosti (existencializmus);
- optimistické = zmysel sa sám ponúka, môžeme ho objaviť; zodpovedajú im racionálne systémy;
- realistické = kombinácia pozitívnych (prevažujú, scholastik) a negatívnych momentov.

KRITÉRIA ZMYSLU
HODNOTA – zmysel má pre nás to, čo je hodnotné, 
	          – udeľuje zmysel, jej absencia zbavuje zmyslu (život, šťastie)
	          – je dobro, po ktorom sa túži (Mráz???)
Vzťah – zaradenie do celku
            – časť má zmysel ako súčasť celku 
- mandle majú zmysel v tele, nie vyoperované

PÔVOD ZMYSLU
- je zmysel vrodený alebo nadobudnutý? 
- hodnota udeľuje zmysel, je zdrojom šťastia, spokojnosti
- v živote by mali prevládať pozitívne momenty – 70 – 80 %
- mnohí ľudia si zúfajú, že ich život nemá zmysel, stačilo keby si uvedomili, že to čo robia je hodnotné

