Ukazovatele ekonomických cyklov
Proti cyklické veličiny – ekonomické veličiny znázorňujú pohyb rovnakým smerom ako HDP (súkromná spotreba, súkromné investície . . .)
Kontra cyklické veličiny – ekonomické veličiny, ktoré sa pohybujú opačným smerom ako HDP  (nezamestnanosť)
Cyklické veličiny – reálne úrovne sadzby, vládne výdavky
Predstihové : indexy akciových trhov, ukazovatele menovej zásoby, firemné investície do zásob
Oneskorené : miera inflácie a miera nezamestnanosti
Koncidentné : kopírujú vývoj cyklov, súkromná spotreba

Z časového hľadiska
1) Kitchinové cykly – krátkodobé cykly, 2 až 3 roky spojené s vplyvom sezónnych udalosti
2) Juglarové cykly – strednodobé, 6 až 10 rokov, cyklus spojený s investíciami do fixného kapitálu
3) Kondratievove cykly – dlhodobé, 40 až 60 rokov, spojené so zmenami výrobných technológií 
Cyklus vyvolaný zmenami AD ( agregátny dopyt )
1) Dopytové šoky : 
· pesimistické respektíve optimistické očakávanie spotrebiteľov
· zmeny peňažnej zásoby
· zmena vládnych výdavkov

· zmena zahraničného dopytu
· zmena kurzu domácej meny
· zmena miery zdanenia

I. DOLNÝ BOD ZVRATU
· Skutočný produkt dosahuje minimum
· Zastavenie ekonomického poklesu
· Zvyšovanie dopytu po úveroch
· Rastie výroba a klesá nezamestnanosť
· Koniec recesie
· Rastie investičná aktivita


II. EXPANZIA
· HDP reálny rastie rýchlim tempom
· Rastie ekonomická aktivita
· rastie dopyt po úveroch
· zvyšuje sa investičná aktivita firiem
· rastie AD ( agregátny dopyt)
· skutočný produkt  >  potenciálny produkt
· ak trvá expanzia príliš dlho a AD ( agregátny dopyt ) rastie príliš prudko, môže nastať prehriatie ekonomiky

III. VRCHOL
· Skutočný produkt dosahuje maximum 
· Zvyšuje sa cena výrobkov
· Výrobné faktory sú vyčerpané – z toho vyplýva zvyšovanie nákladov
· V ekonomike klesá miera úspor
· Rastú úrokové miery
· Začína sa nový ekonomický cyklus

Cyklický vývoj ekonomiky
Cyklický vývoj ekonomiky znamená striedanie vzostupných a zostupných fáz vývoja ekonomiky.
· Trend vývoja ekonomiky : dlhodobo rastúci alebo dlhodobo klesajúci
· Ekonomický cyklus je striedanie vzostupných alebo zostupných fáz vývoja ekonomiky alebo .... vývoja trendu ekonomiky ( potenciálneho produktu )
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Prípad cyklického procesu hospodárskej aktivity
· Veľká depresia 1929 – 1933
· Dno depresie 1933 (objem HDP bol o 30 % nižší ako v roku 1929, nezamestnanosť bola 25 %

Ekonomický cyklus v 21. storočí ovplyvňujú
· Dynamické štruktúrne zmeny
· Globálne procesy, rastúca konkurencia
· Mix hospodárskej politiky
Fázy ekonomického cyklu
1) Základné fázy – recesia, expanzia
2) Ohraničujúce fázy – dno a vrchol

a) Recesia – pokles, znižovanie ekonomickej aktivity
b) Dno – sedlo, dolný bod
c) Expanzia – oživenie aktivity
d) Vrchol – horný bod

A) Recesia : 
· Pokles skutočného HDP počas 6 mesiacov
· Tempo rastu reálneho HDP ( nižšie ako normálne tempo rastu ekonomiky )
· Znižovanie AD ( agregátny dopyt ) alebo AS ( agregátna ponuka )
· Znižovanie výroby, zamestnanosti a dôchodkov
· Znižovanie dopytu po úveroch
· Depresia – dlhodobá alebo krátkodobá recesia ( HDP klesá hlboko pod úroveň potenciálneho produktu )
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1) Ponukové šoky : 
· Pokles AS ( agregátna ponuka )
· Zmeny výrobných nákladov
· Zmeny cien energetických zdrojov
2) Stagflácia
· Zníženie skutočného produktu
· Zvyšovanie cenovej hladiny v krátkom období
· Riešenie = nástrojmi fiškálnej alebo monetárnej politiky na reguláciu AD ( agregátny dopyt )
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Okunov zákon
Každé 2 % HDP oproti potenciálnemu HDP, spôsobuje zvýšenie nezamestnanosti o 1 %. Ak nemá vzrastať nezamestnanosť musí rasť skutočný HDP, takým istým tempom ako potenciálny HDP.








Teória reálneho ekonomického cyklu
· Krivka AS ( agregátna ponuka ) je vertikálna
· Po vertikálnej krivke AS sú všetky zmeny v reálnom HDP v určitom období vyvolané zmenami v produktivite práce ( činnosť respektíve výkonnosť výrobných faktorov )
Exogénne teórie ekonomických cyklov
· Exogénne príčiny : príčiny výdavkov AS a AD mimo ekonomického systému
· Nerovnomerné tempo, nové vynálezy a objavy
· Nedostatočné informácie, ktorými disponujú trhové subjekty
· Politické príčiny ( vojny, revolúcie, opakovanie volieb . . .)
· Obyvateľstvo ( migrácie, prírastok . . .)
Endogénne teórie ekonomických cyklov
· Nesprávna peňažná a úverová politika štátu
· Výkyvy hraničnej efektívnosti investícií podmienené výkyvmi investičných výdavkov a tým celého AD ( agregátny dopyt )
· Vzájomné pôsobenie multiplikátora a akcelerátora
· Reálne HDP by kolísalo aj keby nepodliehalo zmenám vo vonkajšom prostredí
· Vonkajšie prostredie : prírodné prostredie, sféry mimoekonomických investičných determinantov chovania spotrebiteľa
Monetaristický model ekonomického cyklu
· Príčinou cyklického kolísania sú centrálne banky a ich škodlivé zásahy do ekonomiky
· Trhové hospodárstvo je pomerne stabilné
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Ciele makroekonomickej politiky – rastúca úroveň HDP, vysoká zamestnanosť, stabilné ceny 
