Sociálna závislosť je typ špeciálneho sociálneho vzťahu, ktorý sprevádza jednotlivca po celý život. Rozhodujúce je či je človek sám závislý alebo je niekto závislý na ňom. V sociálnej práci sa stretávame so sociálnou závislosťou jednotlivcov, či celých sociálnych skupín, ktorá sa odstraňuje sociálnou prácou alebo pomocou. Ide o stavy sociálnej odkázanosti , v prechodných kolíznych situáciách, ako napr. nezamestnanosť. 

S pojmom sociálna závislosť je úzko spojený pojem sociálna odkázanosť. Za sociálne odkázaného sa považujde občan, ktorého príjem nedosahuje úhrn súm stanovených zákonom na zabespečenie výživy, na zabespečenie nevyhnutných nákladov na domácnosť určených zákonom o životnom minime a nemôže si vlastným pričinením najmä vlastnou prácou tento príjem zvýšiť vzhľadom na svoj vek, zdravotný stav, alebo iné vážne dôvody. Občanovi, kt. je sociálne odkázaný sa poskytujú soc. Dávky na zabespečenie jeho výživy, domácnosti a nevyhnutných nákladov na život. Príjem rozhodujúci na uznanie občana za sociálne odkázaného je príjem za predchádzajúci mesiac, v kt. bola podana žiadosť, s prihliadnutím na priemerný príjem v posledných 12 mesiacoch pred podaním žiadosti. Sociálna odkázanosť sa interpretuje len ako hmotná odkázanosť a nerešpektuje sa sociálna pomoc v chápaní pomoci na vytvorenie vlastnej aktivity občana na prekonanie existujúcej sociálnej kolízie. Špecificky je potrebné rozlíšiť, či môže odkázany vlastným pričinením daný stav prekonať, či má vôbec záujem a vynakladá príslušnú aktivitu. Kritériom musia byť aj jeho majetkové pomery. Posúdenie sociálnej odkázanosti patri do kompetencie miestnych orgánov na základe posúdenia profesionálne pripraveným soc. Pracovníkom. Hranica soc potrebnosti nemôže vyvolávať alebo podmieňovať sociálne pohodlie, ale musí motivovať jedinca k celkovej a najmä pracovnej aktivite.
Sociálne dávky

Sociálne dávky predstavujú určité množstvo, vymeranú čiastku, sústavu podpôr, ktoré sú poskytované pri určitých dohodnutých životných udalostiach medzi štátom a občanom. Poskytovanie štátneho zaopatrenia, ako účasti štátuna uspokojovaní životných potrieb občanov pri určitých životných udalostiach, máza cieľ udržiavať individuálny štandard občana, atým aj sprostredkovane predchádzať vzniku stavu všeobecnej núdze. Dávky musia pôsobiť na občana aktivizujúco.

Všeobecný prehľad socialnych dávok a príspevkov v SR

Dávky štátnej sociálnej podpory:

Prídavok na dieťa

Rodičovský príspevok

Príspevok pri narodení dieťaťa

Zaopatrovací príspevok

Jednorázový príspevok na úhradu potrieb dieťaťa v pestúnskej starostlivosti

Odmena pestúna

Príspevok na pohreb

Dávka v hmotnej núdzi a príspevky k dávke
Dávka v hmotnej núdzi

Jednorázová dávka v hmotnej núdzi

Príspevok na zdravotnú starostlivosť

Aktivačný príspevok

Príspevok na bývanie

Ochranný príspevok

Dávka poistenia v nezamestnanosti
Aktívne opatrenia na trhu práce
Sprostredkovanie zamestnania

Informačné a poradenské služby

Vzdelávanie a príprava pre trh práce

Vzdelávanie pre trh práce zamestnanca

Prídavok na dieťa
Prídavok na dieťa je dávka, ktorou štát prispieva na výchovu a výživu nezaopatreného dieťaťa.
Podmienky nároku:

· starostlivosť oprávnenej osoby od nezaopatrené dieťa

· trvalý alebo prechodný pobyt dieťaťa aj oprávnenej osoby na území SR

Nárok na prídavok nevzniká, ak sa nezaopatrenému dieťaťu poskytuje starostlivosť v zariadení a dôvodom takejto starostlivosti je výkon ústavnej výchovy na základe právoplatného rozhodnutia súdu.

Nezaopatrené dieťa je dieťa do skončenia povinnej školskej dochádzky, najdlhšie do dovršenia 25 rokov života, ak sa

· sústavne pripravuje na povolanie štúdiom alebo

· nemôže pripravovať na povolanie štúdiom, pre chorobu alebo úraz.

Oprávnená osoba je

· rodič dieťaťa

· osoba ktorej bolo dieťa zverené do starostlivosti na základe rozhodnutia súdu

Výška prídavku je 540 sk mesačne.

Nárok na prídavok si uplatňuje oprávnená osoba písomnou formou na úrade práce sociálnych vecí a rodiny.Ten vydá rozhodnutie o zastavení výplaty prídavku oprávnenej osobe , ak

· má dôvod na prešetrenie, či oprávnená osoba nadalej spĺňa podmienky nároku

· si oprávnená osoba nesplnila podmienky vyplívajúce zo zákona
Rodičovský príspevok
Je dávka, ktorou štát prispieva rodičovi na zabespečenie osobnej starostlivosti a riadnej starostlivosti o dieťa do troch rokov veku dieťaťa alebo o dieťa s dlhodobo nepriaznivým zdravotným stavom do šiestich rokov veku dieťaťa.

Podmienky nároku sú

· osobná starostlivosť o toto dieťa

· trvalý alebo prechodný pobyt dieťaťa aj oprávnenej osoby na územi SR

Oprávnená osoba je

· rodič dieťaťa alebo 

· osoba, ktorej bolo dieťa zverené do starostlivosti

Výška rodičovského príspevku je 4110 sk za mesiac.

Ak rodič aj vykonáva zárobkovú činnosť, príspevok je 1300 sk za mesiac.

Príspevok pri narodení dieťaťa
Je dávka ktorou štát prispieva na pokrytie výdavkov spojených s narodením dieťaťa.

Podmienky nároku sú

· narodenie dieťaťa

· trvalý pobyt oprávneje osoby na území SR

Nárok na to isté dieťa vzniká iba raz.

Ak sa súčasne narodí viac detí, nárok vzniká na každé dieťa. 

Nárok na príspevok pri narodení dieťaťa nevzniká oprávnenej osobe, ak

· pred uplatnením nárok dala privolenie na osvojenie dieťaťa

· dieťa bolo zverené do starostlivosti niekomu inému, na zákl. rozhodnutia súdu

Oprávnená osoba je

· matka, ktorá dieťa porodila

· otec dieťaťa, ak matka zomrela alebo po nej bolo vyhlásené pátranie

· dieťa bolo zverené do výchovy otcovi

Príspevok pri narodení dieťaťa je na jedno dieťa 4320 sk.

Ak sa súčasne narodili tri deti alebo viac a najmenej dve z nich sa dožili 28 dní, zvyšuje sa príspevok o jednu polovicu uvedenej sumy na každé dieťa, kt.sa dožilo 28 dní.

V absolútnej hodnote predstavuje zvýšenie príspevku pri narodení o sumu 2160 sk.
Dávka v hmotnej núdzi
Podmienky nároku

Jednou z podmienok nároku na túto dávku je stav, kedy príjem občana a osôb, ktoré sa s ním spoločne posudzujú, nedosahuje životné minimum a občan si príjem nemôže zabespečiť vlastným pričinením.

Tento stav sa definuje ako stav hmotnej núdze.

Sumy životného minima

Životné minimum je spoločensky uznaná minimálna hranica príjmov fyzickej osoby, pod ktoru nastáva stav jej hmotnej núdze.

Za životné minimum sa považuje suma alebo úhrn súm

· 4580 sk mesačne, ak ide o jednu osobu

· 3200 sk mesačne, ak ide o dalšiu spoločne posudzovanú plnoletú fyzickú osobu

· 2080 sk mesačne ak ide o nezaopatrené dieťa alebo zaopatrené neplnoleté dieťa

Spoločne posudzované osoby sú

· manžel a manželka

· rodičia a nezaopatrené deti žijúce s nimi v jednej domácnosti

Posudzovanie majetku

Občan v hmotnej núdzi sa nepovažuje za občana v hmotnej núdzi, ak jeho príjem nedosahuje životné minimum, ak si svojim majetkom môže zabespečiť zákl. životné podmienky a pomôcť si v hmotnerj núdzi.

Za majetok sa považujú

· hnuteľné veci

· nehnuteľné veci

· práva, ak to ich povaha pripúšťa

· majetkové hodnoty, ak to ich povaha pripúšťa

Uplatnenie zákonných nárokov

Ak si občan v hmotnej núdzi neuplatní svoje zákonné nároky, ktorými si može zabespečiť zákl. životné podmienky a pomôcť si v hmotnej núdzi, nepovažujú sa za občanov v hmotnej núdzi.

Zákonnými nárokmi sú

   - Výživné

   - Nemocenské dávky

   - dôchodkové dávky

   - nároky z pracovno- právnych vzťahov

   - dávky výsluhového zabespečenia

Výška dávky v hmotnej núdzi

· u jednotlivca 1530 sk mesačne

· u jednotlivca s dieťaťaom 2450 sk mestačne

· u dvojice bez detí 2660 sk mesačne

· u dvojice s dieťaťom 3630 sk mesačne

· u jednotlivca s viac ako štyrmi deťmi 3640 sk mesačne

· u dvojice s viac ako štyrmi deťmi 4850 sk mesačne

Jednorázová dávka v hmotnej núdzi

Túto dávku možno poskytnúť občanovi v hmotnej núdzi, ktorým sa vypláca dávka a príspevky najmä

· na úhradu výdavkov na nevyhnutné ošatenie

· základné vybavenie domácnosti

· zakúpenie školských potrieb pre dieťa

· mimoriadne liečebné náklady

Túto dávku je možné poskytnúť do výšky peukázaných nákladov, najviac však do výšky trojnásobku životného minima - 12 620 sk.

Príspevok na zdravotnú starostlivosť
Prispieva občanovi na výdavky spojené s úhradou na zdravotné služby. 

Jeho výška je 50 sk mesačne

Aktivačný príspevok
Motivuje občana v hmotnej núdzi, aby sa katívne podieľal na riešení sociálnej situácie seba samého, čo znamená, aby si aktívne hľadal uplatnenie na trhu práce, zvyšoval si kvalifikáciu a zručnosti, vykonával práce v prospech obce alebo dobrovoľnícke práce. 

Jeho výška je 1500 sk mesačne.

Príspevok na bývanie

Prispieva na úhradu nákladov spojených s bývaním, za splnenia podmienok.

Jeho výška je 980 sk mesačne.
